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Este domingo, 24 de septiembre, la Igle-
sia celebra la Jornada Mundial del Migran-
te y del Refugiado, en esta ocasión con el 
lema “Libres de elegir si migrar o quedarse”. 
Hablamos sobre la Pastoral de Migraciones 
con el recientemente nombrado Director 
del Secretariado diocesano de Pastoral de 
Migraciones, José del Riego.
Lleva varios años implicado en la 
parroquia de San Francisco Javier de 
la Tenderina en Oviedo, precisamente 
en el ámbito de las personas migrantes. 
¿Cuál es la labor que se lleva a cabo allí?
La tarea de la Pastoral de Migrantes es una 
tarea prácticamente nueva en nuestra dió-
cesis. En concreto, en mi parroquia de La 
Tenderina, al ser un barrio con mucha pre-
sencia de migrantes y por coincidir que yo 
he trabado amistad con bastantes de ellos 
de distintas nacionalidades (africanos, his-
panos, colombianos, etcétera), hemos ido 
creando un grupo en la parroquia, dado que 
unos cuantos son católicos practicantes. En 
un momento determinado le planteamos al 
párroco hacer algo de pastoral de migran-
tes, con la finalidad de llegar a conocer a más 
personas del barrio que estaban en esa mis-
ma situación, facilitarles el contacto mutuo, 
la integración, el conocer recursos y cosas 

TEMA DE LA SEMANA

de este tipo, aunque esto no sería lo más 
específico, y luego sobre todo también de 
cara a la comunidad parroquial, el ayudar a 
los cristianos diríamos “de aquí de toda la 
vida” –aunque en algunos casos no hace fal-
ta–  a que tengan una mentalidad abierta de 
acogida y de ayuda a las personas que vie-
nen de otros lugares a vivir entre nosotros.
¿Qué lectura hace del lema de este 
año?
Bueno, el lema “Libres de elegir si migrar o 
quedarse” más bien lo que expone es un 
ideal, porque la práctica no es esa. Ese libres 
en muchos casos es casi una ironía, porque 
la mayoría de la gente –no podemos decir 
todos, porque puede haber en algunos un 
componente de buscar la aventura–, pero 
la inmensa mayoría de las personas que 

migran lo hacen porque no les queda otro 
remedio, o bien porque en el lugar de ori-
gen hay situaciones de violencia, que no 
tiene que ser necesariamente una guerra 
establecida, como la de Ucrania, sino que 
hay personas que huyen porque en el lugar 
donde viven, por ejemplo en algunos países 
de Hispanoamérica, hay un nivel de violen-
cia en las calles tan grande (a veces te cuen-
tan que les han matado a varios amigos o a 
personas de su familia) y, claro, el riesgo de 
estar viviendo allí es tremendo.  
También sucede que huyen de la falta de tra-
bajo, de condiciones que son infinitamente 
peores que las nuestras.  Yo veo en las perso-
nas cercanas que conozco mucha nostalgia 
de su tierra, un deseo de mantener un con-
tacto, incluso de volver. g

“Toda 
emigración es 
un desgarro 
humano”



g  Toda emigración es una ruptura, un 
desgarro humano, y evidentemente 

eso no se hace a la ligera, de cualquier mane-
ra. No se emigra simplemente por amor a la 
aventura; se hace porque no hay más reme-
dio. 
¿Cuáles son las principales dificultades a 
las que se enfrentan una vez que llegan 
aquí a nuestra tierra?
Por un lado estarían las dificultades de tipo 
legal, el poder estar aquí con papeles, como 
se suele decir, osea, con una situación don-
de tengan permiso de residencia y permiso 
de trabajo.  En ocasiones pueden estar aquí, 
pero no pueden acceder a un puesto de tra-
bajo con un contrato. Esto facilita muchísimo 
la explotación. 
Por otro lado está la nostalgia y el echar en 
falta su vida, su país. Aunque hoy estamos 
todos comunicados, pero el no tener física-
mente cerca a la familia, a su gente y su entor-
no se hace muy duro. También está la dificul-
tad de desconocer nuestras costumbres, 
nuestras tradiciones y nuestras leyes. Están 
en un mundo que no es el suyo y sobreto-
do en una situación económica y social muy 
inferior. Otro tema es la dificultad de acce-
der a alquileres para poder vivir con la familia. 
Sigue habiendo un rechazo, no mayoritario, 
pero sigue habiendo rechazo por parte de 
un sector de la población hacia las personas 
que vienen de fuera. 
Acaba de aterrizar como nuevo Direc-

tor del Secretariado diocesano de Pas-
toral de Migraciones. ¿Qué planes de 
futuro tiene?
Sí, exactamente llevo 15 días como Director,. 
Pero yo ya estaba formando parte del equi-
po diocesano que había creado la anterior la 
anterior Directora, la religiosa Mª Luisa Gar-
cía. Seguimos siendo el mismo equipo. 
Las principales tareas serían, por un lado, 
impulsar la Pastoral de Migraciones en la dió-
cesis, que es, en realidad, una novedad, por-
que la migración como fenómeno masivo, y 
sobre todo en Asturias, es bastante nuevo. 
Es importante crear equipos de Pastoral de 
Migrantes en las parroquias, sobre todo en 
las parroquias más importantes por pobla-
ción y por número de migrantes que viven 
en esos barrios. Además hay que apren-
der a distinguir bien lo que es la pastoral de 
migrantes de la ayuda social. Porque hay una 
labor que ya se está haciendo por parte de la 
Iglesia, de acogida y de ayuda, que está llevan-
do a cabo Cáritas, en cuanto a la atención de 
tipo económico, social etcétera. 
Tenemos que trabajar en crear comunida-
des acogedoras, abiertas, que acompañen, 
que ayuden, que integren. Esos sería los obje-
tivos.
Cada año están eligiendo un sitio dife-
rente en la diócesis para celebrar esta 
jornada. Este año le toca el turno a Avi-
lés. ¿Cuáles son los actos programados?  
Básicamente tendremos dos momentos. 

Uno, más abierto a la sociedad en general, 
con un carácter, diríamos, aconfesional, sería 
un “Círculo de silencio”. Será en la Plaza del 
Ayuntamiento de Avilés, el sábado 23, a las 
13 h. Por otro lado, el domingo 24, aunque 
cada parroquia hará referencia a la Jornada, 
la celebración diocesana la vamos a hacer en 
la parroquia de Santa Bárbara de Llaranes a 
las 12,30 h.  Además, a finales de octubre se 
convocará a una jornada de formación de 
agentes de pastoral de migrantes. Vendrá el 
sacerdote D. José Luis Lastra, con gran expe-
riencia. En breve enviaremos toda la infor-
mación a las parroquias.
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Memoria de la Delegación episcopal de Pastoral Penitenciaria 
Con motivo de la fiesta de Nuestra Señora de 
la Merced, patrona de las instituciones peni-
tenciarias, la Delegación episcopal de Pasto-
ral Penitenciaria ha elaborado su memoria del 
año 2022 dentro del trabajo común presenta-
do por la Conferencia Episcopal Española. En 
la diócesis 32 voluntarios realizaron su labor-
dentro del centro penitenciario de Asturias. Se 
cuenta también con varias entidades colabora-
doras: siete parroquias, cuatro congregaciones 
religiosas, once ONG y la Cofradía del Jesús 
Cautivo de Oviedo.
La pastoral se divide en tres grandes progra-
mas: área religiosa, social y jurídica que abar-
can todas las necesidades que puedan tener 
los internos desde apoyo a su formación edu-
cativa (idiomas, seguimiento a los alumnos de 
ESO, Bachillerato, FP,  UNED), pero también 
resolución de conflictos, permisos, preparación 
para la libertad, etc., así como ayudas concre-
tas de entrega de ropa. El pasado año se entre-

garon más de cuarenta de estos paquetes y se 
dieron también ayudas económicas en cali-
dad de peculio, el dinero del que disponen los 
internos en prisión, que beneficiaron a más de 
150 personas. Por su parte, el área religiosa se 
encarga del acompañamiento más espiritual en 
el amplio sentido de la palabra desde las cele-
braciones litúrgicas, pasando por el Catecu-
menado de Adultos o la confesión. Dentro del 
área jurídica el apoyo prestado incluyen desde 
el asesoramiento, hasta el acompañamiento a 
juicios o elaboración de escritos. Tanto el área 
social como la jurídica se realiza dentro y fuera 
de la prisión. En ese caso, incorporando ayudas 
como la búsqueda empleo o de los trabajos a 
beneficio de la comunidad.
Fuera de prisión la diócesis cuenta con dos 
casas de acogida, una para hombres y otra para 
mujeres, y gestiona los trabajos en beneficio 
de la comunidad que se deben cumplir. El año 
pasado más de doscientas personas recibieron 

apoyo en este sentido y son varias las parro-
quias que colaboran activamente .
En total la Iglesia cuenta con más de dos mil 
voluntarios, tanto dentro como fuera de la cár-
cel, y 158 capellanes que llevan a cabo su pasto-
ral con los internos. Por otra parte, mil son las 
entidades entre parroquias, ONG. particulares 
y congregaciones religiosas que colaboran con 
la pastoral penitenciaria. El pasado año se lleva-
ron a cabo más de mil programas del área reli-
giosa, social y jurídica.
En nuestra diócesis se celebrará la fiesta de 
Nuestra Señora de la Merced, por un lado, este 
domingo 24 de septiembre, con dos eucaristías 
dentro del centro penitenciario, a las 17 h y a 
las 18 h, para internos y voluntarios, así como 
personal del centro. Al día siguiente, lunes 25, 
tendrá lugar la celebración de la eucaristía en la 
parroquia de San Salvador de Posada de Llane-
ra a las 12 h; en un acto organizado por la Dele-
gación del Gobierno.

josé del Riego, Director del Secretariado diocesano de 
Pastoral de Migraciones
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Era ligero el equipaje. Los sueños no pesan 
ni abultan cuando te propones una aventu-

ra. Las dudas y los pesares son quizás un poco más 
grávidos. Y las preguntas que nos embargan, tan-
tas en todos los flancos de la conciencia y en los 
recovecos del alma, también cabían en esa mochi-
la viajera. No éramos turistas que se lanzan a un 
destino controlado por nuestros deseos, nuestros 
presupuestos y nuestro calendario. Éramos pere-
grinos que se dejan mover por un secreto presen-
timiento, dejándonos conmover por un Dios que 
siempre sorprende. Y aun acotando el lugar al que 
íbamos en las fechas convenidas, sabemos que es 
el mismo Señor quien dirige sabiamente la partida. 
Un grupo de casi cincuenta cristianos, partíamos 
desde Asturias rumbo a Tierra Santa, esa geografía 
única que sigue dibujando su mapa dos mil años 
después por los pies de los peregrinos que agrade-
cidos pisan los parajes que frecuentaron los pasos 
de Jesús, dejando una huella en la historia inaca-
bada para los que vinimos después a través de los 
siglos.
Conocíamos los textos evangélicos, sabíamos tan-
tas cosas por la historia sagrada que aprendimos 
desde niños, pero pusimos una nota lugareña a 
los escenarios en donde se dijeron palabras que 
no engañaban y traían vida, en donde se ofrecie-
ron gestos de misericordia como si fueran milagros: 
las palabras que pronunciaron los labios de Jesús y 
los gestos que salieron de sus manos, que de tan-
tos modos llegaban a nuestros oídos para volver a 
escucharlas y se proponían a nuestros ojos para de 
nuevo imaginarlos.
Cada uno de nosotros venía con los años de su 
edad y la encrucijada de sus circunstancias. Así nos 
ha alcanzado esta peregrinación diocesana a Tie-
rra Santa a cada uno en su momento biográfico, 
con su actitud ante las cosas, con su apertura o dis-
tracción. Porque es como la parábola del sembra-
dor: su semilla cae en una tierra sin apenas cala-
do en un surco superficial; o cayendo en medio de 
una tierra con demasiados inconvenientes entre 
piedras y espinos donde esa semilla apenas tiene 

cabida y no logra germinar. 
Pero también puede caer 
en una tierra sedienta de 
la verdad, la bondad y la 
belleza para las que naci-
mos, y entonces la semi-
lla se adentra en nuestros 
entresijos para regalarnos 
lo que reconocemos inmediatamente como un 
abrazo que nos levanta, una luz que nos ilumina y 
una gracia que nos permite volver a empezar una 
vida cristiana renovada tras tantos devaneos des-
pistados o tantos caminos pródigos que nos lleva-
ron a ninguna parte.
Hemos acompañado a Jesús y a María desde 
Nazareth hasta Belén, desde Galilea hasta Judea. 
Toda la vida del Señor se nos hacía presente en 
esos escenarios y en los mensajes que ponen la 
paz y el bien en nuestro momento personal como 
cristianos. Nos sentimos acompañados por un 
Jesús que miró la vida real: niños que juegan en 
la plaza, viudas que echan todo como limosna 
para el Templo, pescadores sin horizonte en su 
vida y pecadores empedernidos con su catálogo 
de fechorías; buscadores nocturnos como Nico-
demo, mujeres con historias como la Magdalena, 
madres que van a enterrar a su único hijo o amigos 
entrañables como Lázaro cuya muerte conmove-
rá al Maestro. Zaqueos con sus rapiñas, Samari-
tanas con su sed profunda y sus trampas, Mateos 
con sus telonios de impuestos, recién casados que 
quedaron sin vino en la boda, centuriones con más 
fe que los fariseos, leprosos, ciegos y lisiados que 
fueron curados y endemoniados a los que expulsa-
ron tantos diablos… ¡Cuántos nombres, cuántos 
rostros, cuántos llantos y  sonrisas, como en nues-
tra misma vida! Es la peregrinación que marca un 
recomienzo al regresar a nuestra vida cotidiana y 
encontrarnos con lo mismo que en la partida deja-
mos, pero que ahora es mirado, abrazado y vivido 
de otra manera, porque en su Tierra bendita Jesús 
se ha vuelto a cruzar con nuestras biografías.

+ Jesús Sanz Montes,  Arzobispo de Oviedo
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Este próximo lunes, 25 de septiem-
bre, tendrá lugar, en el Seminario 

Metropolitano de Oviedo, la inau-
guración del Curso Académico 
2023-2024. Dará comienzo con la 
celebración de la eucaristía en la Capi-
lla Mayor, a las 11,30 h, presidida por el 
Arzobispo, Mons. Jesús Sanz Montes, 
y a continuación tendrá lugar un acto 
académico en el Aula Magna, que con-
sistirá en la Lectura de la Memoria del 
curso 2022-2023; la lección inaugural 
“Comedite. Tradición y libertad eucoló-
gica en la Sede Ovetense”, por el sacer-
dote D. Gaspar Muñiz Álvarez, profesor 
del Instituto Superior de Estudios Teo-
lógicos de Oviedo y la Laudatio de los 
profesores que se jubilan este año.

La celebración del Cristo de las 
Cadenas que se festeja siempre el 

domingo siguiente al día de San Mateo 
tendrá lugar este año el día 24 de sep-
tiembre, poniendo fin así a las fies-
tas de la ciudad y a la novena que dio 
comienzo el día 15. Es esta una celebra-
ción de gran arraigo en la ciudad y de 
profunda devoción al Santísimo Cristo. 
El domingo habrá misa cada hora desde 
las ocho de la mañana hasta la una de la 
tarde, y posteriormente desde las cua-
tro hasta las siete. Dos de estas serán 
las misas solemnes, la primera de ellas 
a las 12.00 horas, estará presidida 
por el Arzobispo de Oviedo, Mons. 
Jesús Sanz Montes, y estarán presen-
tes el alcalde de Oviedo y miembros 
de la corporación municipal. El aparta-
do musical correrá a cargo de la Scho-
la Cantorum, La otra misa solemne 
será a la una de la tarde, presidida por 
el párroco de la U. P. del El Cristo, Julián 
Herrojo, con la presencia del Coro de 
Ferreros, de Ribera de Arriba.

Evangelio del día
Mt 20, 1-16

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos esta parábola: 
“El reino de los cielos se parece a un propietario que al 
amanecer salió a contratar jornaleros para su viña. Des-
pués de ajustarse con ellos en un denario por jornada, los 
mandó a la viña. Salió otra vez a media mañana, vio a otros 
que estaban en la plaza sin trabajo y les dijo: “Id también 
vosotros a mi viña y os pagaré lo debido”. Ellos fueron. 
Salió de nuevo hacia mediodía y a media tarde, e hizo lo 
mismo. Salió al caer la tarde y encontró a otros, parados, 
y les dijo: “Cómo es que estáis aquí el día entero sin tra-
bajar?”. Le respondieron:“Nadie nos ha contratado”. Él les 
dijo: “Id también vosotros a mi viña”. Cuando oscureció, el 

dueño dijo al capataz: “Llama a los jornaleros y págales el 
jornal, empezando por los últimos y acabando por los pri-
meros”. Vinieron los del atardecer y recibieron un denario 
cada uno. Cuando llegaron los primeros, pensaban que re-
cibirían más, pero ellos también recibieron un denario cada 
uno. Al recibirlo se pusieron a protestar contra el amo: “Es-
tos últimos han trabajado solo una hora y los has tratado 
igual que a nosotros, que hemos aguantado el peso del día y 
el bochorno”. Él replicó a uno de ellos: “Amigo, no te hago 
ninguna injusticia. ¿No nos ajustamos en un denario? Toma 
lo tuyo y vete. Quiero darle a este último igual que a ti. 
¿Es que no tengo libertad para hacer lo que quiera en mis 
asuntos? ¿O vas a tener tú envidia porque yo soy bueno?”. 
Así, los últimos serán primeros y los primeros, últimos”.

Viaje primordial



Instituto diocesano de Teología  
y Pastoral “San Juan Pablo II”

El Instituto diocesano de Teología y 
Pastoral San Juan Pablo II vuelve un 

año más con su oferta de cursos para 
la formación permanente de laicos, 
religiosos y sacerdotes. Un centro con 
mucha historia, que a lo largo de los 
años ha recibido diferentes nombres, 
pero que, en definitiva, ha tenido siem-
pre como objetivo dar respuesta a las 
necesidades formativas en la dióce-
sis. Nacido hace casi 55 años, comen-
zó llamándose Lumen Gentium, más 
tarde se reformó y pasó a conocerse 
como Cediset, y en el año 2015 volvió 
a pasar por una serie de modificaciones 
para adaptarse a las necesidades del 
momento, cambiando su nombre a Ins-
tituto diocesano de Teología y Pastoral 
San Juan Pablo II.
Su actual responsable, el sacerdote D. 
David Cuenca, recuerda que en el Ins-
tituto diocesano de Teología y Pastoral 
se pretende dar respuesta “al deseo del 
Sínodo diocesano que tuvo lugar aquí 
en Asturias en el año 2011, que pedía 
que se incidiera en la formación bási-
ca y permanente de laicos, sacerdotes 
y consagrados, y que esto sirviera para 
una pastoral misionera y correspon-
sable como exige la nueva evangeliza-
ción”. Por eso, recuerda que “estos cur-
sos están pensados para laicos, hom-
bres y mujeres que quieren servir a la 
Iglesia desde su propio ámbito, cate-
quistas, profesores 
de Religión, ministros 
extraordinarios de 
la Comunión, volun-
tarios, personas que 
atienden a enfermos, 
profesionales del 
mundo jurídico inclu-
so, y también aquellas 
personas que están 
llamadas a ejercer los 
ministerios laicales”. 
Un nuevo concepto, el de los “ministe-
rios laicales”, por el que los laicos pue-
den acceder a los ministerios de lecto-
rado, acolitado y catecumenado. “Para 
ello es lógico que tengan una buena for-
mación, teológica y pastoral, con cierta 
profundidad”, recuerda Cuenca.
Este año son 17 los cursos en total que 

se ofrecen, divididos en diferen-
tes secciones.
En primer lugar, la sección de Teo-
logía, donde se puede conocer 
mejor, por ejemplo, la Sagrada 
Escritura, “un curso pedido espe-
cíficamente en la última reunión 
de programación en Covadon-
ga por los Delegados, Arcipres-
tes y Vicarios”; también un curso 
“para religiosos y consagrados 
que quieran profundizar en la 
vida consagrada y las vocaciones 
cristianas”, que estará imparti-
do precisamente por el Arzobis-
po de Oviedo, Mons. Jesús Sanz; 
y también dentro de esta sección 
se encuentra un curso en torno al 
Concilio Vaticano II y otro sobre 
“La Libertad en el Creyente”, o 
“La Cultura de la Vida”. 
En esta misma sección se ofrece 
también un curso sobre la Doc-
trina Social de la Iglesia, “recogiendo la 
tradición que tenemos en la diócesis de 
lo que era la Escuela Social, y seguir así 
formando a nuestra gente en Doctrina 
Social de la Iglesia para tener criterios 
con los que dar respuesta a los proble-
mas sociales que se dan en el mundo en 
ámbitos tan diferentes como la familia, 
la ecología, la paz, la economía o la políti-
ca”, explica D. David Cuenca.
La sección de Catequesis abarca tres 

cursos, “La identidad 
del Catequista y el 
directorio de Cate-
quesis”; “Práctica cate-
quética y Psicología 
evolutiva juvenil” y 
“Directorio para la 
catequesis y modelos. 
La catequesis familiar y 
el oratorio”.
La sección de Litur-
gia contará con cua-

tro asignaturas con “dos finalidades: una 
formativa, y otra propedéutica, porque 
será preparatoria para poder ejercer 
los ministerios que el Papa Francisco ha 
instituido para laicos: lectorado, acolita-
do y catequesis”. 
Entre los cursos de esta sección, ade-
más, se encuentra uno de Música litúr-

gica, que ofrecerá los criterios claves 
para la elección de repertorios, pautas 
básicas para la animación, o la dirección 
musical coral.
La sección de Enseñanza en colabo-
ración con la Delegación episcopal de 
Enseñanza, ofrece cursos de formación 
para profesores de Religión con los 
que podrán además conseguir créditos 
reconocidos por la Consejería. 
Uno de ellos lleva por título “Literatu-
ra cristiana”, impartido en la sede de 
la Universidad de Oviedo por el Vica-
rio General de la diócesis, D. Jorge Juan 
Fernández Sangrador, y el otro “Progra-
mación-Evaluación de la asignatura de 
Religión”.
Finalmente, la sección Jurídica ofrece un 
curso sobre las Nulidades Matrimonia-
les, causas y Derecho Procesal Canóni-
co, necesario para colaborar de mane-
ra profesional con la Vicaría Judicial de la 
diócesis. Una formación específica para 
profesionales del mundo jurídico.
La sede del Instituto Diocesano de Teo-
logía y  Pastoral es el Seminario Metro-
politano de Oviedo. Allí ofrecen más 
información acerca de los cursos y la 
forma de matricularse. Aunque se trata 
de la sede principal, hay asignaturas que 
se impartirán en Avilés o Gijón. 

ENTREVISTA

David Cuenca, Director del Instituto San Juan Pablo II

Los 17 cursos ofertados 
de Teología, Catequesis, 
Liturgia, Enseñanza y 
sección jurídica se diri-
gen a sacerdotes, reli-

giosos y laicos
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