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Mons. Jesús Sanz:
“La Tenderina, 
domicilio del buen 
Dios”
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OVIEDO

Ante un templo abarrotado, 
tuvo lugar este domingo, prime-
ro de Adviento, la inauguración de 
la restauración de la parroquia de 
San Francisco Javier, en el barrio 
de La Tenderina, en Oviedo. Era el 
domingo más cercano a la fiesta de 
San Francisco Javier, patrono de la 
parroquia.

Presidida por el Arzobispo, 
Mons. Jesús Sanz, y ante la presen-

cia de numerosos sacerdotes que 
concelebraron, junto con catequis-
tas, colaboradores y feligreses, la 
celebración eucarística contó tam-
bién con la presencia del Alcalde 
de la ciudad, Alfredo Canteli, y de 
la banda de gaitas “Ciudad de Ovie-
do”. En su homilía, Mons. Sanz des-
tacó el paso de los años de “empe-
ño, de esfuerzo, de muchos sueños 
ilusionados, sin que hayan falta-
do algunos sobresaltos de fuga-
ces pesadillas”. Además, quiso 

La iglesia de La Tenderina 
estrena nuevo templo
El barrio se volcó con las celebraciones  
de inauguración de la nueva parroquia

agradecer la labor comprometida 
del párroco, Alberto Reigada, y el 
sacerdote Luis Ricardo Fernández, 
que “con la inestimable colabora-
ción de toda esta comunidad cris-

tiana han mantenido viva la lla-
ma de la esperanza para poder ver 
colmada la obra que con alegría 
estamos bendiciendo”, así como la 
labor de los técnicos y trabajadores.

Bustiello 
celebra sus 125 
años de vida

MIERES

n La iglesia de Bustiello cele-
bró ayer,  festividad de Santa 
Bárbara, el 125 aniversario de 
su construcción. Levantada 
por el marqués de Comillas, al 
igual que el poblado mierense, 
se encuentra bajo la advoca-
ción de San Claudio. 
El Arzobispo de Oviedo Mons. 
Jesús Sanz presidió la celebra-
ción eucarística junto con el 
sacerdote Alfonso Abel, párro-
co de Santa Cruz y encargado 
del templo, conocido como la 
“Covadonga minera”, con el 
acompañamiento musical del 
Orfeón de Mieres.

Un momento de la celebración eucarística en el nuevo templo. | RAY PORRES

Hoy se abre  
la Ruta  
de los Belenes

VILLAVICIOSA

n Esta tarde tendrá lugar, a 
las 20 h, la inauguración de la 
Ruta de los Belenes de Villa-
viciosa en la Sala de Exposi-
ciones de la Fundación José 
Cardín. Hasta el próximo 5 de 
enero será posible visitar los 
belenes instalados en la Fun-
dación Cardín, la Casa de los 
Hevia, Monasterio de las Cla-
risas, iglesia parroquial de San-
ta María y Museo de la Semana 
Santa, en horario de 12 a 14 h y 
17 a 20 h, incluyendo festivos.

Vigilia de la 
Inmaculada

OVIEDO

n Los Consejos diocesanos de 
la Adoración Nocturna Espa-
ñola de Oviedo celebrarán este 
sábado, 7 de diciembre, a las 20 
h, en la Catedral de Oviedo, la 
Vigilia en honor de la Inmacu-
lada con el lema “María, llena 
de Gracia”. 
La celebración, de carácter in-
terparroquial, comenzará con 
el rezo del rosario, eucaristía, 
exposición, y procesión de la 
Virgen por las naves y girola de 
la Catedral. 

OVIEDO

Cuando una pareja decide 
casarse, y hacerlo por la Iglesia, 
entre otros requisitos debe reali-
zar una formación conocida como 
los “Cursillos prematrimoniales”. 
En la diócesis son varias las opcio-
nes que se ponen al alcance de los 
novios, en parroquias, movimien-
tos o asociaciones, pero además, 
desde el curso pasado, el Centro 
de Orientación Familiar diocesa-
no (COF) ha comenzado a ofrecer 
también esta formación. 

Y lo hacen con un sistema de 
“acompañamiento a los novios”, 
desde el mismo momento en que 
solicitan en la parroquia el sacra-
mento. Los encargados de esta la-
bor son un grupo de matrimonios, 
que previamente ha realizado una 

formación de dos años a través del 
COF. Cada uno es asignado a una 
pareja, con la que ejercerá un papel 
de “padrinos”, y a la que acompaña-
rán a lo largo de varias sesiones en 
la preparación inmediata al matri-
monio, siguiendo las instrucciones 
que sugiere la exhortación apostó-
lica Amoris Laetitia. 

“Los padrinos acuerdan con la 
pareja los días para mantener unas 
reuniones, que tendrán lugar en 
la casa del matrimonio, algo que 
también tiene como objetivo que 
los novios puedan observar cómo 
funciona una familia cristiana”, 
explican Esther Uriol y Alejandro 
Junquera. Ellos son matrimonio, 
y forman parte del equipo encar-
gado de los cursillos en el COF. 
Un equipo en el que actualmente 
se encuentran involucrados otros 

Cursillos para 
preparar  
el matrimonio
El COF diocesano también ofrece 
este servicio desde hace un año

Los cursos constan de entrevistas personales y charlas de especialistas.

cinco matrimonios más, junto con 
un grupo de especialistas (médi-
cos, abogados o sacerdotes) que 
imparten una serie de temas espe-

cializados en sesiones comunes 
que tienen lugar en la misma sede 
del COF.
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VIENE DE LA PÁG. ANTERIOR 
Una iniciativa que se enmarca 

dentro del área de formación, con-
vencidos de que “tenemos que for-
mar a los novios porque vivimos en 
una sociedad en la que cada vez se 
casan menos parejas y las tasas de 
fracasos son muy elevadas”, reco-
noce Esther Uriol. Por ello, “for-
mar a las parejas para un matrimo-
nio cristiano es muy importante 
porque al final te estás preparan-
do para vivir el resto de tu vida con 
una persona, y eso tiene que ser un 
éxito, por supuesto, con ayuda de 
Dios”. 

En los encuentros con sus “pa-
drinos”, los novios reciben forma-
ción sobre el compromiso que van 
a adquirir o cuáles son las dificul-
tades con las que se van a encon-
trar. Una formación que, al mismo 
tiempo quiere servir como “pre-
vención, ante todas las situaciones 
que pueden acechar al matrimo-
nio”, explican.

Una formación que no tiene una 
duración fija, que consta de unas 
cinco reuniones en casa del matri-
monio padrino, y otras dos o tres 

impartidas por gente más espe-
cializada. “La duración no es fija. 
Tenemos un temario –afirman–, 
pero nos amoldamos también a 
las parejas. Como cada matrimo-
nio queda con los novios cuando 
les viene bien a los cuatro, las reu-
niones pueden ser más seguidas o 
se pueden espaciar en el tiempo. 
Hablamos de la vocación al matri-
monio, del diálogo y la comunica-
ción en la pareja, de cuál es el papel 
de la familia cristiana en la socie-
dad, y también tocamos el tema de 
la espiritualidad conyugal o temas 
más concretos como el sacramen-
to, el derecho matrimonial canó-
nico, la sexualidad, la paternidad 
responsable etc. El temario es bas-
tante amplio y en función de la de-
manda de los novios se puede pro-
fundizar en algún tema”. 

Los cursillos se han difundido 
y dado a conocer entre los sacer-
dotes, parroquias y arciprestazgos 
de la zona, con el objetivo de que 
todos conozcan esta iniciativa dio-
cesana, puesto que “mientras que 
en Oviedo u otras ciudades astu-
rianas hay varias alternativas para 
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Acogiendo futuras familias cristianas 

Nuestro tiempo

realizar los cursillos prematrimo-
niales, puede haber otros lugares 
donde no existan tantas facilidades 
y el propio párroco puede ofrecér-
selo”. 

Durante este año de vida, los 
“padrinos” han acompañado ya 
a más de veinte parejas de novios, 
con unos perfiles muy desigua-
les en cuanto a la práctica de la fe 
y los conocimientos de la misma. 
Por eso, “a veces los cursillos son 
casi una mezcla entre catequesis 
y experiencia de vida, y en otras 

ocasiones profundizas más en el 
sacramento del matrimonio”, dice 
Alejandro Junquera. “Sin embar-
go –añade– para nosotros lo fun-
damental es que entiendan cómo 
es un matrimonio cristiano, que se 
sientan acogidos por la Iglesia, que 
sean conscientes de que casarse es 
algo muy importante, y que hacer-
lo por la Iglesia ha sido una deci-
sión personal suya, pues no es obli-
gatorio, y que ese sacramento y ese 
don que Dios les va a dar, les ayuda-
rá a lo largo de la vida”. 

Alejandro Junquera y Esther Uriol.

El Papa anima a poner el belén en Navidad

ROMA

El Papa Francisco acaba de 
publicar, coincidiendo con el pri-
mer domingo de Adviento, una 
Carta Apostólica para animar a 
revitalizar la tradición del belén. 

Fue durante la visita al Santuario 
franciscano del Pesebre de Grec-

cio, que realizó esa misma tarde, 
donde oró ante el fresco medieval 
del templo que conmemora la pri-
mera representación de la Nati-
vidad. Allí, colocó en el altar una 
estatua tallada en madera del Niño 
Jesús y procedió a firmar su Carta 
Apostólica. 

El texto de la misma, titulada “El 
hermoso signo del pesebre. Sobre 
el significado y el valor del belén” 
comienza explicando la motiva-

ción de la misma, que es “alentar 
la hermosa tradición de nuestras 
familias que en los días previos a la 
Navidad preparan el Belén, como 
también la costumbre de poner-
lo en los lugares de trabajo, en las 
escuelas, en los hospitales, en las 
cárceles, en las plazas…”. “Es real-
mente –dice el Papa– un ejercicio 
de fantasía creativa, que utiliza los 
materiales más dispares para crear 
pequeñas obras maestras llenas de 
belleza”. 

Un ejercicio que, según el Papa 
“se aprende desde niños: cuando 
papá y mamá, junto a los abuelos, 
transmiten esta alegre tradición, 
que contiene en sí una rica espiri-
tualidad popular”. “Espero que esta 
práctica nunca se debilite –afirma 
el Pontífice en la Carta–; es más, 
confío en que, allí donde hubiera 
caído en desuso, sea descubierta de 
nuevo y revitalizada”.

Además, la Carta apostóli-
ca recoge el origen del belén “tal y 
como lo entendemos”, e invita a 
los lectores a trasladarse “con la 
mente a Greccio, en el valle Rea-
tino; allí san Francisco se detu-
vo viniendo probablemente de 
Roma, donde el 29 de noviembre 
de 1223 había recibido del Papa 
Honorio III la confirmación de su 

Regla. Después de su viaje a Tie-
rra Santa, aquellas grutas le recor-
daban de manera especial el pai-
saje de Belén. Y es posible que el 
Poverello quedase impresionado 
en Roma, por los mosaicos de la 
Basílica de Santa María la Mayor 
que representan el nacimiento de 
Jesús, justo al lado del lugar donde 
se conservaban, según una antigua 
tradición, las tablas del pesebre”. 
“Las Fuentes Franciscanas narran 
en detalle lo que sucedió en Grec-
cio. Quince días antes de la Navi-
dad, Francisco llamó a un hom-
bre del lugar, de nombre Juan, y le 
pidió que lo ayudara a cumplir un 
deseo: “Deseo celebrar la memoria 
del Niño que nació en Belén y quie-
ro contemplar de alguna mane-
ra con mis ojos lo que sufrió en su 
invalidez de niño, cómo fue recli-

nado en el pesebre y cómo fue colo-
cado sobre heno entre el buey y el 
asno”. Tan pronto como lo escuchó, 
ese hombre bueno y fiel fue rápida-
mente y preparó en el lugar señala-
do lo que el santo le había indica-
do. El 25 de diciembre, llegaron a 
Greccio muchos frailes de distin-
tos lugares, como también hom-
bres y mujeres de las granjas de la 
comarca, trayendo flores y antor-
chas para iluminar aquella noche 
santa. Cuando llegó Francisco, 
encontró el pesebre con el heno, el 
buey y el asno. Las personas que lle-
garon mostraron frente a la escena 
de Navidad una alegría indescrip-
tible, como nunca antes habían 
experimentado. Después el sacer-
dote, ante el Nacimiento, celebró 
solemnemente la eucaristía, mos-
trando el vínculo entre la encarna-

ción del Hijo de Dios y la eucaristía. 
En aquella ocasión, en Greccio, no 
había figuras: el belén fue realizado 
y vivido por todos los presentes”.

“¿Por qué el belén suscita tan-
to asombro y nos conmueve?” Se 
pregunta el Santo Padre en la car-
ta. “En primer lugar –dice– por-
que manifiesta la ternura de Dios. 
Él, el creador del universo, se aba-
ja a nuestra pequeñez. El don de la 
vida, siempre misterioso par noso-
tros, nos cautiva aún más viendo 
que Aquel que nació de María es la 
fuente y la protección de cada vida”. 

En la Carta, además, repasa 
los distintos signos del belén para 
“comprender el significado que lle-
van consigo”, desde el cielo estrella-
do en la oscuridad y el silencio de la 
noche, hasta los paisajes, la impor-
tancia de los pastores, los más 
humildes y “primeros testigos de 
lo esencial”,  hasta la gruta, con las 
figuras del Niño, de María y de José.

Por este motivo, “la preparación 
del pesebre en nuestras casas nos 
ayuda a revivir la historia que ocu-
rrió en Belén”, y además, afirma el 
Papa, “el belén forma parte del dul-
ce y exigente proceso de transmi-
sión de la fe. Comenzando desde 
la infancia y luego en cada etapa de 
la vida, nos educa a contemplar a 
Jesús, a sentir el amor de Dios por 
nosotros, a sentir y creer que Dios 
está con nosotros y que nosotros 
estamos con ÉL, todos hijos y her-
manos gracias a aquel Niño Hijo de 
Dios y de la Virgen María”. 

“El hermoso signo del pesebre. Sobre el 
significado y el valor del belén” es el título 
de la Carta Apostólica del Pontífice

Seis matrimonios involucrados en impartir 
cursillos prematrimoniales desde el COF

“La preparación del pesebre en casa nos ayuda a revivir la historia que ocurrió en Belén”.“Los pobres y sencillos 
recuerdan que Dios 
se hace hombre para 
aquellos que más 
sienten la necesidad 
de su amor”, afirma el 
Papa

La Fundación “COF-ASTU-
RIAS” del Arzobispado de 
Oviedo se constituye como 
una organización sin ánimo 
de lucro, con el objetivo de 
ser un centro de orientación 
y ayuda a la familia, acogida y 
promoción de la vida.
En él se ofrecen distintos ser-
vicios, como el asesoramien-
to a las familias desde ámbi-
tos muy diversos (psicológico, 
espiritual, legal, etc.) así como 
formación a jóvenes, padres, 
novios o familias. 
La página web del COF dioce-
sano es www.porlafamilia.es
Teléfono: 984 15 20 15.

Centro diocesano 
de Orientación 
Familiar (COF)
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Nuestra Iglesia

Palabras
del Papa

n “El sueño del que debemos 
despertar está constituido por la 
indiferencia, la vanidad, la inca-
pacidad de instaurar relacio-
nes genuinamente humanas, de 
hacerse cargo del hermano solo o 
enfermo” (1-12-19).
n “El consumismo es un virus 
que afecta a la fe en su raíz por-
que te hace creer que la vida 
depende sólo de lo que tienes, 
y así te olvidas de Dios que vie-
ne a tu encuentro y de los que te 
rodean. Se desperdicia el tiem-
po en los pasatiempos, pero no 
se tiene tiempo para Dios y para 
los demás. Y cuando se vive para 
las cosas, las cosas nunca son 
suficientes, la avaricia crece y los 
otros se convierten en obstáculos 

en la carrera y así se termina por 
sentirse amenazados y, siempre 
insatisfechos y enojados, se eleva 
el nivel de odio” (1-12-19).
n “La palabra Adviento signifi-
ca ‘venida’. El Señor viene; esta 
es la raíz de nuestra esperanza: la 
seguridad de que en medio de las 
tribulaciones del mundo nos lle-
ga su consuelo, que no está hecho 
de palabras, sino de su presencia 
entre nosotros” (1-12-19).
n “La Iglesia hace elogio de la 
pequeñez. Las cosas de Dios em-
piezan siendo pequeñas, germi-
nando de una semilla. Jesús habla 
de esta pequeñez del Reino: el 
corazón pequeño, humilde, que 
se abre a la revelación del Señor” 
(3-12-19).

                El Catecismo, punto por punto

434. ¿Maestro, ¿qué he de hacer de bueno para conseguir la 
vida eterna?” (Mt 19,16)?
Al joven que le pregunta “Maestro, ¿qué he de hacer de bueno para 
conseguir la vida eterna?”, Jesús responde: “Si quieres entrar en la 
vida, guarda los mandamientos”, y después añade: “Ven y sígueme” 
(Mt 19,16). Seguir a Jesús implica cumplir los Mandamientos. La 
Ley no es abolida. Por el contrario, el hombre es invitado a encon-
trarla en la persona del divino Maestro, que la realiza perfectamen-
te en sí mismo, revela su pleno significado y atestigua su perennidad.
435. ¿Cómo interpreta Jesús la Ley?
Jesús interpreta la Ley a la luz del doble y único mandamiento de la 
caridad, que es su plenitud: “Amarás al Señor tu Dios con todo tu 
corazón, con toda tu alma y con toda tu mente. Éste es el mayor y 
primer mandamiento. El segundo es semejante a éste: amarás a tu 
prójimo como a ti mismo. De estos dos mandamientos penden toda 
la Ley y los Profetas” (Mt 22,37-40).
436. ¿Qué significa “Decálogo”?
Decálogo significa las “diez palabras” que recogen la Ley dada por 
Dios al pueblo de Israel durante la Alianza hecha por medio de 
Moisés (Ex 34,28). El Decálogo, al presentar los mandamientos del 
amor a Dios (los tres primeros) y al prójimo (los otros siete), traza, 
para el pueblo elegido y para cada uno en particular, el camino de 
una vida liberada de la esclavitud del pecado.

Llovía a conciencia, como sabe 
hacerlo el cielo asturiano cuando 
se pone el chubasquero. Las entra-
das al nuevo templo parroquial 
estaban ya completamente obtu-
radas, desbordando cada rincón de 
la iglesia en la que casi no cabía un 
alma. La cita había sido largamente 
soñada y se acariciaba el momen-
to de reestrenar esa casa, en la que 
Dios vive en el popular barrio ove-
tense de La Tenderina. 

La banda de gaitas se hizo notar 
con sus dulces sonidos ponien-
do preámbulo a la Santa Misa. Y 
comenzó la celebración eucarísti-
ca en el primer domingo de advien-
to: cuando el pueblo cristiano rees-
trena un año nuevo poniendo letra 
de espera y esperanza en la músi-
ca que de modo imborrable suena 
en el corazón. Porque en la parro-
quia de San Francisco Javier de La 
Tenderina no sólo se hablaba de la 
espera cristiana que suavemente 
nos embarga, sino de un cumpli-
miento, al poder bendecir ese nue-
vo templo, o mejor, esta parroquia 
renovada. Fue lo primero que yo 
me encontré al llegar a la Diócesis 
de Oviedo como Arzobispo, hace 
ahora 9 años: el hecho de que era 
necesario abordar una ampliación 
y una renovación del templo parro-
quial en San Francisco Javier de La 
Tenderina.

Han pasado todos estos años de 
empeño, de esfuerzo, de muchos 
sueños ilusionados, sin que hayan 
faltado algunos sobresaltos de 
fugaces pesadillas. Era hermo-
so ver cómo la ilusión y la tenaci-
dad de una comunidad cristiana, 
de unos sacerdotes empeñados 
y comprometidos con ello, han 
hecho posible que sorteen las mil 

dificultades que entraña reabrir 
un templo ensanchando sus pare-
des, igual que los hebreos lo hacían 
con las tiendas que los protegían en 
las intemperies de su éxodo por el 
desierto. También en La Tenderina 
ha habido que ampliar los muros 
de la iglesia, porque está viva: qué 
alegría tener que ampliar porque ya 
no se cabe.

Venimos de tantas intempe-
ries, y necesitamos el abrigo aco-
gedor, el rincón familiar, el hogar 
verdadero en donde nuestra vida 
sea de veras acompañada y prote-
gida. Y así, el evangelio nos enseña 
a mirar ese hermoso nuevo templo 
con la actitud auténticamente cris-
tiana, como cuando aquellos pri-
meros discípulos, Juan y Andrés, 
le dijeron a Jesús: “Maestro, ¿dón-
de vives?” (Jn 1, 35). Ellos fueron y 
Jesús les abrió su casa, y allí se que-

daron. El encuentro de Jesús con 
aquellos dos discípulos no en el 
desierto de sus descampados, ni 
en la foresta impenetrable, ni en los 
mares de tormentas, sino en su casa 
encendida y abierta para siempre, 
en aquel hogar acogedor y entra-
ñable.

Este es el significado de una igle-
sia parroquial: ser lugar de encuen-
tro con Dios junto a los hermanos 
que Él nos da. Ahí le damos glo-
ria al Señor con nuestras plega-
rias y cantos. Ahí Él nos proclama 
su Palabra y nos sostiene con sus 
sacramentos. Ahí venimos a hon-
rar a María y a los santos como San 
Francisco Javier, ahí ellos nos ben-
dicen con la discreción de quien, 
sin suplirnos en la vida, nos acom-
pañan. Ahí ofrecemos la cateque-
sis a nuestros pequeños y jóvenes, 
a nuestros adultos y ancianos, cada 
cual con su edad y sus preguntas y 
necesidades. Ahí recibimos con 
caridad cristiana a los que vienen 
con sus penurias precarias y sus 
heridas sangrantes. Ahí hacemos 
barrio, aportando diálogo, encuen-
tro y construyendo puentes en 
lugar de levantar murallas, como 
nos recuerda el papa Francisco. 
Esta es la comunidad cristiana que 
tiene domicilio en medio de la tra-
ma de un rincón de nuestra bella y 
señorial ciudad de Oviedo, en esta 
Tenderina popular tan querida 
por todos nosotros. Es la historia 
de esa casa encendida, en la nueva 
instalación de los espacios parro-
quiales de La Tenderina. Es la his-
toria que tiene lo original de nues-
tros nombres, la edad de nuestros 
años, la ilusión de nuestros sueños, 
las lágrimas de nuestros llantos y el 
canto de nuestras sonrisas.

La Tenderina, domicilio del buen Dios

Paz y bien
Carta semanal del Arzobispo de Oviedo 

Jesús Sanz Montes OFM

Cultura cristiana
Cine con valores   VI Semana de Cine Espiritual. Susana García Muñiz

Tres son las propuestas de cara 
a la próxima VI Semana de Cine 
Espiritual, que tendrá lugar del 10 
al 14 de febrero en Asturias. Para 
la etapa de Primaria se propone  
“Mia y el león blanco”, una pelícu-
la sobre el amor a los animales y la 
preocupación por la conservación 
de las especies en peligro de extin-
ción que también denuncia las lla-
madas “cacerías enlatadas”. La his-
toria transcurre en Sudáfrica, don-
de la familia Owen se ocupa de una 
granja familiar donde crían leones. 
Aunque al principio a Mia le cues-
ta adaptarse, pronto cogerá cari-
ño a Charlie, un león blanco con el 

que establecerá una relación muy 
especial y al que intentará llevar a 
una reserva para protegerle de los 
cazadores. La propuesta para la 
ESO es la película “A ganar”, basa-
da en la inspiradora historia real 
de superación del equipo de volei-
bol del West High School de Iowa, 
que sufrió la pérdida de su capita-
na, Caroline Found en un trági-
co accidente. Desanimadas, pier-
den varios partidos, pero el equi-
po entrenará muy duro para lograr 
volver a ganar la final y así honrar la 
memoria de su capitana. Una pelí-
cula que fomenta la perseverancia 
en el camino de los sueños, tenien-

do siempre presente la fe y la espe-
ranza. “Una cuestión de género” 

se propone para los mayores de 15 
años y especialmente para la etapa 

de Bachillerato. Es un biopic sobre 
la famosa jueza del Tribunal Supre-
mo de los EEUU, Ruth Bader Gins-
burg, una mujer que estudió Dere-
cho en Harvard junto a su marido 
y con un bebé, logrando titularse 
con excelentes notas y acompañan-
do a su marido en la enfermedad. 
En su lucha por la justicia defendió 
un singular caso sobre discrimina-
ción de género que abrió el camino 
para la igualdad y hoy es un icono 
para la juventud. Una película que 
nos ayuda a valorar la lucha de las 
mujeres por la igualdad, la justicia 
y la conciliación de la vida familiar 
y laboral.

Este es el significado 
de una iglesia 
parroquial: ser lugar 
de encuentro con Dios 
junto a los hermanos 
que Él nos da. Ahí le 
damos gloria al Señor 
con nuestras plegarias 
y cantos. Ahí Él nos 
proclama su Palabra 
y nos sostiene con 
sus sacramentos. Ahí 
venimos a honrar a 
María y a los santos
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El pasado domingo iniciába-
mos el Adviento, tiempo de pre-
paración de la venida del Señor, 
en gloria y majestad, al final de los 
tiempos aunque, pronto, ponga-
mos nuestros ojos en el nacimiento 
de Jesús y nos vayamos preparando 
con alegría.  

La solemnidad de la Inmacula-
da Concepción, afirmará san Juan 
Pablo II, “se sitúa al inicio del año 
litúrgico, en el tiempo de Advien-
to, e ilumina el camino de la Igle-
sia hacia la Navidad del Señor”. En 
España lleva la primacía sobre el 
domingo que corresponde, por 
ser patrona de este pueblo siempre 

mariano, como así lo reconoció el 
mencionado Papa el  9 de noviem-
bre de 1982, al decir: “¡Hasta siem-
pre, España! ¡Hasta siempre, tierra 
de María! “

Es una fiesta entrañable pero 
no hemos de olvidar el signifi-
cado profundo de lo que se cele-
bra en este día: la misericordia de 
Dios, como cada día se reza en el 
“Benedictus” de las laudes matuti-
nas, hacia la humanidad pecadora, 
haciendo posible que nos visite el 
sol que nace de lo alto, que es Cris-
to, encarnándose en la Virgen. 

Desde el primer momento de su 
concepción en el seno de Ana, su 
madre, el protagonista en la vida 
de María es el Altísimo; ella es la 
toda “santa” porque ha sido santi-
ficada por el Espíritu que procede 
del Padre a través de su Hijo Jesu-
cristo y que se derramará en pleni-

tud sobre toda carne, como lo había 
predicho el profeta Joel (2,28)  en el 
momento de su muerte en la cruz.

En este día, en la celebración 
eucarística, se proclama el evange-
lio de la anunciación (Lc 1, 26-38) 
en el que se narra la encarnación 
de Jesús en María Virgen. El tex-
to escogido permite comprender 
que es el Hijo quien da valor a toda 
la existencia de la Madre. Se inicia 
como un camino que va del Santo 
de Dios, que es Jesús, a la Toda San-
ta, como así se llama a María en la 
tradición de la Iglesia. Tal acon-
tecimiento de gracia, porque no 
es fruto de nuestros méritos, hace 
posible que la humanidad vuelva a 
encontrarse con su Creador, como 
aconteció en el paraíso antes del 
pecado de Adán,  haciendo suyo el 
querer de Dios. 

María es, sin duda, el comienzo 

La solemninad de la Inmaculaca Concepción
Claves

de una humanidad nueva según el 
deseo y el plan de Dios. San Ansel-
mo, saboreando este misterio  de 
gracia, que fue declarado como 
perteneciente a la fe de la Iglesia 
en la bula “Ineffabilis Deus” del 8 
de diciembre de 1854 del papa Pío 
IX, afirmará: “El cielo, las estre-
llas, la tierra, los ríos, el día y la 
noche, y todo cuanto está someti-
do al poder o utilidad de los hom-

bres, se felicitan de la gloria per-
dida, pues una nueva gracia ine-
fable, resucitada en cierto modo 
por ti ¡oh Señora!, les ha sido con-
cedida”. Dante Alighieri, en el últi-
mo canto del “Paraíso”, nos dará la 
razón del mirar de Dios a María: 
“Virgen Madre, hija de tu Hijo, la 
más humilde y más alta de todas 
las criaturas, término fijo del desig-
nio eterno” (Paraíso XXXIII, 1-3) 
y en el designio eterno de Dios se 
encontraba que María fuese figu-
ra de la Iglesia, de ahí que, Santa 
Hildegarda de Bingen, antes de ser 
proclamado por el concilio Vatica-
no II (LG. 63), escribirá: «La Igle-
sia es la virgen madre de todos los 
cristianos. Con la fuerza secreta 
del Espíritu Santo los concibe y los 
da a luz, ofreciéndolos a Dios para 
que también sean llamados hijos 
suyos» (Scivias, visio III, 12: CCL).

José Luis
González Vázquez
Delegado episcopal
de Liturgia

Desde el momento 
de su concepción, el 
protagonista en la vida 
de María es el Altísimo. 
Ella es  el comienzo de 
una humanidad nueva 
según el plan de Dios
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¿En qué consiste la Semana de 
Cine Espiritual? 

Es una actividad en la que cada 
día se proyectan diferentes pelícu-
las, destinadas a niños y jóvenes, y 
que tienen un valor espiritual, una 
forma de educar su mirada para 
que se planteen preguntas y vayan 
más allá de la película. Para ello les 
ayudamos con una especial selec-
ción de títulos y además con unas 
guías didácticas que luego puedan 
trabajarse en el colegio. 

¿Cuál es su objetivo?
Primero, la apertura a la tras-

cendencia, que se hagan pregun-
tas, y también fijar la atención en 
diferentes tipos de valores sociales 
como la búsqueda de la justicia, los 
derechos humanos, la ecología y el 
cuidado del medio ambiente, los 
derechos de las niñas y las mujeres. 
Pero tampoco queda en una sim-
ple sesión de cine y valores, sino 
que buscamos siempre ese hacerse 
preguntas sobre la fe, la esperanza y 
la caridad. El cine es una oportuni-
dad en este sentido porque nos toca 
el corazón y las emociones, y des-
de ahí podemos trabajar muchas 
cosas y esas grandes cuestiones que 
tenemos desde pequeños.  

¿Cómo les ayudan las guías?
Los profesores pueden dispo-

ner de ellas previamente porque 
se incluyen unas actividades que 
se pueden trabajar de forma pre-
via o, por ejemplo, a partir de ver 
el tráiler. En el cine se ve la película 
y y después se trabaja sobre ella en 
clase de Religión o bien de forma 
interdisciplinar porque la guía da 

mucho juego. Son cuatro páginas 
para trabajar y se plantean diversas 
actividades de diálogo, de investi-
gación, de escribir o para los más 
pequeños también de colorear. 

¿Cómo responden los centros ?
Están encantados, contamos 

con colegios e institutos que han 
participado desde la primera edi-
ción y tenemos una alta participa-
ción, mucho mayor incluso que en 
otras diócesis más grandes: el año 
pasado asistieron unas cuatro mil 
personas, entre alumnos y profeso-
res. Pero siempre estamos desean-
do que participen más porque hay 
algunos colegios que se nos quedan  
en el camino sin participar en nin-
guna edición y nos parece que es 
una oportunidad que no se puede 
perder.

¿Qué películas se podrán ver en 
esta sexta edición?

Tenemos tres propuestas depen-
diendo de los niveles. Para los 
niños de Primaria, “Mia y el león 
blanco” que es una película muy 
familiar sobre el amor a los anima-
les y la preocupación por la conser-
vación de las especies en peligro de 
extinción. Es una estupenda pro-
puesta para trabajar valores como 
la sinceridad, la ecología, la valen-
tía, la responsabilidad o la lealtad. 

Hay además opciones específi-
cas para Secundaria y Bachillerato. 
Para los primeros, aunque podrían 
participar también los alumnos de 
sexto de Primaria, la película “A 
ganar”. Narra la historia de Caro-
line que fue una gran jugadora de 
voleibol, pero pierde la vida de for-
ma trágica y su equipo tiene que 
tirar hacia adelante, participando 

Testigos | Susana García Muñiz. Miembro del equipo de coordinación de la Semana de Cine Espiritual

“Con el cine podemos trabajar valores ”
El próximo martes, 10 de diciembre, se abrirá la inscripción para la Semana de Cine Espiritual 2020

en las competiciones, no decaer 
y seguir con esperanza. Con ella 
se pueden trabajar los valores de 
esperanza, deportividad, esfuerzo, 
resilencia y fe. 

¿Y para Bachillerato?
Estos alumnos, aunque podrían 

participar tercero o cuarto de la 
ESO, podrán ver “Una cuestión de 
género” que es un biopic de la jue-
za del Tribunal Supremo de los 
Estados Unidos, Ruth Ginsburg, la 
segunda mujer en la historia pre-
sente en el más alto órgano judicial. 
Estudiante de Harvard y apoyan-
do a su marido que tenía cáncer: 
ambos son un ejemplo compar-
tiendo todas las tareas, cuidado de 
los hijos y estudio. 

La película nos sirve para valo-
rar la lucha de las mujeres por la 
igualdad, justicia y conciliación 
de la vida familiar y laboral. Con la 
guía descubrimos también histo-
rias de mujeres pioneras de nuestra 
Iglesia. 

¿Cuál es el plazo de inscripción?
Este año tenemos nuevas sedes 

y vamos creciendo: Oviedo, Gijón, 
Avilés, Cangas del Narcea, Villa-
viciosa, Tapia y Pola de Siero. El 
periodo de inscripción es del 10 
al 20 de diciembre y la Semana de 
Cine Espiritual tendrá lugar del 10 
al 14 de febrero. Los colegios han 
recibido ya toda la información y es 
importante conocer también que 
las guías didácticas para trabajar 
con los alumnos pueden recogerse 
a partir del 15 de enero. En la pági-
na web de la Delegación de Ense-
ñanza de la Diócesis, www.depeas-
turias.org, podrán encontrar toda 
la información. 

Susana García Muñiz. 

“Buscamos una apertura a la trascendencia, que 
los alumnos se hagan preguntas, también sobre 
la fe, la esperanza y la caridad. El cine es una 
portunidad porque nos toca el corazón”
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