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Mons. Jesús 
Sanz: “Un taller de 
artesanía especial”
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MADRID

Del 14 al 16 de febrero de 2020 
la Iglesia española llevará a cabo 
un Congreso de Laicos, cuya orga-
nización se ha encomendado a la 
Comisión episcopal de Apostolado 
Seglar, y a sus delegaciones corres-
pondientes en cada diócesis. Esta 

gran cita responde a la llamada del 
Papa Francisco de que el impulso 
misionero de la Iglesia sea cada vez 
más “intenso, generoso y fecun-
do”. Los laicos tienen una gran 
responsabilidad en este proceso, 
especialmente en los campos de la 
enseñanza, los medios de comuni-
cación, la formación de la opinión 

Avanza el gran Congreso 
de Laicos de Madrid 2020
La síntesis de los trabajos de cada diócesis 
servirán para elaborar el Instrumentum Laboris

pública y las orientaciones en la 
vida laboral, económica, cultural 
y política. La preparación de este 
congreso ha comenzado ya, con el 
lema “Pueblo de Dios en salida” y 
cuenta con una página web www.
pueblodediosensalida.com donde 

se irán colgando todos los conte-
nidos y donde se pueden encontrar 
ya los objetivos marcados para su 
preparación y su puesta en marcha. 
Cada diócesis tiene la responsabili-
dad de movilizar al laicado, asocia-
do y también no asociado, preparar 
los cuestionarios que se plantean y 
que se pondrán en común alrede-
dor del mes de septiembre u octu-
bre de este mismo año. Los trabajos 
de cada diócesis servirán de refe-
rencia para elaborar el Instrumen-
tum Laboris del Congreso. Este 
tendrá lugar en el  Palacio de Cris-
tal de Madrid, y se espera que cuen-
te con la participación de alrededor 
de 2.000 personas llegadas de toda 
España.

Peregrinación 
diocesana 
a Lourdes

OVIEDO

n La Hospitalidad diocesana 
de Nuestra Señora de Lourdes 
en Asturias se encuentra pre-
parando ya su XXVII Peregri-
nación diocesana a este san-
tuario mariano, que tendrá 
lugar del 11 al 15 de mayo. Al 
igual que en años anteriores, las 
plazas son limitadas  y se irán 
cubriendo por riguroso orden 
de inscripción, siendo la fecha 
límite para apuntarse el 5 de 
abril. Es posible informarse en  
la sede de la Hospitalidad (calle 
San Isidoro, 2) de 11 a 13,30 h. 
y en el teléfono 670 51 03 02. 
También está disponible el 
correo hospitalidadasturias@
gmail.com

Encuentros 
parroquiales  
de Cuaresma

GIJÓN

n Las parroquias San Antonio 
de Padua, Corazón de María, 
La Asunción, San Julián de 
Somió, San Juan XXIII y San 
Nicolás, en Gijón, han organi-
zado cuatro encuentros cua-
resmales que reflexionarán en 
torno a la Exhortación del Papa 
“Alegraos y Regocijaos”. Die-
ron comienzo ayer miércoles, 
y continuarán este próximo 
miércoles, día 27 de marzo, a 
las 8 de la tarde, en el salón de 
actos del Corazón de María.

Viernes de 
Cuaresma en la 
ermita de la Luz

AVILÉS

n La ermita Nuestra Señora de 
La Luz, patrona de Avilés, aco-
ge durante todos los viernes de 
Cuaresma un encuentro, a las 
seis de la tarde, con el rezo del 
rosario, el vía crucis y la euca-
ristía. El último viernes, el 12 
de abril, a partir de las cuatro 
de la tarde, contarán con la pre-
sencia de las Carmelitas Sama-
ritanas para realizar un Retiro 
de Cuaresma.

AVILÉS

Este próximo lunes, 25 de mar-
zo, la Iglesia celebra la Jornada por 
la vida, en esta ocasión con el lema 
“El amor cuida la vida”. Una cita 
anual en la que la Iglesia “expresa 
la importancia y el valor de la dig-
nidad de la vida”, tal y como seña-
la el Delegado de Pastoral Familiar 
en la diócesis, el sacerdote José Luis 
Pascual. 

Esta jornada, que se celebra a 
nivel nacional y cuya fecha ha sido 
fijada por la Conferencia Episco-
pal Española, se ha querido hacer 
coincidir con la solemnidad de la 
Anunciación del Señor porque “es 
ahí precisamente cuando la Virgen 
María empezó a gestar en su seno la 
vida de Dios encarnada”, tal y como 
recuerda este sacerdote, y con ello 
se pretende resaltar “que la vida es 
un bien, algo digno de amar y que 
por tanto hay que proteger y cuidar 
especialmente”.

En nuestra diócesis la Jorna-
da por la vida se celebra cada año 
en una sede diferente, y en esta 
ocasión la conmemoración ten-
drá lugar en Avilés. Allí, en la igle-
sia de San Antonio de Padua, el 
mismo lunes, a las siete y media 
de la tarde tendrá lugar una euca-
ristía, presidida por el Arzobis-
po de Oviedo, Mons. Jesús Sanz. 

“Un templo situado en pleno cen-
tro de la villa, donde puede acudir 
todo el que desee celebrar esta jor-
nada”, destaca el Delegado de Pas-
toral Familiar. Este año además, la 

celebración contará con una nove-
dad, y será la entrega de los “Pre-
mios Vida”, una distinción que 
homenajeará a aquellas “entidades, 
colectivos o personas que trabajan, 

custodian, defienden y promue-
ven la vida y su dignidad, especial-
mente entre los más vulnerables 
y desfavorecidos de la sociedad”.                                                                                 
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Jornada nacional por la vida
La celebración tendrá lugar, este año, en la iglesia de San Antonio de Avilés

Cartel de la Jornada por la vida.



VIENE DE LA PÁG. ANTERIOR
La entrega de los premios ten-

drá lugar al finalizar la eucaris-
tía del lunes, recayendo, este pri-
mer galardón, en los tres colegios 
diocesanos de la zona de Avilés: 
Santo Tomás, Sagrada Familia y 
San Nicolás, “porque nacieron 
al amparo de sus parroquias con 
la finalidad de ayudar a los niños 
más desfavorecidos y a sus fami-
lias, proporcionándoles, entre 
otros apoyos, un acceso a la edu-
cación”, explica José Luis Pascual, 
que recalca que con este reconoci-
miento “se busca agradecer públi-
camente esta importante labor de 
tantos años, no sólo a las institu-
ciones, sino a tantas personas que 
han trabajado en estos centros y 
han entregado y entregan su vida 
en esta labor”. Será el propio Arzo-
bispo de Oviedo, Mons. Jesús Sanz, 
quien otorgará los galardones al 
finalizar la eucaristía, tras la pre-
sentación que de ellos hará el Arci-
preste de Avilés, Vicente Pañeda. 
Cerrará el acto un recital musical a 
cargo de la escolanía de San Nico-
lás.

En esta ocasión, además, la cele-
bración de esta jornada por la vida 
se prolongará durante dos días 
más en este mismo templo, San 
Antonio de Padua, ya que “en Avi-
lés tienen la tradición de desarro-
llar unas charlas cuaresmales en 

la ciudad, y así lo harán, durante el 
martes y miércoles, 26 y 27 de mar-
zo, aprovechando el lema de esta 
jornada, “El amor cuida la vida”, 
explica el Delegado de Pastoral Fa-
miliar. De esta manera, el martes 
tendrá lugar la charla “El amor cui-
da la vida parroquial”, a las ocho y 
cuarto de la tarde, a cargo del arci-
preste de El Caudal, Gonzalo José 
Suárez Menéndez, y el miércoles, 
será el turno del sacerdote y misio-
nero Alejandro Rodríguez Cata-
lina, párroco de la UP de Luanco, 
quien hablará sobre “El amor cui-
da la vida misionera”, también a las 
ocho y cuarto de la tarde.

El lema
Para José Luis Pascual, Delega-

do episcopal de Familia y Vida, el 
lema de este año “El amor cuida la 
vida” quiere expresar “que la vida 
es un bien, enmarcando ese bien 
como el amor. Dios es amor –afir-
ma–, y nos ha creado por amor, por 
lo tanto toda vida humana nunca 
puede desecharse, porque tiene en 
sí misma esa dignidad de ser obra 
de Dios, fruto del amor. Siendo 
conscientes de esto, los cristianos, 
que hemos experimentado el amor 
de Dios, cuidamos la vida en cual-
quiera de sus circunstancias, tam-
bién en medio del dolor, del sufri-
miento o de la vulnerabilidad”.

Los obispos responsables de la 
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“No hay vidas desechables o indignas”

Nuestro tiempo

Subcomisión de Familia y Vida de 
la Conferencia Episcopal Espa-
ñola recuerdan en su mensaje de 
la Jornada por la Vida de este año 
que “Dios ha hecho suyo, por amor, 
todo lo que el ser humano vive y 
desea comunicarle lo más gran-
de: he venido para que tengan vida 
y una vida abundante.  Cristo, al 

resumir así su propia misión, no 
ignora el dolor y el abandono de 
muchas personas. Más bien es esta 
debilidad humana la que le impul-
sa a manifestar su amor”. Además, 
recuerdan que “sólo es posible ver 
en verdad la vida humana desde la 
luz de ese amor primero de Dios, 
donde encuentra su verdadero 

origen. Esto es lo que hace procla-
mar a la Iglesia con fuerza: la vida 
es siempre un bien. Ha nacido de 
ese amor primero y por eso pide ser 
acogida y reconocida como digna 
de ser amada. No hay vidas huma-
nas desechables o indignas que 
puedan ser por eso mismo elimi-
nadas sin más”, explican. 

Celebración de San José en el Seminario

OVIEDO

“Para nosotros el día de San José 
siempre es de convivencia en el que 
nos juntamos los seminaristas del 
Redemptoris Mater, del Seminario 
Metropolitano y también, desde el 
año pasado, los curas jóvenes a los 
que sus obligaciones les permitan 
venir”, así explica el rector Sergio 
Martínez Mendaro el ánimo con 
el que se celebra cada año el Día del 
Seminario y que se podía compro-
bar en las risas y conversaciones 
que llenaban los pasillos.

La jornada comenzó de buena 
mañana yendo a visitar la Funda-
ción Selgas en Cudillero y tras la 
comida se unieron a la convivencia 
los familiares de los seminaristas 
para tener “un acto muy sencillo 
en el que queremos compartir con 
ellos lo que es la vida en el Semina-

rio”, explica el rector , y en el que se 
manifestó el ambiente de camara-
dería y fraternidad que existe entre 
todos ellos. 

Así, se pudo escuchar la expe-
riencia de seminaristas que están 
en momentos muy distintos de su 
preparación desde quien termina 
ya sus estudios, el que comienza su 
camino en el primer año o quien 
está inmerso en el diaconado. Su 
formación se completa, por otro 
lado, con la labor que desempeñan 
en la pastoral parroquial y fue el 
momento también de poder escu-
char los consejos de algún sacerdo-
te que les acompaña en este senti-
do. Además se proyectó un vídeo 
que recogía las imágenes de las 
diferentes actividades y celebra-
ciones que han realizado desde el 
pasado año. 

Estuvieron también muy pre-

sentes los nueve seminaristas már-
tires recientemente beatificados 
en la diócesis al rezar una oración 
conjunta pidiendo por su canoni-
zación.

Ministerio del lectorado
El día de San José finalizó con 

la celebración de la eucaristía pre-
sidida por Mons. Jesús Sanz Mon-
tes en la que recibieron el ministe-
rio del lectorado Marcos Argüe-
lles Montes, seminarista, Fernan-
do Berjano Serrano y José María 
Laredo Argüelles, del diaconado 
permanente. “Estos son pequeños 
pasos que te acercan a las órdenes 
y cada uno debe verse preparado 
para acceder a ellos”, comenta el 
rector. En el caso de los seminaris-
tas suele realizarse en torno a quin-
to de estudios eclesiásticos, como 
Marcos que vive su vocación desde 
el convencimiento de haber “des-
cubierto que verdaderamente Dios 
existe, que tiene un plan para mí y 
para todo el mundo, y esa felicidad 
que me da realizar ese plan quiero 
llevarla a los demás y compartirla”. 

Una jornada de convivencia y fraternidad 
entre los seminaristas del Redemptoris 
Mater y el Metropolitano y sus familias

Fernando Berjano, Marcos Argüelles y José María Laredo.

Este año por vez primera tendrá lugar 
la entrega de los Premios Vida, que 
reconocen a las instituciones y personas 
que defienden la vida y su dignidad

“Cristo no ignora el dolor y el abandono de muchas personas”, afirman los obispos de la Subcomisión de Familia y Vida.
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Nuestra Iglesia

Palabras
del Papa

n “La oración nos une de nuevo 
con Dios; la caridad con el próji-
mo; el ayuno con nosotros mis-
mos. Dios, los hermanos, mi vi-
da: estas son las realidades que 
no acaban en la nada, y en las que 
debemos invertir.” (17-III-19)
n “Jesús nos asegura que la cruz, 
las pruebas, las dificultades en 
las que nos debatimos tienen su 
solución y superación en la Pas-
cua. En esta Cuaresma subamos 
al monte con Jesús con la ora-
ción: la silenciosa, la del corazón.
Reservemos cualquier momen-
to de recogimiento, cada día un 
poco, fijemos la mirada interior 
sobre su rostro y dejemos que su 
luz nos lleve y se ilumine nuestra 
vida”. (17-III-19)
n “Ternura es una palabra que 
hoy corre el riesgo de caerse del 
diccionario y por tanto debemos 
recogerla y ponerla en práctica 
de nuevo porque el cristianismo 

sin ternura no funciona. Es una 
actitud propiamente cristiana; es 
también la “médula” de nuestro 
encuentro con las personas que 
sufren”. (18-III-19)
n “Al igual que San José, una vez 
que hemos oído la voz de Dios, 
debemos despertar, levantar-
nos y actuar. La fe no nos aleja del 
mundo, nos introduce más pro-
fundamente en él”. (19-III-19)
n “El Señor nos enseña: Dad y 
os será dado. Sed generosos en el 
dar, no seáis bolsillos cerrados, 
con los pobres, con aquellos que 
tienen necesidad de tantas cosas: 
consejos, sonrisas. Dad y os será 
dado en una medida buena, lle-
na y desbordante porque el Señor 
será generoso. Es importante la 
limosna, pero no solo la mate-
rial, también la espiritual: perder 
el tiempo con otro que lo necesi-
ta, visitar a un enfermo, sonreír”. 
(18-III-19)

                El Catecismo, punto por punto

349. ¿Cuál es la actitud de la Iglesia hacia los divorciados vuel-
tos a casar?
Fiel al Señor, la Iglesia no puede reconocer como Matrimonio la 
unión de divorciados vueltos a casar civilmente. “Quien repudie 
a su mujer y se case con otra, comete adulterio contra aquella; y si 
ella repudia a su marido y se casa con otro, comete adulterio”  (Mc 
10,11-12). Hacia ellos la Iglesia muestra una atenta solicitud, invi-
tándoles a una vida de fe, a la oración, a las obras de caridad y a 
la educación cristiana de los hijos; pero no pueden recibir la abso-
lución sacramental, acercarse a la comunión eucarística, ni ejer-
cer ciertas responsabilidades eclesiales, mientras dure tal situación, 
que contrasta objetivamente con la ley de Dios.
350. ¿Por qué la familia cristiana es llamada Iglesia doméstica?
La familia cristiana es llamada Iglesia doméstica, porque mani-
fiesta y realiza la naturaleza comunitaria y familiar de la Iglesia 
en cuanto familia de Dios. Cada miembro, segíun su propio papel, 
ejerce el sacerdocio bautismal, contribuyendo a hacer de la familia 
una comunidad de gracia y de oración, escuela de virtudes huma-
nas y cristianas y lugar del primer anuncio de la fe a los hijos.

Apenas hemos celebrado el día 
del padre. La campaña comer-
cial nos lo ha recordado semanas 
atrás para tener un detalle cariño-
so y agradecido hacia esas perso-
nas importantes en nuestras vidas 
como son los padres que, jun-
to a las madres, han sembrado en 
nosotros lo mejor que han sabido 
y podido buscando nuestro bien. 
Es justo que tengamos un día al año 
pensando en ellos de modo espe-
cial y consciente, aunque la entre-
ga que ellos nos brindan no tiene 
horario ni calendario, como suce-
de siempre con una donación que 
nace del amor y por amor se man-
tiene.

El día del padre está vincula-
do a una festividad religiosa muy 
querida en nuestra tradición cris-
tiana: San José. Él hizo las veces 
de padre en la familia de Nazaret, 
y aunque la discreción es total a la 
hora de saber algo más sobre este 
santo artesano, lo que sí sabemos es 
que se fio completamente de Dios 
y secundó sus indicaciones, aun-
que a veces fueran sorprendentes 
o complejas de entender humana-
mente. San José amó a María, su 
esposa, con toda la ternura y respe-
to que implicó esa especial histo-
ria de amor. Y asumió como varón 
ejercer como padre sin haberlo 
sido propiamente hablando. Pero 
le dio a Jesús su apellido entron-
cándole en el árbol genealógico 
que Dios había establecido para los 
ancestros del Mesías esperado.

Siempre me ha llamado la aten-
ción de esta función de San José, 
porque tuvo que velar y custodiar 
una vida que no había creado él, 
sino que sencillamente se la habían 
confiado. No se apropió de ese don, 
pero lo vivió como un regalo que 
tenía que poner a buen recaudo. La 

vida de María y la de Jesús, en tan-
tos sentidos estaba en sus manos de 
cabeza de familia, y como tal así lo 
cumplió.

Esta relación entre San José y la 
familia, viene al caso de lo que la 
Iglesia celebra siempre llegado su 
fiesta: el día del Seminario. Allí se 
forman, como en una familia, los 
futuros sacerdotes. Tendrán que 
velar por esa familia que como pas-
tores del rebaño de Dios se les con-
fiará en su Iglesia. Tendrán que 

nutrirla, protegerla, acompañar-
la, ayudarla a madurar. Así hizo el 
carpintero de Nazaret, y así hemos 
de hacer los que hemos sido lla-
mados como él a ejercer ese pater-
nal ministerio. Su taller es reflejo 
de una artesanía especial donde la 
vida es acogida, protegida y acom-
pañada. Y por eso el Seminario es 
también un taller prolongado don-
de vamos aprendiendo las leccio-
nes de la vida: la humana y la divi-
na, empapándonos de los valo-
res del santo Evangelio que luego 
deberemos predicar con nuestros 
labios y testimoniar con toda nues-
tra vida tras el día en el que hemos 
sido ordenados sacerdotes. Así se 
entiende que San José sea el patro-
no de los seminarios. 

Hace unos días el papa Francis-
co nos hizo una confidencia sobre 
su relación con San José: «Yo quie-
ro mucho a San José. Porque es un 
hombre fuerte y de silencio. Y ten-
go en mi escritorio una imagen de 
San José durmiendo. Y durmiendo 
cuida a la Iglesia. Sí, puede hacerlo. 
Nosotros no. Y cuando tengo un 
problema, una dificultad, yo escri-
bo un papelito y lo pongo debajo 
de San José para que lo sueñe. Esto 
significa para que rece por ese pro-
blema... Al igual que San José, una 
vez que hemos oído la voz de Dios, 
debemos despertar, levantarnos y 
actuar. En la familia hay que levan-
tarse y actuar. La fe no nos aleja del 
mundo, sino que nos introduce 
más profundamente en él». Una 
bella confidencia del papa que bien 
podemos hacer nuestra. 

Con la alegría reciente de la bea-
tificación de los nueve mártires 
seminaristas, a ellos encomenda-
mos nuestros Seminarios en este 
momento actual. San José nos ben-
diga.

Un taller de artesanía especial

Paz y bien
Carta semanal del Arzobispo de Oviedo 

Jesús Sanz Montes OFM

Cultura cristiana
Cine con valores   La mujer en el cine. Susana García Muñiz

El cine nos ayuda a mostrar las 
desigualdades y concienciarnos 
sobre la importancia de los dere-
chos de las mujeres y las niñas.

Para dialogar con niñas y niños 
a partir de diez años recomen-
damos especialmente La bicicle-
ta verde (2012), dirigida por Hai-
faa Al-Mansour, la primera mujer 
directora de cine en Arabia Sau-
dí, un país en el que la segregación 
por sexos dificulta la relación nor-
mal entre chicos y chicas, así como 
la integración laboral de las muje-
res. La película cuenta la historia 
de Wadjda, una niña empeñada 

en comprar una bicicleta en una 
sociedad en la que hasta montar en 
bici está prohibido. Un concurso 
de recitación del Corán le ofrecerá 
la oportunidad de ganar el dinero 
suficiente para comprarla, a pesar 
de la inicial oposición de su madre, 
una mujer que vive una situación 
complicada, ya que teme ser repu-
diada al no poder dar un hijo varón 
a su marido. Wadjda es un mode-
lo de madurez, asertividad, perse-
verancia y resiliencia, valores muy 
interesantes para trabajar con los 
más pequeños.

También para las familias reco-

mendamos la película Whale Rider 
(2002), dirigida por la neozelande-
sa Niki Caro, que ha podido pasar 
desapercibida, pero que es muy 
interesante para dialogar sobre el 
machismo arraigado en las dife-
rentes culturas y el necesario equi-
librio entre el respeto a la tradi-
ción y la adaptación a los tiempos 
“modernos”.

Los aborígenes de la tribu de 
Whangara viven en la costa de 
Nueva Zelanda y creen que proce-
den de Paikea, un único ancestro 
que vivió hace mil años y sobrevi-
vió al vuelco de su canoa montan-

do a lomos de una ballena. Desde 
entonces, la tradición  manda que 
el jefe de la tribu, el “Whale Rider”, 
sea un primogénito varón. Pero 
Pai, la nieta del jefe, cree que está 
destinada a ser “whale rider” y se 
opone a su abuelo Koro y a la cos-
tumbre de la sucesión por parte del 
primogénito varón, ya que siente 
que su misión es ser la guía de su 
pueblo.

 Niki Caro también dirige En tie-
rra de hombres (2005), película que 
proponemos para los más mayores 
y que muestra la desigualdad  labo-
ral que sufren las mujeres. 

Y por eso el Seminario 
es también un taller 
prolongado donde 
vamos aprendiendo 
las lecciones de la vida: 
la humana y la divina, 
empapándonos
de los valores
del Santo Evangelio 
que luego deberemos 
predicar con nuestros 
labios y testimoniar 
con toda nuestra vida 
tras el día en el que 
hemos sido ordenados 
sacerdotes. Así se 
entiende que San José 
sea el patrono de los 
seminarios 
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OVIEDO

Este pasado lunes todo el cole-
gio de la Sagrada Familia de Ovie-
do hizo fiesta por la mañana. Reci-
bían una visita especial, la del 
Arzobispo de Oviedo, Mons. Jesús 
Sanz, quien se acercaba a conocer 
de cerca las instalaciones de uno 
de los siete centros educativos de 
la diócesis, y el único situado en 
Oviedo. Un centro especial, por 
sus pequeñas dimensiones, por su 
carácter familiar, por la compleji-
dad de gran parte de las situacio-
nes personales que albergan en sus 
aulas y por la sencillez y el cariño 
con los que afrontan las dificulta-
des que viven prácticamente a dia-
rio.

Son un total de ciento diez 
alumnos, de los cuales treinta y 
cuatro están diagnosticados con 
necesidades educativas especia-
les. Tan solo esas cifras ya supo-
nen una diferencia abismal con la 
mayor parte de los centros escola-
res, y eso que según los educadores, 
“son bastantes más los que necesi-
tan una atención específica, pero 
no han sido nunca valorados por 
especialistas”.

Niños con discapacidades físi-
cas y psíquicas, niños que viven 
en centros de acogida, niños con 
trastornos de conducta y niños en 
situaciones de vulnerabilidad y 
exclusión conviven con otros de 
familias normalizadas, en un cen-
tro que, por sus reducidas dimen-
siones, ha creado una atmósfera de 
acogida y aceptación muy particu-
lar. “Aquí no tenemos nunca pro-
blemas de bulling –señala su direc-
tora, Miriam Fernández–. Aunque 
por supuesto hay roces y proble-
mas, todos se ayudan y se apoyan 
entre ellos. Y como en esta vida 
uno, cuando se siente útil, mejora, 

el afecto que reciben aquí lo vuel-
can sobre sus compañeros, entien-
den la dignidad de los más débiles y 
se esfuerzan por cuidarles. A veces 
–señala– vivimos momentos con 
ellos que son absolutamente mara-
villosos. Ves críos que tienen difi-
cultades para controlar sus impul-
sos, críos que tienen problemas de 
conducta porque sus circunstan-
cias les llevan a desbordarse, y de 
repente les encuentras echando 
una mano en el comedor y dando 
de comer a los más pequeños o a 
los que, por sus circunstancias, no 
se valen por si solos… es una mara-
villa”.

El pequeño tamaño y el carác-
ter familiar del centro favorece 
también esa integración de chi-
cos cuya estancia fracasó en otros 
colegios. “Prácticamente todas las 
semanas entran chicos nuevos en 
el centro –señala Miriam Fernán-
dez– algunos llevan mucho tiem-
po sin escolarizar, otros vienen de 
otras comunidades autónomas 
y otros llegan rebotados de cen-
tros donde no encajaron, por dis-
tintas circunstancias, quizá por-
que el número de alumnado que 
había no permitía esa atención 
personalizada que ellos necesitan. 
Aquí encuentran un lugar don-
de se les educa, se les enseña, y de 
alguna manera somos más permi-
sivos porque podemos, gracias al 
reducido número de alumnos que 
tenemos y porque entendemos que 
muchas de las cosas que hacen no 
pueden evitarlas: estamos hablan-
do de gente que tiene trastornos, 
que ha sufrido vivencias tremen-
das, y procuramos aportarles expe-
riencias de vida, favorecer que sal-
gan, que vayan al teatro, que apren-
dan a comportarse, a valorar las 
cosas, y la verdad, en seguida se 
enganchan”.

Caminos de Iglesia

Un pequeño gran centro educativo
El colegio diocesano Sagrada Familia recibió esta semana la visita del Arzobispo, Mons. Jesús Sanz

El colegio Sagrada Familia, 
situado en el barrio de San Láza-
ro, nació en la posguerra, como un 
internado, a iniciativa de Carmen 
Menéndez de Luarca. “Esta mujer 
tenía la inquietud de que las niñas 
que tenían problemas persona-

les o familiares, en aquellos años, 
pudieran tener la posibilidad de 
formarse y acceder a una educa-
ción”, explica Ana Sedano, jefa de 
estudios de Secundaria del centro. 
“Comenzó la obra con sus propios 
medios, y en los inicios, procura-

ba enseñarlas un oficio con el cual 
ganarse la vida. Con los años, se vio 
la necesidad de integrar a las chi-
cas internas en el barrio, y así fue 
como nació el colegio. Cuando ya, 
en los últimos años de su vida, no 
podía continuar dirigiendo el cen-
tro, pasó la titularidad a la diócesis, 
que se hace cargo desde entonces”. 

Desde ese momento, y siguien-
do los mismos principios fun-
dacionales con los que se creó, la 
Sagrada Familia tiene como meta 
la educación de los chavales, pero 
no sólo, ya que procura cubrir to-
das las necesidades que surgen, 
que no son pocas. Reciben ayu-
das del Ayuntamiento, de Servi-
cios Sociales, con becas de come-
dor y desayuno, “pero hay un gran 
número de chiquillos que no se 
pueden beneficiar de estas ayudas 
–explica la directora– y por tanto 
tenemos que estar atentos a que no 
haya niños que se queden sin desa-
yunar, por ejemplo, pues muchos 
vienen sin ingerir alimento algu-
no por las mañanas. Así que les 
preguntamos, y si no han desayu-
nado, les mandamos al comedor, 
lo primero. De la misma mane-
ra, procuramos hacer paquetes de 
comida para que se lleven los fines 
de semana o en vacaciones para 
aquellas familias que no tienen 
poder adquisitivo para comprar 
alimentos”. “Por desgracia a todos 
en algún momento de nuestra 
vidas nos ha tocado vivir situacio-
nes complicadas –finaliza Miriam, 
la directora– y a ellos, en la mayo-
ría de los casos, les ha tocado vivir 
esos momentos tan duros en eda-
des en las que uno debería ser feliz 
siempre. Y eso es lo que hace espe-
cial nuestro colegio, eso y la esencia 
con la que nació, de apoyo a los más 
necesitados, y que todos nosotros 
intentamos mantener cada día”. 

El Arzobispo de Oviedo saludando a los escolares de la Sagrada Familia; debajo, con la 
directora del centro, Miriam Fernández.

“Eso es lo que hace especial nuestro colegio, y la 
esencia con la que nació: el apoyo a los más ne-
cesitados, y lo intentamos mantener cada día”

Pocas veces nos paramos a pen-
sar sobre el papel de san José en 
los años de la infancia de Jesús. Sin 
embargo, Dios le dejó claro que 
había sido elegido para custodiar 
y cuidar al niño Dios y a su madre 
(Mt 2,13). Por ello, sin duda, el 
patriarca san José estuvo al cargo 
del cuidado y de la educación de 
Jesús ejerciendo como su padre en 
la tierra. Por esto san José fue ele-
gido también por la Iglesia para 

ser su patrono en la misión de cui-
dar, educar y hacer crecer la fe y la 
relación con Dios de los cristianos. 
En efecto, desde el 8 de diciembre 
de 1870, en que Pío IX lo decla-
ró patrón de la Iglesia, san José fue 
reconocido como especial custo-
dio e intercesor por la Iglesia.

Pero los aspectos sobre los que 
ejerce su patronazgo no se quedan 
aquí. Entre otros muchos, a nadie 
se le escapa que san José es también 
patrono de los seminarios. Los que 
nos estamos preparando para el 
sacerdocio lo tenemos igualmente 
de protector y mediador ante Dios 
en esta etapa de discernimiento y 
educación de nuestra vocación. 

Por ello, el día de san José es cele-
brado con especial solemnidad en 
nuestro Seminario Metropolitano.

Entre los actos de este día des-
tacan el encuentro con algunos 
sacerdotes, con las familias y la 
Misa, en la que habitualmente son 
instituidos lectores algunos de 
los candidatos al presbiterado y al 
diaconado permanente. Este año 
somos tres los que recibimos este 
ministerio, un servicio que la Igle-
sia nos encomienda para que pro-
clamemos la Palabra de Dios, en 
definitiva, para que anunciemos 
a Cristo muerto y resucitado para 
nuestra salvación. Esto no solo 
conlleva leer bien o con una bue-

San José, protector y mediador en el Seminario
Claves

na entonación. Se nos entrega la 
Sagrada Escritura para que, cus-
todiándola, haciéndola nuestra 
y meditándola frecuentemente, 
transforme nuestra vida (cf. Ritual 
para la institución de lectores). 
Solo así podremos proclamarla con 
verdad a los demás para que crezca 
en su corazón.

Siguiendo el lema de este año 
para la campaña del Seminario, 
“El Seminario, misión de todos” 
queremos hacer así partícipe a la 
comunidad diocesana de la vida 
de nuestros centros formativos y 
también pedir su oración para que 
Dios nos siga ayudando en nuestro 
camino vocacional.

Marcos
Argüelles Montes
Seminarista

Siguiendo el lema de la 
Campaña de este año 
“El Seminario, misión 
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hacer así partícipe a la  
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de la vida de nuestros 
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y pedir su oración para 
que Dios nos siga  
ayudando en nuestro 
camino vocacional
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