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Mañana viernes, fiesta de la Pre-
sentación del Señor, la Iglesia cele-
bra la Jornada Mundial de la Vida 
Consagrada, un momento especial 
para orar y reflexionar sobre la vida 
de los religiosos y otras formas de 
consagración. El lema de este año 
es “La vida consagrada, encuen-
tro con el amor de Dios”. Unas 
palabras que quizá suenen extra-
ñas para tantas personas, cada vez 
más, en una sociedad seculariza-
da como la actual. Sin embargo, 
el encuentro con el amor de Dios 
está más presente de lo que mucha 
gente pueda pensar, casi escondi-
do en tantos sitios, como las casas 
de religiosos y religiosas que reali-
zan una labor, muchas veces silen-
ciosa,  desconocida para tantos, y al 
mismo tiempo tan necesaria. Y lo 
hacen la mayoría a pesar de su ele-
vada edad, pues el concepto jubi-
lación se relativiza generosamente 
en su condición de consagrados.

Un ejemplo de tantos, podría 
ser la comunidad de Hijas de la 
Caridad que atiende la Cocina 
Económica, en Oviedo. Siete reli-
giosas, todas ellas jubiladas, que 
atienden las veinticuatro horas del 
día la casa por la que pasan un pro-
medio de 150 personas a medio-

“Los pobres son nuestros amos y señores”
Con motivo de la Jornada de la Vida Consagrada, que se celebra mañana viernes, 
hablamos con la comunidad de religiosas de la Cocina Económica de Oviedo

Cinco de las siete Hijas de la Caridad que componen la comunidad de la Cocina Económica de Oviedo.

día, y unas 90 por la noche.
Sor Esperanza Romero, la supe-

riora de la comunidad, reconoce 
que su labor es continuada, pues-
to que “a cualquier hora del día te 
pueden llamar a la puerta. Por la 

noche es menos habitual, pero por 
el día vienen a cualquier hora a 
traer mercancía en forma de dona-
tivos o comida, a pedir alimentos, 
y luego todas las personas que vie-
nen para comer y cenar”. “Tenemos 

personal  de  limpieza  y  de  coci-
na –reconoce la religiosa– pero hay 
mil y una cosas que hacemos noso-
tras, algunas fijas y otras muchas 
que van surgiendo”.

PAsA A lA PÁG. sIGuIENtE

OVIEDO

Junawar en el estado indio de 
Chhattisgarh, es el lugar en el que 
se ha construido esté internado 
que da alojamiento a cien niñas tri-
bales que podrán así acceder a la 
educación. El proyecto, supervisa-
do por la congregación de los Car-
melitas de María Inmaculada, ha 
supuesto un coste de 82.089 euros. 

La existencia de este interna-
do es especialmente importante 
en Junawar. Se trata de una zona 
muy aislada con un difícil acceso, 
por la falta de infraestructura, a 
las distintas poblaciones y sufre el 
impacto de los grupos extremis-
tas maoístas. Esto hace que para las 
niñas sea peligroso ir y volver cada 
día a clase por caminos entre bos-
ques y que sus padres sean reticen-

Manos Unidas financia 
una escuela en la India
El internado permite que cien niñas tribales 
puedan estudiar en un entorno seguro

tes a enviarlas en estas condicio-
nes a la escuela. El nuevo interna-
do ofrece a las niñas la posibilidad 

de pode acceder a la educación en 
un entorno seguro, en el que poder 
concentrarse en sus estudios.

Internado de Junawar (India).

Celebración  
de la Vida 
Consagrada

OVIEDO

n Esta semana se celebra Jor-
nada Mundial de la Vida Con-
sagrada y con ese motivo la 
Catedral de Oviedo acogerá 
este sábado, a las 17.00 h, una 
misa presidida por Fray Jesús 
Sanz Montes.
Seguidamente, los actos se 
trasladarán al comedor de la 
Cocina Económica de Oviedo 
con una celebración fraterna 
entre todos los asistentes. 

Conferencia
en la Catedral

OVIEDO

n  José Luis González Vázquez, 
Canónigo Prefecto de Litur-
gia, impartirá mañana viernes, 
para abonados de la Catedral, 
la conferencia: “Cámara Santa. 
Umbral del Misterio”. Será a las 
16.30 h en la Catedral de Ovie-
do.
Para esta actividad, que tendrá 
una segunda sesión el día16 de 
este mes, debe reservarse plaza 
en la web www.sanctaoveten-
sis.com 

Obras en la 
iglesia de San 
Francisco Javier

OVIEDO

n La iglesia de San Francisco 
Javier en el barrio de la Ten-
derina (Oviedo) está inmersa 
en una obra de reforma para 
poder adaptarse a las necesida-
des de  su vida parroquial. Con 
este motivo la colecta de todos 
los segundos domingos del 
mes se destina a sufragar el cos-
te de la ampliación.
Los días 3 y 4 de febrero parro-
quias del Arciprestazgo de 
Oviedo contribuirán a este 
proyecto, aportando lo recau-
dado en sus colectas. 
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“Que nadie se vaya de aquí con amargura”

Nuestro tiempo

–afirma sor Mercedes Ordieres, 
otra de las religiosas de la comuni-
dad, dedicada durante toda su vida 

a la docencia, con niños–. Siento 
que mi vida sirve para algo y para 
alguien, todo lo demás, me parece 

humo. Si yo fuera joven, creo que 
me llegaría a cansar de una vida 
superficial y buscaría algo más”. 

n Con el lema “La vida consagrada, encuentro con el amor de Dios”, 
la Iglesia celebra, en la fiesta de la Presentación del Señor, la Jornada 
Mundial de la Vida Consagrada 2018.
En su mensaje, la Comisión episcopal para la Vida Consagrada recuer-
da que en esta Jornada “damos gracias a Dios por todas las personas de 
especial consagración, que desde las diversas vocaciones y formas de 
vida y servicio son presencia elocuente del amor de Dios en el mundo. 
Invitamos encarecidamente a todos los fieles cristianos a dar gracias a 
la Trinidad por el don de la vida consagrada, que siempre es “iniciativa 
del amor del Padre”. 
Además, reconocen que los “consagrados son testimonio vivo de que el 
encuentro con Dios es posible en todo lugar y época, de que su amor lle-
ga a todo rincón de la tierra y del corazón humano, a las periferias geo-
gráficas y existenciales”.

“La Vida Consagrada, 
encuentro con el amor de Dios”

Arriba, sor Magdalena ayuda a preparar la comida. Debajo, a la izquierda un voluntario organiza el pan sobrante; a la derecha, sor Espe-
ranza distribuye y coloca fruta.

VIENE DE LA PÁG. ANTERIOR 
La Cocina Económica de Ovie-

do, que cumplirá 130 años este 
próximo mes de febrero, cuenta, 
además, con el apoyo de un cente-
nar de voluntarios, especialmen-
te para atender los servicios de las 
comidas, aunque no todos acuden 
con la misma regularidad. El perfil 
de los usuarios de la Cocina Eco-
nómica es mayoritariamente mas-
culino, con problemas de adicción, 
de paro prolongado o divorciados 
sin familia y con problemas econó-
micos.

Las religiosas que componen la 
comunidad de la Casa se levantan 
a diario sobre las siete de la maña-
na para rezar laudes y celebrar la 
eucaristía sobre las ocho. “A par-
tir de ese momento nos ponemos 

a trabajar y a atender todo lo que 
vaya surgiendo en la casa”, expli-
ca sor Esperanza. “San Vicente 
–fundador de las Hijas de la Cari-
dad– nos decía que nosotros ser-
vimos a Jesucristo en la persona 
de los pobres. Para hacer ese ser-
vicio, necesitas de la fuerza de la fe 
y la oración, pero nuestro funda-
dor también recordaba que “si no 
puedes ir a la eucaristía porque un 
pobre te necesita, tienes que dejar 
a Dios por Dios”. Y es que la ora-
ción es fundamental, porque si no, 
nuestra vida muere y no tiene sen-
tido, pero al mismo tiempo aten-
der a los pobres es, para nosotros 
oración y vida”. 

Una labor que, ellas mismas 
describen como enormemen-
te satisfactoria, pues “verdadera-
mente ellos nos dan a Dios, y es ver-
dad que nos enseñan mucho, son 
nuestros amos y señores”, afirma 
Sor Esperanza, parafraseando de 
nuevo a su fundador.

Palabras que suscribe sor 
Benigna: “los pobres nos enseñan 
mucho. Aquí son muy pacientes, 
respetuosos y cariñosos”, asegu-
ra esta religiosa, que ha pasado la 
mayor parte de su vida atendien-
do casas cunas y “hogares de niños 
de la calle”, tal y como ella misma 
describe. Y añade que cuando lle-

gó a la Cocina Económica de Ovie-
do, pensó que el comedor era “un 
pozo de amargura”, pues “en cuan-
to te acercas a ellos te cuentan sus 
vidas, sus penas, y si les escuchas, 
lo agradecen mucho y se sienten 
liberados”. Por eso, sor Benigna se 
propuso “que cuando se vayan de 
nuestra casa, no lo hagan con más 
amargura de la que traen, porque 
traen mucha, pero nosotros pode-
mos ser un bálsamo para sus heri-
das”. 

En el comedor no hay turnos, 
siempre está lleno y cuando ter-
minan unos, entran otros, pero 
“nadie se va nunca sin comer, por-
que comida siempre hay”, afirma 
rotunda sor Esperanza. “A veces 
vienen 150, a veces 200, nos des-
conciertan y no sabemos bien de 
qué depende”, reconoce. “Puede 
influir el tiempo que haga, y a veces 
que algunos cobran pequeñas 
pensiones que la verdad, se gastan 
rápido, pero no tenemos estudios 
hechos sobre ello, pues entre las 
normas de la casa, desde siempre, 
es no pedir identificación, tan solo 
cincuenta céntimos, que es una 
miseria, pero que sirven para que 
ellos mismos se den cuenta de que 
es importante guardar algo para la 
alimentación”, explica la Superiora 
de la comunidad. Aún así, las reli-
giosas están en contacto directo 
con Cáritas y con el Centro de Día. 
También cuentan con aportacio-
nes del Ayuntamiento, de bancos 
y otras instituciones, además de 
donativos de muchas personas, en 
forma de dinero o de comida. Tam-
bién supermercados como Ali-
merka o Mercadona les donan ali-
mentos, que ellas distribuyen para 
que, estando muchos próximos 
a caducar, no se pierdan y puedan 
repartirse entre toda la gente que lo 
necesita.

El reemplazo vocacional es muy 
escaso, y especialmente de jóvenes 
de la zona. Las religiosas de esta 
comunidad, sin embargo, se mues-
tran comprensivas con los jóvenes: 
“no sé lo que haría yo si fuera una 
joven de hoy”, reconoce sor Espe-
ranza, pues “no lo tienen fácil, en 
medio de esta sociedad de consu-
mo que les manipula, les hace obje-
tos de consumo, y no personas, sin 
un criterio personal. Parece que 
vivimos para consumir, creándo-
nos constantemente necesidades”. 
En este ambiente, “es muy difí-
cil plantearse qué sentido tiene tu 
vida y qué puedo hacer yo por los 
demás, qué me pide el Señor”, dice 
la Superiora de la comunidad. Una 
“inquetud”, que “debe partir de una 
vida de fe, de un encuentro con 
Jesús, de una búsqueda y recono-
cer que en toda decisión, tiene que 
haber una renuncia”. 

“Mi vida me llena realmente 

Siete religiosas, jubiladas, componen la 
comunidad de la Cocina Económica: una 
labor que les ocupa las 24 horas del día

Para hacer este 
servicio, necesitas 
de la fuerza de la fe 
y la oración, pero 
nuestro fundador 
también recordaba 
que “si no puedes ir a 
la eucaristía porque 
un pobre te necesita, 
tienes que dejar a Dios 
por Dios”
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Nuestra Iglesia

Palabras
del Papa

n “Jesús nos comunica toda la 
luz que ilumina las calles, a veces 
oscuras, de nuestra existencia; 
también nos comunica la fuerza 
necesaria para superar dificulta-
des, pruebas, tentaciones. ¡Pen-
semos en la gran gracia que es 
para nosotros haber conocido a 
este Dios tan poderoso y tan bue-
no! Un maestro y un amigo, que 
nos indica el camino y cuida de 
nosotros, especialmente cuando 
lo necesitamos”. (28-I-18)
n “Si la invocamos cuando nos 
falta la esperanza, cuando esca-
sea la alegría, cuando se agotan 
las fuerzas, cuando se oscure-
ce la estrella de la vida, la Madre 
interviene. Está atenta a las fati-
gas, sensible a los desasosiegos, 
cercana al corazón. Y jamás des-
precia nuestras oraciones; no 

deja sin atender ni tan siquiera 
una. Hagamos que la Madre sea 
la huésped de nuestra vida coti-
diana, una presencia constante 
en nuestra casa, nuestro refugio 
seguro. Y no nos olvidemos de 
volver a ella para darle gracias”. 
(28-I-18)
n “La Iglesia es encuentro. Es 
el lugar donde sanar la soledad, 
donde vencer la tentación de ais-
larse y encerrarse, de donde sacar 
fuerzas para superar el doblegar-
se sobre sí mismo” (28-I-18)
n “Cuando rezamos mal, cuan-
do llevamos una vida que no es 
la que Jesús quiere, nuestras ora-
ciones no llegan y por esto debe 
venir una ayuda para llevarlas 
hacia arriba. Cuando sientan que 
sus oraciones no suben, busquen 
la ayuda de alguien” (29-I-18)

                El Catecismo, punto por punto

188. ¿Cuál es la vocación de los fieles laicos?
Los fieles laicos tienen como vocación propia la de buscar el Reino 
de Dios, iluminando y ordenando las realidades temporales según 
Dios. Responden así a la llamada a la santidad  y al apostolado, que 
se dirige a todos los bautizados.
189. ¿Cómo participan los fieles laicos en la misión sacerdotal 
de Cristo?
Los laicos participan en la misión sacerdotal de Cristo cuando ofre-
cen como sacrificio espiritual «agradable a Dios por mediación de 
Jesucristo» (1 P 2,5), sobre todo en la Eucaristía, la propia vida con 
todas las obras, oraciones e iniciativas apostólicas, la vida familia y 
el trabajo diario, las molestias de la vida sobrellevadas con pacien-
cia, así como los descansos físicos y consuelos espirituales. De esta 
manera, también los laicos, dedicados a Cristo y consagrados por el 
Espíritu Santo, ofrecen a Dios el mundo mismo.
190. ¿Cómo participan los fieles laicos en la misión profética 
de Cristo?
Los laicos participan en al misión profética de Cristo cuando aco-
gen cada vez mejor en la fe la Palabra de Cristo, y la anuncian al 
mundo con el testimonio de la vida y de la palabra, mediante la 
evangelización y la catequesis. Este apostolado «adquiere una efi-
cacia particular porque se realiza en las condiciones generales de 
nuestro mundo» (Lumen Gentium 35).

Hace ya varias décadas, el filó-
sofo judío Martin Buber, uno de 
los padres del personalismo, escri-
bió un célebre ensayo titulado “El 
eclipse de Dios”. Habiendo naci-
do en Viena en 1878 tenía en su 
memoria de modo patente y paté-
tico el Holocausto que los judíos 
sufrieron a causa de la persecu-
ción alemana de Adolf Hitler, que a 
él le sorprendió en plena madurez 
humana e intelectual cuando tenía 
62 años de edad. Tuvo que exiliar-
se a Palestina para poder salvar su 
vida. Morirá en Jerusalén en 1965. 
Su obra sobre el “eclipse de Dios” 
tiene ese trasfondo: cuando Dios 
desaparece del horizonte huma-
no, cuando su luz queda ocultada 
y censurada, entonces el rostro de 
los hombres también se difumina. 
No en vano él desarrolló desde la 
filosofía personalista todo lo que 
permite que las personas aprendan 
a vivir conviviendo: es la filosofía 
del encuentro y del diálogo, en la 
que tanto y tan bellamente insistió 
Juan Pablo II siguiendo esa misma 
escuela filosófica del personalismo 
a través de los pensadores judíos y 
cristianos.

No es que Dios haya muer-
to, como cínicamente propugna-
ba años antes el alemán Friedri-
ch Nietzsche, sino que a Dios lo 
han tapado, lo han querido eclip-
sar, lo han expulsado del paraí-
so humano, dando la vuelta a la 
escena bíblica de la expulsión de 
Adán y Eva en el Edén. Y así decía 
Martin Buber: «existe un eclipse 
de Dios de igual forma que existe 
un eclipse solar, y la hora que nos 
toca vivir es una hora de tiniebla». 
Entonces se entiende que cuando 
le hacemos desaparecer a Dios de 
nuestro mundo más cotidiano las 
cosas ya no tienen en Él una refe-
rencia moral, y entonces se produ-

ce un vacío, una relativización, un 
nihilismo, donde tantos valores 
pierden su fundamento y las cosas 
no encuentran su justa y respetuo-
sa relación. 

En su importante obra “El dra-
ma del humanismo ateo”, el teólogo 
jesuita Henri De Lubac dejó escri-
to: “no es verdad que los hombres 
sean incapaces de construir un 
mundo sin Dios: ya lo tienen. Pero 

cuando se construye un mundo sin 
Dios, se hace contra el hombre”. Y, 
ciertamente, todas las tragedias 
que han acontecido en la historia 
de la humanidad, tienen ese mar-
chamo de la expulsión de Dios de 
nuestras vidas, de su eclipse cal-
culado y sentenciado, que termina 
por destruirnos de tantos modos.

Pero también en nombre de 
Dios se han cometido verdade-
ras locuras que han destruido a 
los hombres como no pocas veces 
ha sucedido. No se trataba de un 
Dios auténtico, sino de una coarta-
da, un pretexto, una extraña com-
plicidad, por la que se le vestía con 
nuestros uniformes, se le aban-
deraba con nuestras enseñas, se le 
pertrechaba con nuestras armas, y 
se le hacía cómplice de todas nues-
tras corrupciones. Ese dios, por 
ser falso, ha contribuido a la cons-
trucción de un mundo contra el 
hombre también.

A pesar de este reto cultural en 
el que nos encontramos, debemos 
afirmar que hay un camino siem-
pre abierto de parte de Dios hacia 
el hombre, que viene a encauzar 
los mil caminos que el hombre ha 
querido abrir en su acceso al mun-
do divino y que es infinitamente 
mayor que todos nuestros eclipses, 
cerrazones y relativismos. Esta es 
la afirmación humilde y audaz del 
cristianismo: la mutua apertura de 
Dios y del hombre se encuentran 
en lo que llamamos revelación, 
porque Dios mismo ha venido a 
revelarnos su entraña que ilumi-
na nuestro propio misterio. No es 
una palabra sórdida que Dios pro-
nuncia para nadie, ni tampoco un 
silencio mudo que el hombre quie-
re desentrañar, sino el encuentro 
cabal de esa palabra gratuita que 
viene al encuentro del silencio 
mendicante de nuestro corazón.

El eclipse de Dios

Paz y bien
Carta semanal del Arzobispo de Oviedo 

Jesús Sanz Montes OFM

Cultura cristiana
Cine con valores   “El cuaderno de Sara”. Susana García Muñiz

El próximo fin de semana lle-
ga a la gran pantalla “El cuaderno 
de Sara”, película española produ-
cida por Telecinco Cinema, con la 
colaboración de Mediaset, y diri-
gida por Norberto López Amado, 
con guión del asturiano nacido en 
Avilés, Jorge Guerrica Echevarría. 
Protagonizada por Belén Rueda 
es una película que denuncia los 
grandes conflictos africanos, espe-
cialmente los relacionados con la 
explotación del coltán, el nuevo 
“oro negro” o los niños soldado.
Aunque el tema de los conflictos en 

África y la relación con las grandes 
corporaciones ha sido tratado en 
tres excelentes películas como El 
jardinero fiel, Beasts of no nation o 
Diamantes de sangre, destacando 
también el corto español Aquel no 
era yo; en esta ocasión es nuestro 
cine el que pone el dedo en la llaga, 
denunciando la responsabilidad de 
las grandes empresas en los con-
flictos que asolan el Congo. Y tam-
bién nuestra propia responsabili-
dad como consumidores, ya que 
el coltán es un mineral imprescin-
dible en nuestros móviles y portá-

tiles. Desafortunadamente el con-
flicto por el control de estos recur-
sos ha provocado ya 3,8 millones 
de muertos. 

La película ha sido rodada 
durante ocho semanas en la reser-
va ugandesa de Zirimiti y en Tene-
rife, ya que las zonas del Congo no 
eran seguras.El argumento trata 
de una mujer, Laura, que busca a su 
hermana Sara, cooperante de una 
ONG en África que ha desapareci-
do misteriosamente. La única pis-
ta es una foto en la que aparece en 
un poblado minero del Este; así que 

Laura viaja hasta África tratando 
de encontrarla con vida. En ese via-
je descubrirá el poder de los “seño-
res de la guerra” y la problemática 
de los “niños soldado”, así como la 
relación entre el coltán, la violación 
de los derechos humanos y los con-
flictos armados.

Una película que nos ayuda a 
entender el “hilo invisible” que une 
nuestros móviles con lo que pasa 
en las zonas de conflicto africanas, 
así como los dilemas éticos que 
plantea el consumo de tecnología 
con “minerales en conflicto”.

Hay un camino 
siempre abierto de 
parte de Dios hacia 
el hombre, que 
viene a encauzar los 
mil caminos que el 
hombre ha querido 
abrir en su acceso al 
mundo divino y que es 
infinitamente mayor 
que todos nuestos 
eclipses, cerrazones y 
relativismos. Esta es la 
afirmación humilde y 
audaz del cristianismo: 
la mutua apertura de 
Dios y del hombre se 
encuentran en lo que 
llamamos revelación, 
porque Dios mismo ha 
venido a revelarnos su 
entraña que ilumina 
nuestro propio 
misterio
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OVIEDO

Álvaro Otonín Aldasoro tie-
ne 18 años y cursa el primer año 
del grado de Conservación y Res-
tauración de Bienes Culturales 
en la Escuela Superior de Arte del 
Principado de Asturias en Avilés. 
Su pasión por el arte, y sobre todo 
el sacro, le ha acompañado des-
de siempre y hace un par de años 
decidió compartirla a través de las 
redes sociales, escribiendo un blog 
en el que da a conocer, de manera 
bien documentada y con fotos muy 
cuidadas, las capillas e iglesias ove-
tenses. La mayoría son muy desco-
nocidas o incluso sabiendo de su 
existencia en su página, iglesiasca-
pillasoviedo.blogspot.com, se pue-
den descubrir detalles y auténti-
cas obras de arte que de otro modo 
pasarían desapercibidas.

La idea de crear este blog nació 
en la capilla de su colegio, el Ause-
va, “en los recreos me acercaba, 
hacía fotos e investigaba. Me pare-
cía un lugar genial porque tenía 
mucho interés artístico”. Este fue 
el punto partida de su labor que en 
ocasiones se encuentra con difi-
cultades en el acceso a algunos 
templos, como pueden ser los que 
están en los colegios, o en la bús-
queda de documentación. “He co-
menzado por ir aquellos lugares 
en los que tengo más posibilidad 
de visitar y una vez allí pregunto a 
quien pueda tener información 
sobre ellos, pero principalmente 
investigo por mi cuenta. La docu-
mentación está muy dispersa y por 
ejemplo, en el caso de las capillas de 
los colegios hay que ir al archivo del 
centro”.

Su recorrido en estos años le ha 
llevado a acercarse a capillas que 
“son verdaderas joyas como la del 

hospital antiguo o la de la Cade-
llada, que tiene pinturas de Pau-
lino Vicente. Otras están en los 
colegios, como la del colegio de la 
Milagrosa que es del arquitecto 
Saenz de Oiza”. Pero no solo las más 
escondidas merecen una visita, 
también hay iglesias muy frecuen-
tadas de las que Álvaro destaca un 
patrimonio artístico que no siem-
pre se reconoce. “Recomendaría a 
todo el mundo que fuese a la igle-
sia de San Juan que la tenemos en el 
centro, abierta casi todo el día, y no 
nos damos cuenta de la maravilla 
que es. El interior es de Félix Gran-
da, un sacerdote asturiano que era 
un genio, y tiene una iconogra-
fía brutal con imágenes barrocas 
y obras del siglo pasado que sigue 
siendo igual de buenas. Es un gran 
ejemplo de combinar lo más anti-
guo y lo más moderno”.

El destacar la calidad de las 
obras, no solo cuando son de tiem-
pos pasados sino también las más 
contemporáneas, es una de las rei-
vindicaciones de Álvaro. “Hay que 
saber ver el arte y mirar más allá, no 
tener la idea preconcebida de que 
tiene que ser barroco o prerromá-
nico para que sea bonito y valorar-
lo”. Y pone un ejemplo muy clarifi-
cador con la iglesia de Ventanielles, 
con la que se puede caer en el pre-
juicio de considerar que no tiene 
demasiado interés y en cambio “allí 
se puede ver el trabajo de Antonio 
Suárez, un buen pintor, reconoci-
do y moderno, pero su obra en igle-
sias de mosaicos y vidrieras apenas 
se conoce”.

Poder restaurar esas vidrieras 
sería uno de los proyectos que le 
gustaría realizar cuando acabe sus 
estudios, porque entre los objeti-
vos que se plantea en su futuro está 
el rehabilitar obras de artes más 

Testigos | Álvaro Otonín Aldasoro. Administrador del blog “Iglesias y capillas de Oviedo”

Una mirada diferente al patrimonio artístico
En sus artículos se descubren lugares y detalles de arte sacro que de otro modo pasarían desapercibidos

desconocidas pero que también 
merecen ser valoradas y, por otro 
lado, la edición de un libro sobre las 
capillas e iglesias ovetenses.

Mientras ese momento llega ha 
realizado una publicación sobre la 

iglesia parroquial de Santo Tomás 
Apóstol de Latores y la ermita de 
Santo Medero, en la que se repasa 
su arquitectura, imágenes, objetos 
litúrgicos, lo que da como resul-
tado un interesante y elaborado 

recorrido por su historia. No en 
vano la publicación tuvo muy bue-
na acogida entre los feligreses. 

En este proyecto contó con 
la colaboración de su párroco 
Julián Herrojo, la que le permiti-
rá también llevar a cabo esa mis-
ma idea con la iglesia del Cristo de 
las Cadenas. Para ello ha investi-
gado el santuario anterior que se 
destruyó en la guerra: “me gusta 
ir a los detalles y que así te puedas 
imaginar cómo eran exactamente 
esas capillas o iglesias. En ese sen-
tido investigué sobre el convento 
de San Francisco, que estaba en el 
sitio que ocupa la Junta General y 
que era una iglesia muy grande; la 
podemos comparar con San Isi-
doro, también con retablos. Que-
dan pocas cosas de ella en el museo 
arqueológico y hay una imagen de 
una Inmaculada que está en la igle-
sia de Caces y nadie sabe que viene 
de ahí.  Había interés en ocupar el 
espacio de esa iglesia, que estaba 
muy mal conservada, y así se hizo 
y a nadie le preocupó. Ahora pen-
samos que fue una equivocación 
porque era gótico, pero tampoco 
en este momento valoramos siem-
pre lo que tenemos”.  

Con su blog, Álvaro pone de su 
parte, con esfuerzo y dedicación, 
para que esto no sea así; mostran-
do y descubriendo a quienes le leen 
iglesias y capillas que merecen una 
visita y reivindicando que se cui-
de más el gran patrimonio artís-
tico que se posee. Y todo ello con 
especial atención a la liturgia y al 
matiz cristiano desde el que aborda 
su labor, “en las fotos quiero que se 
vea un interés por lo litúrgico, que 
quede propio y digno. Si no se mira 
desde el punto de vista cristiano 
no lo puedes ver en su conjunto, te 
pierdes muchos significados”. 

Álvaro Otonín Aldasoro.

Una laboriosa documentación y fotos muy
cuidadas son las señas de identidad de 
iglesiascapillasoviedo.blogspot.com en el que
Álvaro apuesta por “saber ver el arte y
mirar más allá, sin ideas preconcebidas”

Como cada año, desde su insti-
tución por san Juan Pablo II, maña-
na viernes coincidiendo con la 
festividad de la Presentación del 
Señor en el templo, se celebra la 
Jornada Mundial de la Vida Con-
sagrada. Con tal motivo se invita 
a todos los cristianos a mirar a la 
vida consagrada y a cada uno de sus 
miembros como un don de Dios a 
la Iglesia y a la humanidad. Resulta 
un momento especial para agrade-

cer a Dios las Órdenes e Institutos 
religiosos dedicados a la contem-
plación o a las obras apostólicas, 
los Institutos seculares, el Orden de 
las vírgenes, las Nuevas Formas de 
vida consagrada…

El lema de este año es: “La vida 
consagrada, encuentro con el amor 
de Dios”. Los consagrados estamos 
llamados a ser testimonio vivo de 
que el encuentro con Dios es posi-
ble en toda época y lugar, de que su 
amor llega a todo rincón de la tierra 
y del corazón humano, a las perife-
rias geográficas y existenciales. La 
presencia de los consagrados en la 
Iglesia y en el mundo ha de ser sig-
no de esperanza en medio de las 

dificultades e incertidumbres. 
La vida religiosa como profecía 

del amor de Dios debe apostar por 
la vivencia de la fraternidad como 
signo creíble y palpable de “la cul-
tura del encuentro”. La capacidad 
de acogida, perdón, escucha, ter-
nura, ayuda, compromiso… desa-
rrollada por los consagrados habla 
a otros de las maravillas del amor 
de Dios con el lenguaje de las obras. 
Un amor que se recibe como regalo 
inmerecido y se comparte gratuita-
mente con el hermano.

La vida consagrada es respues-
ta alegre y esperanzada que nace 
del encuentro personal con Dios 
transformándose en envío. La 

La Vida Consagrada, encuentro con el amor de Dios
Claves

esperanza y la alegría caminan de 
la mano en la dinámica existencial 
de todo cristiano, de toda persona 
de especial consagración que vive 

su día a día abierto al amor de Dios 
con marcadas actitudes de gratitud 
y gratuidad.

El Evangelio es siempre un men-
saje alternativo, denuncia y anun-
cio. Ser coherentes implica vivir 
a contrapelo, más allá de estilos y 
formas de vida de nuestra sociedad 
por más generalizados que estén. 
Plantea un modo diferente de vivir 
y exige de nosotros ser hombres y 
mujeres que sintamos con pasión 
el latido del Reino presente ya en 
medio de la historia. Toda una lla-
mada, todo un reto que solo es 
posible afrontar en la vivencia coti-
diana a partir del encuentro perso-
nal con el amor de Dios.

P. Simón
Cortina Hevia, c.m.f.
Presidente de CONFER 
diocesana de Oviedo

La capacidad de aco-
gida, perdón, escucha, 
ternura, ayuda, com-
promiso... desarrollada 
por los consagrados 
habla a otros de las 
maravillas del amor de 
Dios con el lenguaje
de las obras
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