
Semanario de Información del Arzobispado de Oviedo • D.L.: O-388-65 • Directora: Ana Isabel Llamas Palacios • 30 de marzo de 2017 • Núm. 1310

Mons. Jesús Sanz 
Montes : “La Europa 
del papa Francisco”

PÁGINA 3

Agustín Hevia 
Ballina: “La 
Catedral, detalle a 
detalle: La cruz del 
obispo Palenzuela”

PÁGINA 4

Encuentro  
de claustros 
de Teología

oviedo

n El Seminario Metropolitano 
acogió el pasado martes un en-
cuentro de claustros de Teolo-
gía y de Ciencias Religiosas de 
la Provincia Eclesiástica. 
A la reunión, a la que asistie-
ron los Obispos de Oviedo, 
Astorga, Santander y León, 
acudió también el Decano de 
Teología de la Universidad 
Pontificia de Salamanca, Gon-
zalo Tejerina Arias, quien pro-
nunció una conferencia sobre 
“La carta Iuvenescit Ecclesia”.

Presentación del CoF diocesano, el pasado sábado.

oviedo

“Un motivo de alegría para la 
diócesis”. Así definió el sábado 
por la mañana Mons. Jesús Sanz 
el acto de inauguración de la nue-
va sede del Centro de Orientación 
Familiar (COF) en Oviedo, situa-
do en la calle Rector Leopoldo 
Alas Hijo, número 3, cerca de las 
instalaciones del antiguo hospital.

El COF –un servicio para las 
familias que se ofrece en multi-
tud de diócesis españolas– no es 
algo nuevo tampoco en Asturias. 
En su presentación el Arzobispo 
de Oviedo recordó que existía an-
tes, y no quiso dejar de “tener una 
primera palabra de sincero agra-
decimiento a don Hilario Paz, y a 
cuantos con él llevaban adelante 
este Centro de Orientación Fami-
liar, con otro formato”. 

“La vida nos importa, toda la 
vida y en cualquiera de sus tra-
mos” –manifestó– “y por eso es 
un motivo de alegría, mirando 
a las familias y a las personas de  
todas las edades y circunstancias, 
que éstas puedan encontrar en 
este lugar y en las personas que 
lo dirigen y acompañan, motivos 
para esperar, para volver a empe-
zar cuando han sido heridos, han 

Un servicio para las familias
El sábado se inauguró la nueva sede del Centro de Orientación Familiar 
diocesano, concebido como una ayuda a las familias con dificultades 

tenido dificultades o piden un au-
xilio que aquí no se les va a negar”.

Tras la intervención del Arzo-
bispo de Oviedo, tomó la palabra 
el director del COF, el psicólogo 

clínico y profesor José Luis Bes-
teiro, que se hará cargo del Área 
de Asesoramiento y Terapias: “El 
COF es un servicio que presta la 
Iglesia y que va dirigido a todas 

las familias de la diócesis –expli-
có– independientemente de su 
situación social, económica o re-
ligiosa”.

PASA A LA PÁG. SIGUIENTE

Conferencias 
cuaresmales 
en San Juan
el Real

oviedo

n El próximo lunes darán co-
mienzo las Conferencias Cua-
resmales de la Basílica de San 
Juan El Real.
Todas ellas tendrán el mismo 
horario, las 20 horas, en el Sa-
lón de Actos del templo (Calle 
Fray Ceferino, 24). 
La primera, tiene como título 
“La liturgia y la belleza. El en-
cuentro orante con Dios”, y co-
rrerá a cargo del profesor Luis 
García Gutiérrez, Director del 
Secretariado de la Comisión 
Episcopal de Liturgia.
El martes, 4 de abril, la charla 
llevará el título “Los jóvenes 
y la fe: entre la ausencia del 
templo y la búsqueda de Dios”, 
y para impartirla acudirá el 
Obispo de Vitoria, Mons. Juan 
Carlos Elizalde Espinal. 
Finalmente, el miércoles 5 de 
abril, la doctora Patricia Ro-
dríguez Suárez, Médico de 
Familia y adjunta a urgencias 
del Hospital de Cabueñes, pro-
nunciará la conferencia “La 
enfermedad vista por los mé-
dicos cristianos: circunstancia 
humana y ocasión de fe”. 

oviedo

n La Adoración Nocturna Femenina de Es-
paña (ANFE) celebra este fin de semana sus 
Jornadas diocesanas de formación. En As-
turias, éstas se desarrollarán en la Casa de 
Espiritualidad Nuestra Señora del Aramo 
(Latores). A lo largo de las Jornadas, habrá 
momentos para la formación, clases prác-
ticas, rezo de las Horas, eucaristía y vigilia 
de oración durante toda la noche. Este año 
concretamente las conferencias correrán a 
cargo del religioso salesiano Luis Fernando 
Álvarez González, quien impartirá el tema 
“Cuidar el signo, cuidar la vida”. 

Jornadas 
diocesanas  
de ANFE en Latores

villaviCiosa

n Mañana viernes, 31 de marzo, la iglesia pa-
rroquial de Villaviciosa celebrará una Jorna-
da Penitencial en horario de 11 a 14 horas y 
de 17 a 20 horas. A lo largo de todo este tiem-
po, estarán disponibles el párroco y sacerdo-
tes para confesar y así, tal y como explica el 
propio párroco, Jorge Cabal, se pretende, por 
un lado, “favorecer un momento fuerte de 
oración personal, facilitar el acercamiento al 
sacramento, sabiendo que los horarios hoy 
día no son fáciles, y también crear concien-
cia de la necesidad de acercarnos al Señor y 
experimentar su misericordia”.

Jornada  
penitencial  
en Villaviciosa

oviedo

n La Delegación de Misiones de la diócesis 
convoca, un año más, el festival de la Can-
ción Misionera. Este año el acto tendrá lu-
gar el sábado, 22 de abril, en el colegio Santa 
Teresa de Jesús de Oviedo. Se trata de una 
jornada en la que, además de que los grupos 
participantes interpreten una canción crea-
da por ellos mismos, habrá momentos para 
los juegos, la oración y el compartir. Se va-
lorará no sólo la expresión artística, sino la 
confección de letras que expresen la acción 
misionera de los niños. Más información en 
el teléfono 985 20 42 77.

Festival de la 
Canción Misionera 
en Oviedo
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Nuestro tiempo

VIENE DE LA PÁG. ANTERIOR 
 “En él ofreceremos una aten-

ción integral y profesional para 
que las personas puedan vivir sus 
relaciones personales y familiares 
de una forma más adaptativa, más 
feliz, más plena y de alguna for-
ma colaborar ayudando en todos 
los problemas y dificultades que 
puedan experimentar en su vida”. 
“Las personas encargadas de ello 
son profesionales –explicó el di-
rector–: el COF está compuesto 
por un equipo interdisciplinar en 
el que hay psicólogos, psiquiatras, 
médicos, juristas, orientadores fa-
miliares, trabajadores sociales, e 
incluso sacerdotes, que atenderán 
a las familias que necesiten ayuda 
en el ámbito familiar y matrimo-
nial. También vamos a ofrecer te-
rapias familiares y matrimoniales 
y orientación hacia los problemas 
de infancia y juventud. Contamos 
asimismo con un equipo prepa-
rado para asesoramiento jurídico 
a nivel canónico y civil, e incluso 
apoyo al duelo, una de las tareas 
que tenemos en mente. Además, 
todas las personas que lo soliciten 
podrán contar con un acompaña-
miento espiritual”.

Otra de las áreas del COF será 
la de la Formación y Prevención. 
Al frente de ella está el matri-
monio formado por Alejandro y 
Esther Uriol. Esta última recordó 
en la presentación que “el COF 
considera que un aspecto funda-
mental para la vida de las familias 

es la formación, que actúa como 
una roca firme que necesita para 
prevenir las adversidades”. Entre 
las diferentes actividades que se 
proponen en este sentido estarán 
los Cursos de Preparación al ma-
trimonio, algo más amplios que 
los habituales (comienzan desde 
el momento en que se fija la fecha 
de la boda) y además contarán 
con un acompañamiento perso-
nalizado con voluntarios que ejer-
zan como padrinos y formadores. 
Todo ello procurando dar res-
puesta a las propuestas que reco-
ge la Exhortación Apostólica del 
Papa Francisco Amoris Laetitia. 

Entre otras acciones formati-
vas están los cursos de educación 
afectivo sexual para adolescentes,  
donde se imparte una formación 
completa y profunda sobre la 
sexualidad en sus distintas dimen-
siones: antropológica, moral, espi-
ritual, social y psicológica, como 
complemento a la tarea educativa 
de los padres. Esta propuesta se 
ofrece ya, de hecho, a las parro-
quias y colegios de la diócesis y 
está destinado a jóvenes y adoles-
centes de entre 11 y 17 años.

Inmaculada Flórez, especialista 
en Cirugía cardiovascular y ex-
perta en Métodos Naturales para 
el reconocimiento de la fertilidad 
es la responsable del Área de Apo-
yo a la Vida del COF.  Un área que 
contará, por un lado, con cursos 
dedicados a la enseñanza del reco-
nococimiento natural de la fertili-

dad, apoyo a mujeres con embara-
zos inesperados y en condiciones 

difíciles, y también en él se incluye 
la actividad del Proyecto Raquel, 
dirigido a ayudar a personas que 

pasan por el proceso de un aborto 
y sufren daños psicológicos.

“En este área queremos ayu-
dar a difundir la enseñanza de 
los métodos naturales como lleva 
difundiendo la Iglesia desde hace 
muchos años, para que la fami-
lia pueda ejercer una paternidad 
responsable”, afirmó la doctora 
Flórez en la presentación. “Los 
métodos naturales llevan investi-
gándose desde 1962, difundidos 
en su momento por el doctor Bi-
llings, australiano, y hoy son de-
fendidos por muchos especialis-
tas, también desde las corrientes 
ecológicas porque lógicamente no 
tienen efectos secundarios, y muy 
difundidos en países subdesarro-
llados porque no necesitan una 
inversión económica de la pareja 

y son sencillos de aprender”, ex-
plicó. 

El conocido como “Proyecto 
Raquel” fue presentado por In-
maculada Fernández, presidenta y 
fundadora de la Asociación MAR 
que, desde el año 2007 apoya y 
ayuda a mujeres embarazadas en 
situaciones difíciles que quieren 
seguir adelante con su embarazo. 
El proyecto Raquel “es la respues-
ta de la Iglesia que es madre, al 
dolor de las personas que han sido 
heridas por un aborto provocado. 
Su finalidad es ofrecer una aten-
ción individualizada, a través de 
una red diocesana de consejeros, 
psicólogos, psiquiatras y sacerdo-
tes, que acompaña a las personas 
en un proceso espiritual de sana-
ción y de reconciliación”.

Asistentes al acto de inauguración de la nueva sede del COF diocesano

n El Seminario Metropolitano 
acogió el pasado sábado un en-
cuentro de profesores de Reli-
gión procedentes de la Provincia 
Eclesiástica. Alrededor de 200 
se dieron cita en el Aula Magna, 
para una sesión formativa, por la 
mañana, y por la tarde pudieron 
disfrutar de actividades cultura-
les, entre las que se encontraba la 
visita a la Catedral.

El encuentro fue inaugurado 
por el Arzobispo, Mons. Jesús 
Sanz, quien recordó en su inter-
vención que “La clase de Religión 
es un fragmento de un todo que 
es mucho mayor, por el que la co-
munidad cristiana ha hecho una 
opción apasionada por el hombre: 

esta opción se llama educar. No se 
puede reducir la educación –afir-
mó Mons. Sanz– a la asignatura 
de Religión, pero sin el estudio de 
la dimensión religiosa, la educa-
ción de la persona queda maltre-
cha, inacabada por la ignorancia 
o la censura, de un factor que nos 
constituye como personas”.

“Uno de los mantras más utili-
zados por quienes censuran y ex-
pulsan a la asignatura de Religión 
–señaló el Arzobispo de Oviedo– 
es la confusión entre la asignatura 
de Religión y la catequesis cristia-
na. Jamás las hemos confundido, 
aunque tengan evidentemente 
estrecha relación. Un profesor no 
es necesariamente un catequista, 

sino alguien creado para que edu-
que, mostrando razonablemente 
cómo nuestras preguntas todas se 
han encontrado con una inaudita 
respuesta”.

En el encuentro participó el 
director de la Comisión de Ense-
ñanza de la Conferencia Episcopal 
Española, quien recordó a los pro-
fesores presentes que ellos “par-
ticipan de un modo privilegiado, 
más privilegiado que cualquier 
otro profesor católico que enseña 
otra materia, de la potestad que 
la Iglesia tiene de enseñar a todas 
las naciones y a todos los pueblos, 
tal y como nos dijo el mismo Jesu-
cristo: Id al mundo entero y procla-
mad del Evangelio”.

“Un profesor de Religión no es un catequista”

Un momento del encuentro en el Aula Magda del Seminario Metropolitano.

Encuentro en el Seminario de docentes de la Provincia Eclesiástica

Atención integral y profesional
Arranca una nueva etapa en el COF 
diocesano, donde se ayudará y se 
apoyará a la familia y la vida desde 
diferentes ámbitos

Educación  

“El COF 
considera que 
un aspecto 
fundamental 
para la vida de 
las familias es 
la formación, 
para prevenir 
dificultades”
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Nuestra Iglesia

Palabras
del Papa

n “La gran esperanza hunde 
sus raíces en la fe, y justamente 
por esto es capaz de ir más allá 
de toda esperanza. Sí, porque 
no se funda en nuestra palabra, 
sino en la Palabra de Dios. En 
este sentido estamos llamados a 
seguir el ejemplo de Abraham, 
quien, a pesar de la evidencia de 
una realidad que parece destina-
da a la muerte, confía en Dios, 
«plenamente convencido de que 
Dios tiene poder para cumplir 
lo que promete». ¿Nosotros, es-
tamos convencidos de que Dios 
nos quiere mucho y que todo 
aquello que nos ha prometido 
está dispuesto a llevarlo a cum-
plimiento? Abran sus corazones 
y esta fuerza de Dios llevará ade-
lante y hará cosas milagrosas y 

les enseñará qué es la esperanza”. 
(29-III-2017).
n “¿Qué significa caminar en la 
luz? Ante todo, abandonar las 
luces falsas: la luz fría y fatua del 
prejuicio contra los otros, por-
que distorsiona la realidad y nos 
carga de animadversión contra 
aquellos que juzgamos sin mise-
ricordia y condenamos sin ape-
lación. Cuando se habla mal de 
los otros, se camina en las som-
bras.  Otra luz falsa es aquella del 
interés personal: si evaluamos a 
hombres y cosas en base al cri-
terio de nuestra conveniencia, de 
nuestro prestigio, no actuamos 
con la verdad en las relaciones 
y en las situaciones. Si andamos 
por este camino, caminamos en 
las sombras. (26-III-2017).

               El Catecismo, punto por punto

87. ¿De qué modo Jesucristo es verdadero Dios y verdadero 
hombre?
En la unidad de su persona divina, Jesucristo es verdadero Dios 
y verdadero hombre, de manera indivisible. Él, Hijo de Dios, “en-
gendrado, no creado, de la misma naturaleza del Padre”, se ha 
hecho verdaderamente hombre, hermano nuestro, sin dejar con 
ello de ser Dios, nuestro Señor.
88. ¿Qué enseña a este propósito el Concilio de Calcedonia 
(año 451)?
El Concilio de Calcedonia enseña que “hay que confesar a un solo 
y mismo Hijo, Nuestro Señor Jesucristo: perfecto en la divinidad y 
perfecto en la humanidad; verdaderamente dios y verdaderamen-
te hombre, compuesto de alma racional y de cuerpo; consubstan-
cial con el Padre según la divinidad, y consubstancial con noso-
tros según la humanidad; “en todo semejante a nosotros, menos 
en el pecado” (Hb 4,15); nacido del Padre antes de todos los siglos 
según la divinidad y, por nosotros y nuestra salvación, nacido en 
estos últimos tiempos de la Virgen María, la Madre de Dios, según 
la humanidad”.

La historia de los pueblos que 
habitamos Europa tiene una tra-
yectoria no exenta de enfren-
tamientos entre naciones que 
podían compartir tantas cosas 
hermosas que quedaron mancha-
das y diezmadas por la insidia 
cicatera, la codicia robadora y la 
violencia prepotente. Todos sabe-
mos los estragos humanos, socia-
les y materiales que produjeron las 
dos guerras mundiales en el siglo 
pasado. Hace sesenta años comen-
zó un escenario bien diverso, con 
una Europa tímidamente unida 
que quería construirse en base a 
principios políticos y económicos, 
y desde valores morales de tras-
fondo cristiano.

El pasado sábado tuvo lugar 
el encuentro con motivo del 60.º 
aniversario del Tratado de Roma 
con el que nacía la Comunidad 
Económica Europea y la Comuni-
dad Europea de la Energía Atómi-
ca. Eran los primeros pasos hacia 
lo que hoy llamamos Unión Eu-
ropea. Allí estuvieron los Jefes de 
Estado y de Gobierno. Pero en un 
gesto digno de ser mencionado, 
quisieron encontrarse con el papa 
Francisco el viernes 24 de marzo. 
En la Sala Regia les dirigía un im-
portante discurso, respondiendo a 
la deferencia y a la referencia que 
en nombre de todos los mandata-
rios le presentaron el primer Mi-
nistro italiano, Paolo Gentiloni, y 
el Presidente del Parlamento Eu-
ropeo, Antonio Tajani. 

Francisco ya tuvo otros encuen-
tros en Estrasburgo y Roma con 
los líderes europeos. Con graves y 
claras palabras llenas de sensatez 

y ánimo para esta Europa, decía 
entonces que ante el reto de hoy 
Europa “ya no parece ser capaz 
de hacerle frente con la vitalidad 
y la energía del pasado… Una Eu-
ropa un poco cansada y pesimis-
ta que se siente asediada por las 
novedades de otros continentes” 
(Estrasburgo 2014). Y remataba 
diciendo: Europa “ha perdido sus 
valores… ¿Qué te ha sucedido, 
Europa humanista, defensora 
de los derechos humanos, de la 
democracia y de la libertad?” 
(Roma 2016).

Una justa demanda que entron-
ca con lo que Juan Pablo II pro-
nunciara en su visita a Asturias: 
“esencia, altar mayor, latido de Es-
paña y una de las primeras piedras 
de la Europa cristiana… una Eu-
ropa sin fronteras que no renuncie 
a las raíces cristianas que la hicie-
ron resurgir... ¡Que no renuncie 
nunca al auténtico humanismo 
del Evangelio de Cristo” (Cova-
donga 1989).

El papa Francisco, hijo de la no-
ble nación Argentina en la Amé-
rica hispana, ha querido recordar 
a los responsables actuales de Eu-
ropa cómo hay unas raíces que no 
deben ser secadas, y unos valores 
que no pueden ser traicionados, 
cuando ponemos delante el dere-
cho que vino de Roma, la cultura 
recibida de Grecia y el modo nues-
tro de mirar las cosas que durante 
veinte siglos ha constituido la mi-
rada cristiana. Sin extraña depen-
dencia pero con clarividente re-
ferencia a nuestro bagaje cultural 
inequívocamente cristiano, quizás 
hemos de redescubrir en esas raí-
ces el rearme moral cuando esta-
mos desde dentro y desde fuera 
asediados con una enajenante in-
tromisión que nos enajena.

Las palabras del papa Francisco 
son importantes: “Europa vuel-
ve a encontrar esperanza cuan-
do se abre al futuro. Cuando se 
abre a los jóvenes, ofreciéndoles 
perspectivas serias de educación, 
posibilidades reales de inserción 
en el mundo del trabajo. Cuan-
do invierte en la familia, que es 
la primera y fundamental célula 
de la sociedad. Cuando respeta 
la conciencia y los ideales de sus 
ciudadanos. Cuando garantiza la 
posibilidad de tener hijos, con la 
seguridad de poderlos mantener. 
Cuando defiende la vida con toda 
su sacralidad. La Unión Europea 
no tiene ante ella una inevitable 
vejez, sino la posibilidad de una 
nueva juventud”. Sólo así Europa 
será ella misma, sin cerrarse en sí 
misma y sin traicionar lo que la 
identifica.

La Europa del papa Francisco

Paz y bien
Carta semanal del Arzobispo de Oviedo 

Jesús Sanz Montes OFM

Ha querido 
recordar  
a los responsables 
actuales de Europa 
cómo hay  
unas raíces  
que no deben ser 
secadas y unos 
valores que  
no pueden  
ser traicionados

Cultura cristiana
Libros   “La fidelidad creativa. Itinerario de renovación de la vida consagrada”

Autor: Jesús Sanz Montes
Editorial: Biblioteca de Autores 
Cristianos. Madrid 2017. 420 pp.

La fidelidad creativa. Itinerario 
de renovación de la vida consa-
grada es la obra de un religioso 
franciscano, teólogo, profesor y 
obispo tenaz buscador de las indi-
caciones del Espíritu del Señor en 
los signos que hacen de la época 
que a cada uno le es dada a vivir 
un tiempo de gracia. El autor ha 
elegido como título el binomio de 
la fidelidad creativa que menciona 
san Juan Pablo II en su exhorta-
ción Vita consecrata (n. 37). En él 
encuentra las pautas para recorrer 
el camino de la verdadera reno-
vación de la vida consagrada a la 

que ya el Concilio Vaticano II ha-
cía referencia. El punto de partida 
lo sitúa en acoger, explicitar y va-
lorar el don de la vida consagrada 
en el marco de la eclesiología de 
comunión para, a continuación, 
realizar un balance del proceso de 
renovación posconciliar identifi-
cando con clarividencia sus luces 
y sus sombras. Solo huyendo de 
la tentación de caer en análisis y 
lecturas reduccionistas es posible 
descubrir la saludable alternativa 
de la fidelidad creativa como un 
retorno a las fuentes de la vida 
cristiana, una vuelta a la primige-
nia inspiración de los institutos y 
una adaptación de estos al cambio 
de los tiempos. Eso sí, siempre 

bajo el impulso del Espíritu y con 
el acompañamiento de la Iglesia 
como garantía de verdad en el 
proceso de discernimiento. En 
este momento del desarrollo de 
su pensamiento el autor se sirve 
de una sugerente imagen tomada 
del ámbito musical para, a modo 
de itinerario sinfónico, explicar la 
necesaria armonización de los tres 
grandes referentes de confluencia 
de un cristiano que responde de 
forma concreta a la llamada de 
Dios en la Iglesia: la consagración, 
la comunión y la misión.

A cada uno de estos importan-
tes elementos dedica un capítulo 
propio. Finalmente, de manera 
complementaria a lo expuesto 

hasta entonces aborda la teología 
del carisma profundizando en el 

significado distinto pero insepa-
rable de lo que constituye la gracia 
del fundador y la pervivencia en la 
fundación.

En medio del presente de la 
vida consagrada, de los tiempos 
de cambio y reestructuración que 
vive, la reflexión serena y valiente 
se plantea como un imperativo. 
Por eso, este ensayo ayuda a abor-
dar un estudio de carácter serio, 
riguroso y fundado, a la vez que 
asequible y estimulante para to-
dos aquellos, religiosos o no, que 
deseen profundizar en el itinera-
rio de renovación, que no simple 
reforma, de la vida consagrada.

P. Simón Cortina
(Presidente CONFER Asturias)
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Es un hecho relativamente fre-
cuente en los países de misión, 
donde los territorios son muy am-
plios, y los sacerdotes o misione-
ros, más bien escasos. Un ejemplo 
podría ser la misión diocesana de 
Bembereké, donde los catequistas 
son los encargados de dirigir las 
celebraciones de la Palabra, que, 
en ausencia del sacerdote, ali-
menta la fe de los cristianos. En 
la diócesis de Oviedo, el hecho de 
que religiosas y laicos dirijan cele-
braciones de la Palabra, allá don-
de no puede llegar un sacerdote, 
tampoco es novedoso. Hace años 
que sucede en diferentes puntos 
de la geografía asturiana. 

En Langreo, por ejemplo, en las 
capillas de San Miguel de Lada, 
Cotorraso y La Mudrera de Tuilla, 
un hermano de La Salle, un matri-
monio y un seglar, respectivamen-
te, acuden a dirigir la celebración 
de la Palabra una vez al mes. Se 
turnan así con los sacerdotes, que 
acuden también una vez al mes, 
de manera que cada 15 días la 
gente pueda contar con atención 
religiosa. Una experiencia “muy 
buena y positiva”, tal y como seña-
la José Antonio Couso, párroco de 
San Pedro de La Felguera.

En el año 2012, por su parte, la 
diócesis encomendó a la comuni-
dad de Misioneras Eucarísticas de 

Nazaret la colaboración con los 
dos sacerdotes responsables de la 
UPAP de Grado, que comprende 
un total 28 pueblos. Entre las cua-
tro religiosas dirigen la celebra-
ción de la Palabra allá donde los 
sacerdotes lo soliciten. Además, 
colaboran con la catequesis, Cári-
tas, los cursillos prematrimoniales 
y de bautismo, y llevan la comu-
nión a los enfermos. 

Ana María García una de las 
cuatro religiosas de esta comuni-
dad, asume esta responsabilidad 
“como un servicio a la Iglesia y 
una prolongación de mi vocación 
Eucarística Reparadora. Disfruto 
y vivo intensamente cada celebra-
ción, al compartir mi fe con las 
personas de esos pueblos, y juntos 
descubrir y agradecer la presencia 
del Señor. En cada pueblo se nos 
acoge y recibe muy bien, con de-
seos de descubrir más la fe y sien-
do conscientes de que el sacerdote 
no puede llegar cada semana. Es 
un reto y un compromiso: reto 
por poner en contacto a más per-
sonas con el Dios Amor, vivo en-
tre nosotros, y compromiso, para 
ser yo cada día más testigo del 
Amor de Dios entre los hombres”.

En el Arciprestazgo de Avilés, 
una religiosa y cinco seglares se 
encargan de ayudar a los sacer-
dotes en las zonas de Llaranes, la 
UPAP de Laviana de Gozón, la 
UPAP de Trasona y Villaverde de 

Caminos de Iglesia 

El carisma de colaborar con Jesucristo
La labor de laicos y religiosos que ayudan al sacerdote para que las comunidades puedan 
reunirse en la celebración de la Palabra es frecuente y lleva años realizándose en la diócesis

La Luz. De los cinco seglares, dos 
son mujeres y tres varones –dos de 
ellos, preparándose para el diaco-
nado permanente–. De la misma 
manera, en los valles del Huerna 
y de Pajares, tres religiosas ayudan 
al párroco, José Antonio López, 
con la celebración de la Palabra 
en diferentes localidades, y las ca-
tequesis de Primera Comunión y 
Confirmación.

Pero ¿qué es exactamente la ce-
lebración de la Palabra? Es, bási-
camente, celebrar la primera parte 
de la misa. “La eucaristía se divide 
en dos partes –explica José Luis 

González, Delegado episcopal de 
Liturgia–. La Mesa de la Palabra 
y la Mesa de la eucaristía. Las dos 
son presididas por quien hace 
presente en medio de los hombres 
a Cristo Jesús, que es un sacerdo-
te. Pero cuando por cualquier cir-
cunstancia el sacerdote no puede 
hacerse presente, la comunidad 
cristiana tiene el derecho y la obli-
gación de reunirse para participar 
en la primera mesa, la mesa de la 
Palabra, donde se proclaman las 
lecturas del Antiguo Testamento, 
se responde con una oración –el 
Salmo Responsorial–, se escucha 

un fragmento de aquellas cartas 
que los apóstoles escribían a la 
primera comunidad cristiana, y 
se culmina con el Evangelio. Al 
finalizar, se hace un pequeño co-
mentario, y una intercesión por 
las necesidades de los hombres. 
De ahí, se salta directamente al 
rito de la comunión, para recibir 
la eucaristía, que en este caso se 
saca del Sagrario donde está reco-
gida habitualmente en los templos 
para poder llevarla a los enfermos, 
o para este tipo de situaciones”.

Situaciones frecuentes, y que 
la Iglesia contempla para casos 
como los de los países de misión, 
o sin ir más lejos, en España, cu-
yas circunstancias actuales hacen 
que se esté dando paso “a una 
Iglesia, también en misión”, afirma 
el Delegado episcopal de Liturgia 
“porque los sacerdotes tienen que 
atender muchas parroquias y no 
pueden estar presentes en todas. 
Ni pueden, ni es deseable, porque 
entonces acabaría con ellos”.

Los laicos y religiosos que se 
encargan de este tipo de celebra-
ciones reciben una encomienda 
por parte del Obispo y han de 
contar con una formación básica, 
no sólo en Biblia y Teología, sino 
también han de saber proclamar 
bien y con dignidad la Palabra de 
Dios. Un carisma, en definitiva, 
que mueve a la persona a colabo-
rar con la tarea de Cristo.

Las circunstancias actuales hacen que
en España se esté dando paso a una 
“Iglesia en misión”, pues los sacerdotes 
no pueden llegar a todas las parroquias

Voy a pedirte que me acom-
pañes a revisar con detalle el 
pavimento catedralicio. Obser-
varás que es un piso de mármol, 
dispuesto en rombos blancos y 
negros, de una extraordinaria ca-
lidad. Fue sufragado por el Obispo 
Don Gregorio Ceruelo de la Fuen-
te, en el siglo XIX. El pavimento 
anterior estaba formado por losas, 
de muy inferior calidad, que ta-
paban sepulturas. Muchas de és-
tas fueron cubiertas por el nuevo 
pavimento. Te digo esto para que 
te fijes en una pequeña cruz, que 
está grabada sobre una de las lo-
setas. Solamente encontrarás, en 
todo el recinto catedralicio esta 
pequeña cruz y la inscripción re-
lativa al Obispo  dominico Tomás 
de Reluz, a la entrada de la Capilla 

de Nuestra Señora del Rey Casto, 
por ser él quien la había edificado 
a su costa. Te explico el secreto de 
esta pequeña cruz.

Un  hecho notable era notifica-
do al Cabildo Catedralicio el 18 
de abril de 1485: “Ayer, Domingo, 
Dios  ha tomado de esta presente 
vida al muy reverendo señor Don 
Alfonso de Palenzuela, que santa 
gloria haya (era el Obispo francis-
cano, que había regido la Diócesis 
durante los quince años, que ante-
cedieran) a ellos competía elegir 
Provisor y otros oficiales, por sede 
vacante”. Por ello, siendo conoci-
da la suficiencia del canónigo ba-
chiller Don Gregorio de Herrera, 
vinieron concordes en elegirlo por 
Provisor de la Diócesis. El elegido 
era sobrino del Obispo.

Como era de rigor y praxis 
capitular, el primer asunto a en-
tender, por parte del ya Provisor,  
era la disposición de las exequias 
y honras fúnebres del prelado di-

funto, habiendo de proveer, en 
primer término, en la disposición 
de asignación de sepultura, que 
fue al principio de la nave, cercano 
al arco que separa la nave del cru-
cero, la cual se había sido conclui-
da en vida de Don Alonso. Allí se 
dispuso la sepultura prelaticia, so-
bre la que se colocó la lápida con-
memorativa del difunto obispo.

El problema vino, siglos más 
tarde, siendo obispo Don Grego-
rio Ceruelo de la Fuente, que go-
bernó la Diócesis entre el 23 de 
septiembre de 1815 y 26  de marzo 
de 1836. A él se debe la entrega de 
una respetable suma de dinero, 
unos doscientos mil reales “para 
el enlosado de la Iglesia”, por lo 
que el cabildo acuerda darle las 
“más expresivas y reverentes gra-
cias”. De haber recibido esa canti-
dad se da cuente en el cabildo de 
10 de marzo de 1825. Para llevar 
a cabo el embaldosamiento de la 
Catedral, fue necesario remover 

La Catedral, detalle a detalle: La cruz del obispo Palenzuela
Claves

temporalmente el coro a la capilla 
del Rey Casto.

Sobre la sepultura del Obispo 
Alonso de Palenzuela, para dis-
tinguirla, al quedar cubierta por 
el enlosado, se optó por señalarla 
con la pequeña cruz, que puedes 
ahora contemplar. El “embaldo-
sado o enlosado de la Catedral 
avanza y el Cabildo reserva para 

su final demostrar gratitud al Pre-
lado por la generosidad con que 
emprendió y llevó hasta el fin a sus 
expensas una obra tan grandiosa”, 
se hará constar en Cabildo de 23 
de diciembre de 1826. No te extra-
ñe que el Cabildo le exprese grati-
tud, hasta dos veces, cosa frecuen-
te en la cortesía capitular. Si deseas 
contemplar el magnífico retrato 
del Obispo Ceruelo de la Fuente, 
obra de Vicente López, pintor de 
la Cámara Real puedes acercarte 
al Museo de la Iglesia. Verás el re-
trato más famoso de Asturias.

Ya ves cómo hasta los detalles 
más nimios de la Catedral en-
cuentran su explicación, con solo 
acercarse a los Acuerdos Capitu-
lares. En el caso de la crucecita 
de la nave, en su entronque con 
el  crucero, ya sabes que te seña-
la que debajo se halla la sepultura 
del Obispo Alonso de Palenzue-
la, franciscano, que rigió nuestra 
Diócesis entre 1470-1489.

Agustín
Hevia Ballina
Archivero
de la Catedral

Solamente 
encontrarás, en 
todo el recinto 
catedralicio, esta 
pequeña cruz y la 
inscripción relativa 
al Obispo dominico 
Tomás de Reluz, a la 
entrada de la Capilla 
de Nuestra Señora 
del Rey Casto
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