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Ciclo de 
Música Sacra

oviedo

n La XII Edición del Ciclo 
de Música Sacra Alfredo de 
la Roza, clausurado el pasado 
viernes, 24 de febrero, contó 
con más de 2.000 asistentes, 
un 25% más que en la pasada 
edición. Se consolida, por tan-
to, la presencia de este ciclo 
como uno de los referentes de 
Música Sacra de la región. 
Este ciclo nació en el año 2005 
por iniciativa de la Escolanía 
de San Salvador.

Mons. Jesús Sanz: 
“Lázaro. Cuando el 
pobre no es anónimo”

PÁGINA 3

Nueva cita 
del Club 
de Lectura 

oviedo

n La Biblioteca del Seminario  
Metropolitano de Oviedo aco-
gerá este viernes, 3 de marzo,  
a las 17 horas, un nuevo en-
cuentro del Club de Lectura. 
En esta ocasión, tras haber leí-
do y comentado durante todo 
el mes el libro “Urraca, Reina 
de Asturias”, el viernes man-
tendrán un encuentro con su 
autora, la escritora y periodista 
M.ª Teresa Álvarez. 
Como todas las actividades 
de este recién nacido Club de 
Lectura, que se reúne los úl-
timos viernes de cada mes, la 
entrada es libre y gratuita hasta 
completar aforo. 

oviedo

Un año más, la Delegación de 
Pastoral Vocacional de la dióce-
sis convoca un nuevo Certamen 
de Redacción y Dibujo Vocacio-
nal. En esta ocasión, el lema es 
“Marcados”, tiene como mascota a 
Marc, un sello de caucho “que im-
prime carácter”, y quiere ayudar a 

los jóvenes a descubrir la relación 
existente entre la vocación y el sa-
cramento de la Confirmación.

La finalidad de estos certá-
menes, que ya van por su cuarta 
edición, es acercar y suscitar la 
cultura vocacional a través de las 
capacidades artísticas. Pueden 
participar niños y niñas de la 
diócesis de Oviedo, tanto de co-

IV Certamen de 
redacción y dibujo 
Este año se trabajará la relación entre la 
vocación y el sacramento de la Confirmación

legios públicos, como religiosos, 
parroquias, asociaciones o mo-
vimientos. Tendrá, además, dos 
categorías. La categoría A, des-
tinada a niños de quinto y sexto 
de Primaria, y la categoría B, para 
primero y segundo de Educación 
Secundaria. 

El plazo límite para presentar 

los trabajos será el 23 de marzo, y 
deben enviarlos al “Concurso de 
Redacción y dibujo artístico voca-
cional. Seminario Metropolitano 
de Oviedo C/Prado Picón, s/n. 
33008 Oviedo”. 

Pueden consultar toda la infor-
mación en la página del Semina-
rio www.semiovi.es

Foto de grupo del pasado sábado, con el Arzobispo de oviedo, Mons. Jesús Sanz, y el Consejero de Presidencia, Guillermo Martínez.

oviedo

Este sábado, más de ciento 
treinta peregrinos de la Aso-
ciación Asturleonesa del Cami-
no de Santiago completaron la 
etapa que va desde Tineo hasta 
Pola de Allande dentro de la pe-
regrinación que están realizando, 
en tramos de fin de semana, del 
Camino de Santiago por la ruta 
primitiva. En el trayecto fueron 
acompañados en esta ocasión por 
el Arzobispo de Oviedo, Mons. Je-
sús Sanz, con el objetivo de mani-
festar su compromiso con una pe-
regrinación que hunde sus raíces 
en la historia de la diócesis y que 
es necesario seguir difundiendo y 
dando a conocer. También estuvo 
presente, mostrando su apoyo, el 
Consejero de Presidencia, Gui-
llermo Martínez.

El Camino de Santiago adquie-
re cada vez más presencia en la 
diócesis. Lo ponen de relieve las 
cifras contundentes de estancia 
en el albergue de peregrinos de 
Oviedo. En el año 2000 pernoc-
taron en él algo más de 400 pe-
regrinos. En el 2016, esta cifra 
ascendió a 5.610. “Un progreso 
notorio”, valora el presidente de la 
Asociación Asturleonesa de Ami-
gos del Camino de Santiago, José 

Mucho más que un Camino
El Camino de Santiago, por la ruta primitiva, es cada vez más conocido y 
transitado. Diversas iniciativas buscan también recuperar su sentido original

Luis Galán González. A su pare-
cer, “el trabajo de las asociaciones 
del Camino y de las Administra-
ciones (aunque al principio fueran 
reticentes) tienen mucho que ver 
en el aumento considerable de pe-
regrinos que deciden recorrer el 
Camino de Santiago por el Norte, 

y recalar en Oviedo. La declara-
ción de Patrimonio de la Huma-
nidad para los Caminos del Norte 
también habrá influido, teniendo 
en cuenta, además, que de estos 
casi 6.000 peregrinos, más de la 
mitad eran extranjeros”. 

En la Asociación, al finalizar 

la última peregrinación a Santia-
go, que había recorrido el camino 
francés comenzando en Ronces-
valles, decidieron comenzar una 
nueva, por el camino primitivo, 
a la vista del enorme interés que 
suscita.

PASA A LA PÁG. SIGUIENTE

Jóvenes 
asturianos  
en Fátima

PolA de lAviAnA

n Un grupo de jóvenes de la 
UPAP de Laviana ha viajado 
a Fátima este pasado fin de 
semana, para participar allí de 
la peregrinación anual que or-
ganiza el movimiento “Jóvenes 
por el Reino de Cristo”. 
En el santuario portugués se 
dieron cita alrededor de 2.000 
personas, en un encuentro que 
para el sacerdote de la UPAP, 
Luis José Fernández Canda-
nedo, ha sido “revitalizante 
espiritualmente y, a nivel de 
convivencia y de compartir la 
fe, muy enriquecedor”. 



ESTA HORA2 2 de marzo de 2017

 OVIEDO

La página web de la Asocia-
ción Asturleonesa de Amigos del 
Camino de Santiago ha recibido 
en estos dos últimos años alrede-
dor de 260.000 visitas. Internet es, 
probablemente, la mejor herra-
mienta para transmitir más allá de 
nuestras fronteras todo lo relativo 
al Camino, rutas, lugares que visi-
tar y albergues. Es, como explica 
el propio Galán, “un punto fuerte  
para dar a conocer este ámbito”. 

Para la Iglesia católica, el Ca-
mino de Santiago es, siempre lo 
fue, una peregrinación, aunque 
una parte de las personas que par-
ticipen en él lo vivan desde otros 
motivos alejados de la dimensión 
espiritual. En la archidiócesis de 
Oviedo, la Delegación Episcopal 
de Peregrinaciones es el organis-
mo que tiene, entre sus cometi-
dos, ocuparse de todo lo relativo 
al mismo. Su responsable, el sa-
cerdote Javier Suárez, afirma que 
“el Camino de Santiago es funda-
mentalmente una peregrinación, 
aunque haya mucha gente que la 
haga por otros motivos. Sin em-
bargo, es sintomático el hecho 
de que muchas personas que a lo 
mejor están alejadas de la Iglesia, 
encuentren en el Camino unos 
valores que son fundamentales: 
el valor de la solidaridad, el valor 

de la ayuda, el interiorizar algunos 
aspectos que hasta el momento 
no se planteaban... La marcha es 
dura, el camino no es fácil, supone 
siempre un sacrificio y un esfuer-
zo grande, pero hay testimonios 
muy interesantes de personas que, 
habiendo participado en el Cami-
no, se hacen un plantemiento reli-
gioso en su vida, algo que hasta el 
momento no existía”.

Para el Delegado episcopal de 

Peregrinaciones, el Camino de 
Santiago ofrece tiempos de silen-
cio “al que no estamos acostum-
brados, en esta sociedad en la que 
nos reclaman tantas cosas que no 
nos queda tiempo para el silencio, 
para el contacto con Dios, para 
la oración. Y Dios se manifiesta 
siempre en el silencio, no en ma-
nifestaciones espectaculares. Por 
eso, estamos convencidos de que, 
desde esta Delegación, tenemos 

que ayudar a potenciar el Camino 
de Santiago”.

Entre otras actividades, la De-
legación de Peregrinaciones tiene 
previsto tener un encuentro con 
sacerdotes que tienen capillas o 
iglesias por las que pasa el Ca-
mino de Santiago, un “proyecto 
ambicioso que teníamos cuando 
estaba aquí el señor Obispo au-
xiliar, ahora Obispo de Astorga. 
Con su marcha –señala Javier 

Suárez– esta iniciativa quedó un 
poco estancada pero tenemos que 
volver  a plantearla, reunirnos con 
ellos, hacerles preguntas y pedirles 
sugerencias. Mucha gente solicita 
que las iglesias puedan ser visita-
das por los peregrinos, hay una 
gran demanda en este sentido”.

El hecho de que el conocido 
como “Camino Primitivo”, sea 
cada vez más transitado, es algo 
a resaltar. “Es el lugar donde real-
mente se inició la peregrinación 
a Santiago, cuando Alfonso II el 
Casto partió desde Oviedo hacia 
Santiago para ver el lugar donde 
se decía que habían descubierto 
la tumba del Apóstol, por lo que 
es imprescindible potenciar y re-
cuperar esta tradición en nuestra 
diócesis”. 

Sin embargo, lleva muchos años 
de retraso. “Cuando en los años 80 
se comenzó a promocionar el Ca-
mino francés –explica José Luis 
Galán– en Asturias nadie se acor-
daba de que teníamos algo que de-
cir en el Camino de Santiago. Na-
die parecía darse cuenta de lo que 
esto podía suponer para nosotros, 
desde todos los puntos de vista”. 

La inercia, parece, está cam-
biando. Hoy el Camino Primitivo 
es cada vez más conocido y tran-
sitado. De mano de los cristianos 
está, eso sí, recuperar también su 
sentido original.

Peregrinar hasta Santiago
El Camino de Santiago aporta profundas experiencias para quienes se aventuran en él. El silencio, 

el sacrificio y el esfuerzo ayudan a profundizar en el sentido religioso de la vida

Nuestro tiempo

n Hace alrededor de diez años, 
el entonces párroco de San Lá-
zaro del Camino (Oviedo), 
Celestino Castañón, promovió 
la creación de una Cofradía de 
Santiago Apóstol en la parro-
quia. Se trataba de lograr que 
una hermandad de feligreses 
diera a conocer el Camino de 
Santiago, no solamente desde 
su aspecto lúdico, turístico o 
deportivo, sino desde su lado 
más religioso y espiritual. 
Hoy la Cofradía, si bien ha 
pasado por momentos más 
voyantes, continúa activa rea-
lizando sus peregrinaciones y 
con más deseos que nunca de 
abrirse a la sociedad y realizar 
actividades que ayuden a pro-
mover esta actividad que nun-
ca deja a nadie indiferente.
Su actual presidente, Juan Ma-
nuel Siñeriz, destaca que “aun-
que la cofradía tiene su sede 
en la parroquia de San Lázaro, 
está abierta a la participación de todo el mundo que com-
parta esta devoción particular hacia el Camino de Santia-
go, y que quiera vivirla con otros hermanos en la fe”. Una 

afición muy especial, en la que se vive a partes iguales 
el aprecio por esta peregrinación y la convicción de que 
no se trata sólo de un trayecto cultural, sino que “sin la 

fe, el Camino de Santiago no es 
nada”, afirma el presidente de la 
Cofradía. 
Todos los años ponen en mar-
cha una peregrinación, si es 
año jubilar, a Santiago, y si no, 
peregrinaciones a santuarios 
marianos de Asturias y de otros 
puntos de España, sin excluir 
Covadonga, donde acuden 
también una vez al año.
Además, la Cofradía celebra el 
día de Santiago Apóstol, her-
manados con la Asociación 
Asturleonesa de Amigos del 
Camino de Santiago, y la Per-
donanza, que conmemoran 
cada año peregrinando a pie 
hasta la Catedral. 
Junto a estas actividades, pla-
nean para un futuro próximo 
organizar conferencias abiertas 
a todo el mundo con persona-
jes conocidos que han reali-
zado el Camino de Santiago y 
puedan ofrecer su testimonio,  

“para que la gente pueda acercarse al Camino y contem-
plarlo desde su prisma original, el prisma de la fe”, señala 
Siñeriz. 

El Camino, desde su prisma original
La Cofradía de Santiago Apóstol, con sede en la parroquia de San Lázaro del Camino (Oviedo)

Miembros de la Cofradía en Santiago de Compostela, el pasado año 2011. Sobre la foto, el presidente, Juan Manuel Siñeriz.

Peregrino en las cercanías de Santiago de Compostela.
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Nuestra Iglesia

Palabras
del Papa

n “Dios no es un ser distante y 
anónimo: Él es nuestro refugio, 
la fuente de nuestra serenidad y 
nuestra paz. Es la roca de nues-
tra salvación, a la que podemos 
aferrarnos con la certeza de no 
caer, quien se aferra a Dios no se 
cae jamás, y es nuestra defensa 
contra el mal siempre en acecho. 
No nos damos cuenta de que 
tenemos un amigo, un aliado, 
un Padre, que nos quiere tanto. 
Y preferimos apoyarnos en los 
bienes inmediatos, que podemos 
tocar, bienes tangibles, olvidan-
do y a veces negando, su bien su-
premo, es decir, el amor paternal 
de Dios. Nos alejamos del amor 
de Dios cuando andamos en la 
búsqueda obsesiva de los bienes 
terrenales y de las riquezas, ma-
nifestando así un amor “exagera-
do” a esta realidad”. (26-II-2017).

n “La Cuaresma vive de esta 
dinámica: Cristo nos precede 
con su éxodo, y nosotros atra-
vesamos el desierto gracias a Él 
y detrás de Él. Él es tentado por 
nosotros, y ha vencido al Tenta-
dor por nosotros, pero también 
nosotros debemos con Él afron-
tar las tentaciones y superarlas. 
Él nos dona el agua viva de su 
Espíritu, y a nosotros correspon-
de tomar de su fuente y beber, en 
los Sacramentos, en la oración, 
en la adoración; Él es la luz que 
vence las tinieblas, y a nosotros 
se nos pide alimentar la pequeña 
llama que nos ha sido confiada 
el día de nuestro Bautismo”. (1-
III-2017).
n “Quien realiza el camino de 
la Cuaresma está siempre en el 
camino de la conversión”. (1-III-
2017).

               El Catecismo, punto por punto

75. ¿En qué consiste el primer pecado del hombre?
El hombre, tentado por el diablo, dejó apagarse en su corazón la 
confianza hacia su Creador y, desobedeciéndole, quiso “ser como 
Dios” (Gn 3,5), sin Dios, y no según Dios. Así Adan y Eva per-
dieron inmediatamente, para sí y para todos sus descencientes, la 
gracia de la santidad y de la justicia originales.
76. ¿Qué es el pecado original?
El pecado original es, en el que todos los hombres nacen, es el es-
tado de privación de la santidad y de la justicia originales. Es un 
pecado “contraído” no “cometido” por nosotros; es una condición 
de nacimiento y no un acto personal. A causa de la unidad de 
origen de todos los hombres, el pecado original se transmite a los 
descendientes de Adán con la misma naturaleza humana, “no por 
imitación sino por propagación”. Esta transmisión es un misterio 
que no podemos comprender plenamente.
76. ¿Qué otras consecuencias provoca el pecado original?
Como consecuencia del pecado original, la naturaleza humana, 
aun sin estar totalmente corrompida, se halla herida en sus pro-
pias fuerzas naturales, sometida a la ignorancia, al sufrimiento y 
al poder de la muerte, e inclinada al pecado. Esta inclinación al 
mal se llama concupiscencia.

De nuevo en la andanza cuares-
mal. No hay botón de pausa en el 
calendario de la vida, y así nos ve-
mos ya metidos en este tiempo que 
la Iglesia nos propone con todo el 
intenso propósito de poner luz 
en nuestras penumbras, vida en 
lo que se nos queda mustio y ale-
gría en los rincones en los cuales 
se nos apaga la esperanza. El Papa 
Francisco ha escrito un hermoso 
y breve mensaje para este tiempo 
que vale la pena leer íntegramen-
te. Comienza con la invitación 
propia de reestrenar el significado 
de estos días que nos conducirán 
hasta la Pascua: «la Cuaresma es 
un nuevo comienzo, un camino 
que nos lleva a un destino seguro: 
la Pascua de Resurrección, la vic-
toria de Cristo sobre la muerte. Y 
en este tiempo recibimos siempre 
una fuerte llamada a la conver-
sión: el cristiano está llamado a 
volver a Dios “de todo corazón”, a 
no contentarse con una vida me-
diocre, sino a crecer en la amistad 
con el Señor. Jesús es el amigo fiel 
que nunca nos abandona, porque 
incluso cuando pecamos espera 
pacientemente que volvamos a él 
y, con esta espera, manifiesta su 
voluntad de perdonar».

Puede sucedernos que tras 
haber celebrado tantas veces la 
Cuaresma haya dejado ya de con-
movernos, como quien mira con 
ojos escépticos algo que no niega 
ni de ello reniega, pero de lo que 
no espera nada que pueda cam-
biar de veras la vida que se lleva. 
El Santo Padre nos propone la 
lectura de una célebre parábola 
evangélica que tantas veces hemos 
leído y escuchado: la del hom-
bre rico y el pobre Lázaro (Lc 16, 
19-31). «La parábola comienza 

presentando a los dos personajes 
principales, pero el pobre es el que 
viene descrito con más detalle: él 
se encuentra en una situación 
desesperada y no tiene fuerza ni 
para levantarse, está echado a la 
puerta del rico y come las migajas 
que caen de su mesa, tiene llagas 
por todo el cuerpo y los perros 
vienen a lamérselas (cf. vv. 20-21). 
El cuadro es sombrío, y el hom-
bre degradado y humillado. La 
escena resulta aún más dramática 
si consideramos que el pobre se 
llama Lázaro: un nombre repleto 

de promesas, que significa literal-
mente “Dios ayuda”. Este no es un 
personaje anónimo, tiene rasgos 
precisos y se presenta como al-
guien con una historia personal. 
Mientras que para el rico es como 
si fuera invisible, para nosotros es 
alguien conocido y casi familiar, 
tiene un rostro; y, como tal, es un 
don, un tesoro de valor incalcula-
ble, un ser querido, amado, recor-
dado por Dios, aunque su condi-
ción concreta sea la de un desecho 
humano.

Lázaro nos enseña que el otro 
es un don. La justa relación con 
las personas consiste en recono-
cer con gratitud su valor. Incluso 
el pobre en la puerta del rico, no 
es una carga molesta, sino una 
llamada a convertirse y a cambiar 
de vida. La primera invitación que 
nos hace esta parábola es la de 
abrir la puerta de nuestro corazón 
al otro, porque cada persona es un 
don, sea vecino nuestro o un po-
bre desconocido. Cada vida que 
encontramos es un don y merece 
acogida, respeto y amor. La Pala-
bra de Dios nos ayuda a abrir los 
ojos para acoger la vida y amarla, 
sobre todo cuando es débil».

Los gestos de la Cuaresma co-
bran así un precioso y preciso 
significado: el ayuno nos permite 
solidarizarnos con los que tienen 
menos, la limosna nos hace abrir-
nos en un compartir caritativo y 
fraterno, y la oración nos invita a 
escuchar a Dios allí donde Él nos 
habla. Un camino que pone gra-
cia en nuestras carencias sordas, 
egoístas e insolidarias. Es la Cua-
resma cristiana como itinerario de 
conversión hacia la Pascua con la 
vida abierta al Señor y al hermano 
que nos pone cerca.

Lázaro. Cuando el pobre no es anónimo

Paz y bien
Carta semanal del Arzobispo de Oviedo 

Jesús Sanz Montes OFM

Cultura cristiana
Cine con valores   Oscar 2017 y refugiados. Susana García Muñiz

La crisis migratoria europea y 
el tema de los refugiados han sido 
los temas destacados en los do-
cumentales nominados a los pre-
mios Oscar 2017. “White Helmes” 
ha conseguido el Oscar al Mejor 
Corto Documental, centrándose 
en la guerra de Siria y en la labor 
de tres voluntarios, los Cascos 
Blancos que arriesgan sus vidas 
tratando de ayudar a los civiles en 
medio de una larga y dura guerra. 
El director británico Orlando von 
Einsiedel aprovechó el momento 
en el escenario para leer el men-

saje de Raed Saleh, director de 
la organización de rescate siria 
que no pudo acudir a la gala, un 
mensaje en el que pedía el fin de 
la guerra en Siria, resaltando que 
su grupo ha salvado la vida de 
más de 82.000 civiles. Su lema es 
“salvar una vida es salvar a toda 
la humanidad”. Pero no podemos 
olvidar otros documentales no-
minados, como el italiano “Fuego 
en el mar”, premiado como mejor 
documental en los Premios del 
Cine Europeo (2016) y ganador 
del Oso de Oro en la Berlinale. Su 

director, Gianfranco Rosi retrata 
la llegada de miles de inmigran-
tes en pateras a la pequeña isla de 
Lampedusa, cuyos habitantes se 
dedican fundamentalmente a la 
pesca. El documental muestra por 
un lado imágenes impactantes de 
rescates en el mar y de las vícti-
mas de la indiferencia, mientras 
que por otro lado retrata la vida 
cotidiana de Samuele, un joven de 
12 años que vive en la isla. Entre 
los cortos documentales destacan 
“4.1 Miles”, de Daphne Marziara-
ki, una joven cineasta griega que, 

después de estudiar en EEUU, ha 
regresado a su país para mostrar-
nos la dura labor de un guarda-
costas griego en la isla de Lesbos, 
rescatando a cientos de personas 
que huyen de la guerra y la violen-
cia en embarcaciones poco segu-
ras. “Watani: My Homeland” ha 
sido otro de los nominados con 
un documental de 40 minutos que 
retrata durante tres años la vida 
de una familia de Alepo que toma 
la decisión de viajar a Alemania, 
después de que el padre sea captu-
rado y asesinado por el ISIS.

Los gestos de la 
Cuaresma cobran un 
precioso y preciso 
significado: el 
ayuno nos permite 
solidarizarnos 
con los que 
tienen menos, la 
limosna nos hace 
abrirnos en un 
compartir caritativo 
y fraterno, y la 
oración nos invita 
a escuchar a Dios 
allí donde Él 
nos habla. Es la 
Cuaresma cristiana 
como itinerario de 
conversión hacia la 
Pascua con la vida 
abierta al Señor y 
al hermano que nos 
pone cerca
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La Cuaresma es el período litúr-
gico que prepara a los cristianos 
para la celebración de las fiestas 
de  Pascua. Es un tiempo intenso 
que, en sus inicios, comprendía 
desde el Viernes Santo a la Vigilia 
Pascual celebrada en el corazón de 
la noche. Eran los días en los que 
a la Iglesia se le había quitado al 
Esposo –Cristo- y por eso en ellos 
se ayunaba (Viernes Santo); se 
hacía una larga vigilia de oración 
que culminaba con la celebración 
de la Eucaristía con las primeras 
luces del alba del domingo de re-
surrección, con la que se rompía 

el ayuno “porque Cristo, garantía 
de vuestra resurrección, ha resu-
citado”.

A este núcleo primitivo tan 
sencillo, pronto se la añadió un 
tiempo de ayuno, que era más o 
menos riguroso, en los primeros 
días de la semana. Este ayuno de 
purificación se extendió en el s. IV 
a toda la Iglesia durante un perio-
do de cuarenta días y así nació la 
Cuaresma. Comienza su obser-
vancia en Egipto y el objetivo, en 
un principio, era imitar los cua-
renta días de ayuno que hizo Cris-
to en el desierto antes de iniciar 
su vida pública. Pronto tomó una 
orientación penitencial a la que se 
le añadía la oración y la limosna; 
así aparecen las prácticas peniten-
ciales de este tiempo tal como se 

siguen guardando hoy. La Cuares-
ma tendrá, a partir de entonces, 
está orientación:

1) Tiempo de ayuno, oración y 
caridad para todo el pueblo cris-
tiano.

2) Preparación al bautismo 
para los que van a recibir este sa-
cramento.

3) Preparación para la reconci-
liación de los penitentes que se lle-
vaba a cabo en la mañana del Jue-
ves Santo, día también en el que el 
obispo, junto con sus sacerdotes, 
consagraban los óleos necesarios 
para las celebraciones de la noche 
pascual.  

La Sacrosanctum Concilium, 
documento del Vaticano II que da 
las pautas para la reforma litúrgica 
que se hizo en la Iglesia, dice a este 

“Revistiéndonos de la bondad y de la misericordia de Cristo”
Claves

labra de Dios y a la oración, para 
que celebren el misterio pascual, 
sobre todo mediante el recuerdo 
o la preparación del bautismo y 
mediante la penitencia, dese par-
ticular relieve en la liturgia y en la 
catequesis litúrgica al doble carác-
ter de este tiempo» (n.º 109).

En un principio la Cuaresma 
comenzaba con el primer domin-
go de este tiempo litúrgico. Luego, 
como en los domingos no se ayu-
naba, se añadieron unos días más  
y así surgió el Miércoles de Ceni-
za, en el que se imponía la ceniza 
y el sayal a los penitentes públicos; 
después esta costumbre se exten-
dió a todos los bautizados como 
signo del deseo profundo de ser 
revestidos de la bondad y de la 
misericordia de Cristo.  

oviedo

La Fundación Pontificia Ayuda 
a la Iglesia Necesitada calcula que 
cada año mueren en el mundo en-
tre 7.000 y 10.000 cristianos, sólo 
por el hecho de serlo, no en confli-
cos bélicos u otras circunstancias, 
sino por causa de su fe. Este fue 
uno de los muchos y alarmantes 
datos que se expusieron el pasado 
martes durante la presentación del 
Informe sobre la Libertad Religio-
sa en el Mundo, elaborada por esta 
Fundación, y que fue presentada 
por su director nacional, Javier 
Menéndez Ros. 

Al acto, que tuvo lugar en los 
locales parroquiales de la basí-
lica de San Juan El Real, asistió 
también el Arzobispo de Oviedo, 
Mons. Sanz, y el sacerdote indio 
Soji Kannalil, que ofreció su testi-
monio como cristiano en uno de 
los países donde existe persecu-
ción, políticas anti conversión y 
leyes discriminatorias hacia todas 
aquellas personas que no profesen 
la religión hindú.

Entre las principales conclusio-
nes del informe, el director nacio-
nal de Ayuda a la Iglesia Necesi-
tada destacó una de las cifras más 
abrumadoras y desconocidas que 
ha revelado el estudio, y es que el 
60% de la población mundial vive 
en países donde no se respeta la 
libertad religiosa, “una cifra que 
hasta ahora nunca se había dicho, 
y que ciertamente asusta”, afirmó.

Además, recordó que el cristia-
nismo es la religión más persegui-

da del mundo, ya que un 75% de 
las personas perseguidas por cau-
sa de su fe son cristianos, lo que 
supone un volumen aproximado 
de 334 millones de personas.

Recordó, asimismo, que “el Is-
lam radical o hiperextremismo 

islámico está siendo el foco prin-
cipal de persecución religiosa. 
Aquellos que consideran que la 
Yihad es el único elemento para 
conseguir sus fines”.

La cifra de cerca de 10.000 cris-
tianos asesinados cada año por 

Un momento de la presentación, en los salones parroquiales de la basílica de San Juan El Real.

Caminos de Iglesia | 

causa de su fe es una conclusión a 
la que ha llegado Ayuda a la Iglesia 
Necesitada a través de su estudio, 
y coincide con las conclusiones 
de otra organización protestante 
similar llamada “Open Doors”. 
De estos crímenes, la mayor par-

te tienen lugar en Nigeria, “el país 
más letal para los cristianos”, afir-
mó Javier Menéndez Ros, aunque 
“Corea del Norte también suele 
ocupar el número 1 de todos los 
ranking en la violación de Dere-
chos Fundamentales”.

El Islam radical no es el único 
que considera a los cristianos sus 
máximos enemigos. “El comu-
nismo, tal y como se puede com-
probar en China, obliga a obispos, 
religiosas y seminaristas a vivir en 
las catacumbas, y sigue siendo una 
de las máximas expresiones de in-
tolerancia religiosa en el mundo, 
algo que no podemos ni debemos 
olvidar”, recordó Menéndez Ros.  

El derecho a la libertad religio-
sa es un derecho “del que no se 
habla, y por tanto se conoce muy 
poco”, destacó el director nacional 
de Ayuda a la Iglesia Necesitada. 
“Una de nuestras obligaciones es 
informar a la gente de las vulnera-
ciones que tiene este derecho fun-
damental en el mundo, que impli-
ca el derecho a tener, mantener y 
cambiar de creencia espiritual, 
esto último –dijo– muy importan-
te, porque se incumple sistemáti-
camente en muchos países”.

Esa obligación de informar so-
bre la realidad de la libertad reli-
giosa es la que mueve la elabora-
ción de informes como este que se 
acaba de presentar en la diócesis, 
que se lleva a cabo cada dos años 
y en el que están involucrados un 
equipo de 25 expertos, un comité 
editorial de 10 personas y traduc-
tores de hasta siete idiomas.

El cristianismo, la religión más perseguida
el martes se presentó, en la basílica de San Juan el Real, el informe sobre la Libertad Religiosa en 
el Mundo, elaborado por la Fundación Pontificia Ayuda a la Iglesia Necesitada

La Cuaresma  
es el período 
litúrgico que 
prepara a los 
cristianos para la 
celebración de las 
fiestas de Pascua. 
En sus inicios, 
comprendía desde 
el Viernes Santo  
a la Vigilia Pascual

El 60% de la población mundial vive en países donde no se 
respeta la libertad religiosa. El cristianismo es la religión más 
perseguida del mundo, ya que el 75% de todas las personas 
perseguidas por causa de su fe son cristianos

José Luis
González Vázquez
Delegado episcopal
de Liturgia

respecto: 
«Puesto que el tiempo cuares-

mal prepara a los fieles, entrega-
dos más intensamente a oír la pa-
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