
ASTORGA

Voluntarios de los diferentes 
equipos parroquiales de Pastoral 
de la Salud, de las diócesis que 
componen la Provincia eclesiás-
tica: Oviedo, León, Santander y 
Astorga, se han dado cita, en esta 
última ciudad, para compartir 
experiencias y asistir a charlas de 
formación teórico prácticas.

Las Jornadas dieron comienzo 
el pasado lunes, finalizaron ayer, 
y congregaron a un buen número 
de voluntarios, de los que más de 
treinta llegaron desde Asturias, 
acompañados por tres sacerdotes 
diocesanos y por el Vicario gene-
ral, Jorge Juan Fernández Sangra-
dor.

Una vez allí, el Obispo de As-
torga, Mons. Camilo Lorenzo 
Iglesias, inauguró el Encuentro, 
junto con la charla del sacerdote 

asturiano Luis González Morán, 
que llevaba por título “Con cora-
zón de voluntario”.

A partir de ahí, psicólogos, te-
rapeutas y voluntarios aportaron 
sus experiencias y testimonios que 
enriquecieron un encuentro que 
llevaba como lema “Otra mirada 
es posible con un corazón nuevo”.

El Delegado de Pastoral de la 
Salud de Astorga, ciudad de aco-
gida del encuentro, recordó a Esta 
Hora que “el Papa nos pide que 
nos ocupemos de las periferias, 
de los que quedan lejos de nuestra 
mirada, y qué más periferia, hoy 
en día, que la enfermedad y los 
ancianos. Los grandes olvidados”. 

“Es necesario, por tanto –de-
cía– aprender otra mirada hacia 
los enfermos, asistirles, animarles, 
llevarles la palabra de Dios, y ha-
cerles ver que estamos a su lado. 
Desde Pastoral de la Salud quere-

GIJÓN

La Delegación de Misiones de 
Oviedo, junto con el grupo de mi-
siones de Gijón, han organizado 
una nueva edición del Festival de 
la Canción Misionera, destinado a 
escolares con edades comprendi-
das entre los 8 y los 14 años.

Este año, llevará como lema 
“Renace la alegría”, y como en 
ocasiones anteriores, la letra y la 
música (conocida u original) de 
las canciones que se presenten al 
festival deberán estar inspiradas 
en él.

El acto tendrá lugar el próximo 

sábado, 11 de abril, a las 11 de la 
mañana en el colegio Corazón de 
María (Misioneros Claretianos) 
de Gijón. 

La fecha límite para inscribir-
se será el próximo 21 de marzo, y 
para ello, es necesario aportar un 
listado de participantes, una copia 
de la letra de la canción y una gra-
bación en formato digital. Todo 
ello, puede enviarse a la dirección  
de correo electrónico misiones@
iglesiadeasturias.org. 

La duración de la canción que 
se presente no deberá exceder los 
tres minutos de duración.

Desde la Delegación de Misio-

“Las periferias” 
de la enfermedad  
y la vejez

Festival de la Canción Misionera
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Cartel de las Jornadas Interdiocesanas de Pastoral de la Salud de Astorga.

Concierto 
orante 
“Para vos nací”

OvIedO

El cantautor y carmelita 
descalzo, padre Rafael María 
León, interpretará, en Gijón y 
en Oviedo, un concierto oran-
te a partir de textos y poesías 
de Santa Teresa, con el título 
“Para vos nací”. La cita será 
mañana viernes, 13 de marzo, 
en la parroquia de los PP. Car-
melitas de Gijón, a las 19,00 h.; 
y el sábado, día 14, en la parro-
quia de los PP. Carmelitas de 
Oviedo, a las 20,15 h.

Mons. Jesús Sanz:
“Ayunar de 
mercaderes intrusos”

PÁGINA 3

Constantino Bada 
Prendes: “Cuaresmas 
de pasión para las 
Iglesias cristianas de 
Oriente”

PÁGINA 4

Las Jornadas Interdiocesanas de 
Pastoral de la Salud reúnen a un 
centenar de voluntarios en Astorga

Este año, con el lema “Renace la alegría”

mos seguir aprendiendo a desa-
rrollar cualidades que nos ayuden 
a afrontar las realidades con las 
que tratamos, y saber mirar a las 
entrañas de la persona enferma”.

Una mirada, tal y como resumía 
la organización, que “poco a poco, 
vaya asemejándose al modo de ha-
cer de Jesús”. 

PÁGINA 2

nes, se recuerda que “se pretende 
hacer hincapié, no sólo en la ex-
presión artística, sino en la con-
fección de letras que expresen la 
acción misionera de los niños 
y jóvenes, y además queremos 
transmitir, a través de la música, 
nuestro deseo de ser misioneros 
en el mundo”.

Además del festival, habrá 
tiempo para los juegos, las can-
ciones, la oración, el compartir, y 
también un momento solidario, 
apoyando un proyecto en Bolivia, 
concretamente una guardería in-
fantil ubicada en La Paz, que aco-
ge niños de 1 a 5 años.

Concurso 
Webquest de 
Santa Teresa

OvIedO

“Se ha producido el robo de 
unas reliquias de Santa Teresa 
y, por medio de pistas y tes-
timonios, hay que descubrir 
al culpable”. Éste, a grandes 
rasgos, es el argumento del 
concurso Webquest que se ha 
puesto en marcha entre cole-
gios e IES de diferentes Comu-
nidades Autómonas con moti-
vo del V Centenario de Santa 
Teresa. El alumnado tendrá 
que continuar la historia como 
un detective y escribir un re-
lato con su resultado. Toda la 
información en http://web-
questsantateresa.blogspot.com

INFORMACIÓN Y RESERVAS: Plaza de la Gesta, 5 · Oviedo · T. 985 20 76 50 · M. 670 755 045 · contactoweb@viajessolius.com · www.viajessolius.com

Del 27 al 29 de abril

PEREGRINACIÓN DIOCESANA A 
SEGOVIA, ÁVILA Y ALBA DE TORMES
PRESIDIDA POR  FRAY JESÚS SANZ MONTES 
ARZOBISPO DE OVIEDO
CON MOTIVO DEL QUINTO CENTENARIO DE SANTA TERESA DE JESÚS

Organiza: Delegación Episcopal de Peregrinaciones
Itinerario: Asturias - Segovia - Ávila - Alba de Tormes - Asturias

• Autocar para todo el recorrido y visitas.
• Estancia 2 noches en Ávila.
• Pensión completa.
• Almuerzos en restaurantes en Segovia y 

Alba de Tormes.
• Visitas a Segovia, Ávila y Alba de Tormes.
• Seguro de viaje.
• Acompañamiento y coordinación por parte 

del personal de Viajes Solius.

Vigilia por  
las vocaciones 
sacerdotales

OvIedO

La Adoración Nocturna Es-
pañola, sección de Oviedo, en 
colaboración con el Seminario 
Metropolitano, organiza, esta 
tarde, a las 19,00 h., una Vigilia 
de Oración por las vocaciones 
sacerdotales con San Rafael 
Arnáiz, en la Capilla Mayor del 
Seminario. Cartel del festival.
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Nuestro tiempo

Voluntarios de Pastoral de la Salud, 
dedicados al enfermo y al anciano

Astorga acoge el XXXV Encuentro Interdiocesano de Pastoral de la Salud
ASTORGA

Con el lema “Otra mirada es 
posible con un corazón nuevo”, 
acaba de celebrarse, en Astorga, el 
XXXV Encuentro Interdiocesano 
de Pastoral de la Salud.

En ella han participado las cua-
tro diócesis que forman parte de 
la Provincia eclesiástica de Ovie-
do: Astorga, León, Santander y 
Oviedo. Cada una, aportando 
voluntarios y sacerdotes colabora-
dores de este ámbito de la Pasto-
ral, que se centra principalmente 
en los enfermos y ancianos que se 
encuentran solos.

El encuentro dió comienzo el 
pasado lunes, 9 de enero, y hasta 
ayer miércoles, los asistentes han 
podido participar de ponencias 
y sesiones prácticas que les han 
ayudado a profundizar en su la-
bor, “para que poco a poco vaya 
asemejándose al modo de hacer 
de Jesús”, tal y como se afirmaba 
desde la organización.

De las cuatro diócesis que par-
ticiparon, la más numerosa en 
cuanto a voluntarios inscritos 
fue precisamente la de Oviedo, 
de donde partieron treinta y un 
hombres y mujeres relacionados 
con el mundo de la pastoral de la 
salud, así como cuatro sacerdotes 
diocesanos relacionados con el 
mundo del enfermo.

“Se trata de un mundo muy 
duro –afirmó el sacerdote dioce-
sano y capellán del HUCA, Luis 
Ricardo Fernández–, y aunque a 
él se dedican muchos voluntarios, 
no se trata precisamente de un 
hobbie, sino de una vocación. La 
Iglesia te envía a colaborar en este 
ámbito, que es muy difícil, pero 
también muy gratificante”. 

En él, “los sacerdotes podemos 
y debemos aportar la ternura y la 
misericordia que viene de Dios” –
explica–. “A veces es fácil sentir el 
riesgo de convertirse en un mero 
funcionario que atiende a los en-
fermos, pero hay que ponerse en 
su lugar, y tener un corazón entra-
ñable, cercano y misericordioso 
para acercarse a ellos”.

Carlos Miranda, que llegó a 
Astorga estos días, procedente de 
Pola de Lena, ha sido el responsa-
ble de organizar a los voluntarios 
asturianos que han participado en 
el Encuentro. Son más de veinte 
años los que lleva formando parte 
de estos ciclos, y conoce bien  su 
funcionamiento, también como 
voluntario, y desde su experiencia 
de más de treinta años trabajando 
en una residencia de ancianos. “En 
Asturias, como en otras diócesis, 
no existe Pastoral de la Salud en 
todas las parroquias –reconoce–. 
Pero donde sí existe, suele depen-
der del grupo de Cáritas, y se basa 
en el acompañamiento a ancianos 
y enfermos, en residencias, en sus 
hogares o en el hospital”. “Con 
este tipo de Encuentros –afirma–, 
lo que se consigue es que los que 
colaboramos en la pastoral sani-
taria podamos ir aprendiendo de 

qué manera podemos llegar a esos 
ancianos y enfermos. A veces nos 
encontramos con situaciones muy 
duras, donde no sabemos cómo 
dirigirnos a esas personas, cómo 
podemos hacer para que sientan 
que estamos con ellos, que nos 
importan, y aquí recibimos for-
mación teórica y práctica para ir 

instruyéndonos en realidades y 
situaciones diversas”. 

Unas situaciones “que a pesar 
de la dureza, proporcionan una 
gran satisfacción a los volunta-
rios”, reconoce Carlos. “No hay 
que olvidar que los voluntarios 
son en general personas de edad 
avanzada, y que les ayuda a sen-
tirse útiles, con vida, capaces de 
hacer bien a otras personas, aun-
que sólo sea estando presentes y 
acompañando. Eso significa mu-
cho y es un aliciente más dentro 
de la vida de una parroquia y den-
tro de la Iglesia”. 

Una tarea, por tanto, capaz de 
hacer “rejuvenecer por dentro”, a 
los voluntarios, asegura el sacer-
dote asturiano Ángel Fernández 
Llano, asistente también al en-
cuentro. 

Desde su experiencia, “la fe en 
un enfermo cambia totalmente la  

perspectiva. He visto gente joven 
muy derrotista, y gente mayor con 
esperanza e ilusión, luchadores. Si 
uno tiene fe, la vida cambia total-
mente. No es lo mismo recibir los 
Sacramentos angustiado, que reci-
birlos con paz”.

Por eso, según el párroco de 
Valdepares, José María Bedia, 
otro de los sacerdotes asturianos 
asistente, recalca la importancia 
de la “empatía”, y de acudir a aten-
der a un enfermo, no sólo a hablar, 
“sino a escuchar, puesto que ellos 
nos enseñan mucho”.

¿Qué mirada es posible?
Analizando el lema del encuen-

tro de este año “Otra mirada es 
posible con un corazón nuevo”, 
el sacerdote astorgano Manuel 
García Gutiérrez, Delegado de 
Pastoral de la Salud de la diócesis, 
explica que lo que se ha pretendi-
do con él es subrayar “que hay otra 
manera de mirar a los enfermos, 
de asistirles, animarles y llevarles 
la palabra de Dios. De hacerles 
pasar un rato en el que se olviden 
de su enfermedad, y sobre todo, 
de hacerles entender que nos inte-
resan, que no pasamos de largo de 
su sufrimiento, sino que estamos 
a su lado”. 

Estos encuentros interdiocesa-
nos se organizan conjuntamente 
entre las cuatro diócesis aunque 
cada año cambie la sede. En este 
caso, estuvo inaugurado por el 
Obispo de Astorga, Mons. Ca-
milio Lorenzo Iglesias, y comen-
zó con una charla del sacerdote 
asturiano Luis González Morán, 
que llevaba por título “Con cora-
zón de voluntario”.  A su vez, fue 
clausurado, ayer miércoles, por el 
Director del Secretariado de Pas-
toral de la Salud de la Conferencia 
Episcopal, Jesús Carrecedo.

“Hemos procurado que fue-
ra un encuentro eminentemente 
práctico y dinámico” –subraya 
el Delegado de Pastoral de la Sa-
lud de Astorga. “Porque vemos la 
importancia de desarrollar cuali-
dades para poder afrontar situa-
ciones reales donde tenemos que 
saber cómo reaccionar”.

“El resultado –reconoce– es 
que la gente sale muy fortalecida 
de estos encuentros. El Papa nos 
pide que nos ocupemos de las pe-
riferias, de los que quedan lejos de 
nuestra mirada, y qué más perife-
ria que la enfermedad y los ancia-
nos. Hace poco teníamos la cifra 
de que León y Astorga somos de 
las provincias españolas más en-
vejecidas de España. Para ellos va 
dedicada esta Pastoral, para aten-
derlos y cuidarlos”. 

El sacerdote Luis González Morán, durante su intervención. Bajo estas líneas, un grupo de voluntarios y sacerdotes asturianos, con el 
Obispo de Astorga, Mons. Camilo Lorenzo Iglesias.

De las cuatro 
diócesis 
participantes, la 
más numerosa en 
participantes fue 
la de Oviedo, de 
donde partieron 
treinta y un 
voluntarios, y 
cuatro sacerdotes 
diocesanos

“El Papa nos pide 
que nos ocupemos 
de las periferias, 
de los que quedan 
lejos de nuestra 
mirada, y qué más 
periferia que la 
enfermedad y los 
ancianos. A ellos 
va dedicada esta 
Pastoral”
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Nuestra Iglesia

“Un mundo donde las 
mujeres son marginadas, 
es un mundo estéril”

Era inusual el perfil que aquel 
día mostró en el atrio. Ante toda 
una plaza llena de gente, en el vai-
vén socarrón y piadoso de gentes 
que iban y venían al Templo, Jesús 
la emprendió con aquellos mer-
caderes. Trabajaban para aquel 
Templo ofreciendo sus servicios 
de cambiar moneda para que la 
gente pudiera echar sus limosnas, 
y de facilitar los animales para 
que pudieran realizar su ofrenda. 
No eran, por tanto, arribistas de la 
ocasión que se aprovechaban para 
hacer el negociete, sino personas 
que cumplían una labor que era 
útil para aquella religiosidad. No 
obstante, lo que Jesús critica era 
que Dios quedase usado, instru-
mentalizado, sin encontrarse con 
Él porque a Él no se le buscaba de 
veras.

Es la vieja tentación de hacer-
nos un dios falso a nuestra me-
dida con nuestra fruta prohibida, 
con torres de Babel indebidas, con 
los becerros de oro que nos exigen 
postración. El dulce Jesús, el que 
bendice a los niños y se compa-
dece de viudas, de pobres y ham-
brientos como ovejas sin pastor, 
tiene una actuación que nos deja 
perplejos y confusos, pero que es 
un modo drástico y pedagógico 
de enseñarnos con urgencia la 
gran lección del celo que le em-
bargaba y la cautela idolatrizado-
ra de la que nos quiere prevenir. 
Tal vez nos extrañe este Evangelio 
cuaresmal, pero hemos de saber-
lo escuchar. Con un látigo rudi-
mentario la desmantelará todo un 

montaje sacrosanto: cambistas de 
moneda, vendedores de ovejas, 
bueyes y palomas. Se compren-
de la pregunta de los judíos con 
increíble extrañeza: ¿a cuento de 
qué te comportas así?

De modo que el Jesús que ob-
servaba jugar en la plaza a los ni-
ños ensalzando su inocencia y su 
espontaneidad; el Jesús que cura-
ba a los enfermos y resucitaba a 
algunos difuntos; el Jesús que se 
ponía de parte de los más débiles 
siempre como eran los pecadores; 
ese Jesús de parábolas que todos 
entendían y cuyas palabras eran 
inolvidables… de pronto expulsa 
con vehemencia a los susodichos, 
diciéndoles que habían converti-
do la casa de Dios en una cueva de 
ladrones. No eran amables aque-
llas palabras ni los ademanes con 
los que Jesús la emprendió con 
aquella gente.

La Cuaresma puede ser un mo-
mento propicio para revisar nues-

tros tenderetes y convertirnos al 
Señor. Cuando el encuentro con 
Él ha sido claro y real, apasionan-
te y apasionado, entonces no hay 
temor a quedarse en los templos 
y en sus atrios, sino que todos los 
medios pueden ser bienvenidos si 
hay rectitud de corazón: basta que 
nos permitan mantener vivo ese 
encuentro y nos urjan a anunciar 
el Evangelio a los pobres, sea cual 
sea su pobreza. Ellos son siempre 
los preferidos de Dios.

Es la pregunta que nos po-
demos hacer en esta mitad de 
la cuaresma: en el templo de mi 
vida, en el atrio de mi corazón, 
¿qué mercaderes desplazan al Se-
ñor? ¿quiénes compravenden mi 
libertad, manipulan mi corazón 
y me eclipsan la belleza de Dios? 
Cuando Dios no está en mi vida, 
tampoco caben aquellos que Él 
más ama que son sus hijos y mis 
hermanos. Por eso, cuando hace-
mos un mundo sin Dios, lo ha-
cemos siempre contra el hombre. 
Es bueno que nos preguntemos, 
pues, por los mercaderes de mi 
templo particular. Y puestos a 
ayunar, como un gesto tan pro-
pio de este tiempo de cuaresma, 
ayunemos de los mercaderes de 
turno, los que me ocultan al Señor 
y me hacen ciego ante mis herma-
nos. Sería un ayuno inteligente, y 
sobre todo correspondiente con la 
llamada a la conversión. Porque 
hemos de ayunar de aquello que 
nos aleja de Dios y nos enajena 
de los demás. Este es el ayuno que 
Dios quiere.

Ayunar de mercaderes intrusos

Paz y bien
Carta semanal del Arzobispo de Oviedo 

Jesús Sanz Montes OFM

ROMA

Siguiendo el hilo de las cate-
quesis anteriores, el Papa volvió 
a centrarse en la familia, en su 
Audiencia general de ayer miér-
coles, en la Plaza de San Pedro. 
En esta ocasión, quiso recordar 
a los abuelos, y la importancia 
de éstos en la familia y en la edu-
cación de la fe de sus nietos: “Se 
trata de una etapa especial de la 
vida. Pero el Señor nos llama a 
seguirlo en todos los momentos 
y circunstancias. Las personas 
mayores también tienen una 
misión que cumplir y una gracia 
especial para llevarla a cabo”.

“La plegaria de los mayores 
–afirmó– es un gran don para 
la Iglesia, y sus palabras, una 
inyección de sabiduría para la 
sociedad, muchas veces ocupa-
da en mil cosas y distraída de lo 
esencial. El corazón de los abue-
los, libre de resentimientos pa-
sados y de egoísmos presentes, 
tiene un atractivo especial para 
los jóvenes, que esperan encon-
trar en ellos un apoyo firme en 
su fe y sentido para su vida”.

Sobre el perdón quiso hablar 
en la homilía en Casa Santa 
Marta, el pasado martes, y afir-

mó: “Este es el razonamiento 
que Jesús nos enseña: primero 
pedir perdón no es simplemente 
pedir disculpas, es ser conscien-
te del pecado, de las tantas ido-
latrías. Segundo, Dios siempre 
perdona, siempre. Pero pide que 
yo perdone. Si yo no perdono, 
en cierto sentido cierro la puerta 
al perdón de Dios”.

Además, tras el rezo del Án-
gelus, el pasado domingo, Día 
Internacional de la Mujer, el 
Papa dió gracias “a todas las 
mujeres que cada día tratan de 
construir una sociedad más hu-
mana y acogedora. Y también 
un gracias fraterno a las que 
de mil maneras testimonian el 
Evangelio y trabajan en la Igle-
sia. Ésta es para nosotros una 
ocasión para reafirmar la im-
portancia y la necesidad de su 
presencia en la vida. Un mundo 
donde las mujeres son margina-
das es un mundo estéril, porque 
las mujeres no sólo traen la vida 
sino que nos transmiten la capa-
cidad de ver más allá  –ven más 
allá de ellas–, nos transmiten la 
capacidad de entender el mun-
do con ojos diversos, sentir las 
cosas con corazón más creativo, 
más paciente, más tierno”.

En el templo de mi 
vida, en el atrio 
de mi corazón 
¿qué mercaderes 
desplazan al 
Señor? ¿quiénes 
compravenden mi 
libertad, manipulan 
mi corazón y me 
eclipsan la belleza 
de Dios? 

Cultura cristiana
 Corinto universitario   “Como lluvia que empapa la tierra”. Enrique Álvarez Moro

El “orvayu” del pastor ha deja-
do preparada la tierra para que la 
lluvia de la Palabra de Dios cale 
en la tierra del corazón del hom-
bre. Desde esta preciosa imagen 
bíblica, Mons. Jesús Sanz Montes, 
nuestro Arzobispo, ha regalado 
al pueblo cristiano, al comenzar 
el año, una recopilación de todas 
sus homilías pronunciadas du-
rante los distintos momentos del 
Año litúrgico para el Ciclo B. Se 
titula “Como lluvia que empapa la 
tierra”.

En este volumen, publicado en 
la Biblioteca de Autores Cristia-
nos (B.A.C), fray Jesús ha reco-
gido sus comentarios a la procla-
mación continuada que supone 
el Evangelio durante todo el Año 
cristiano en el domingo. Aquí, 

se deja traslucir la escucha que 
nuestro Arzobispo ha hecho de 
esta Palabra para luego conser-
var en su corazón las maravillas 
de Dios y, así, compartirlas con 
sus hermanos. Vemos a un pastor 
que ha ido delante y al lado de los 
hermanos, vocacionado a ser he-
raldo y también servidor, maestro 
y deudor de una riada de amor 
hecho Palabra de la cual solo se 
puede ser “orvayu” que prepara y 
que deja mullido para que Otro, el 
totalmente nuestro, pueda plantar 
su tienda en nuestra esperanzada 
humanidad.

Don Jesús así, y en perfecta 
sintonía con el nuevo Directorio 
homilético presentado por Roma, 
nos relata a pastores y fieles que el 
momento de la homilía, decide la 

importancia de la celebración. La 
misa no es la homilía, pero cons-
tituye un momento importante 
para la participación en los santos 
misterios, es decir la escucha de 
la Palabra de Dios y la comunión 
con el Cuerpo y la Sangre del Se-
ñor. Los comentarios que nuestro 
Arzobispo nos ofrece de sus ma-
nos  no son un discurso cualquie-
ra, sino un hablar inspirado en la 
Palabra de Dios que ha resonado 
en una asamblea de creyentes, en 
el contexto de una acción litúrgi-
ca, con el fin de aprender a practi-
car el Evangelio de Jesucristo. 

Con un refinado estilo literario, 
vehicula mucho estudio y oración, 
una experiencia de Dios y conoci-
miento de la comunidad a la que 
se dirige, amor por los santos mis-

terios y amor por el Cuerpo vivo 
de Cristo que es la Iglesia, espe-
cialmente realizada en su Iglesia 
diocesana. Los comentarios reco-
gidos en este volumen “muerden” 

la vida. Encarnan la Palabra en el 
devenir de la historia. No nos ha-
bla de la Palabra de Dios sin más. 
La Palabra de Dios afecta a la vida, 
a toda vida, y además nuestra vida 
le afecta a Dios. Bendito corazón 
y labios de nuestro Arzobispo que 
han “acunado” lo que Dios dice, 
grita o calla para dejarlo en la tie-
rra de los hijos de este pueblo que 
esperan el “orvayo” y también la 
lluvia. La lozanía asturiana en el 
“paisaje” sólo se consigue con el 
“orvayo”. La lozanía en el “potaje”, 
con los ingredientes mejores que 
da la tierra. La lozanía espiritual 
en el “paisanaje” se consigue con 
la lluvia que esponja, con la Pala-
bra que renueva, con el amor de 
Dios que hace nuevas todas las 
cosas. 
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Las conocemos como iglesias 
monofisitas pero en realidad nin-
guna de estas Iglesias acepta ac-
tualmente la doctrina cristológica 
original de Eutiques. A través de 
diversas declaraciones y acuerdos 
con la Iglesia católica romana y las 
Iglesias ortodoxas han acordado 
que profesan una fe común en el 
mismo Cristo. Como siguen sin 
aceptar el Concilio de Calcedonia 
las denominamos también igle-
sias precalcedónicas. Estas Iglesias 
permanecen en comunión recí-

proca pero son independientes 
unas de otras respecto a su liturgia 
y organización constituyendo así 
la llamada «Comunión ortodoxa 
oriental». Actualmente comparten 
además un desolador dato común, 
son las Iglesias que más están su-
friendo. Sufren por el mero hecho 
de hallarse en el entorno geográfi-
co inmediato de las viles acciones 
con las que un desalmado grupo, 
autoproclamado islámico, ofende 
y calumnia al verdadero Islam. En 
nuestras retinas incrédulas aún 
perviven las cruentas imágenes 
del degollamiento atroz de esos 
indefensos e inocentes 21 her-
manos cristianos coptos asesina-
dos en Libia en dónde, buscando 

una vida mejor, les salió al paso 
la Vida Eterna. Se toparon con la 
cerrazón y la barbarie desencade-
nada por un grupo de fanáticos 
tan crueles como descerebrados. 
Conocí a los hermanos coptos en 
El Cairo, cuando tuve la suerte de 
visitar los templos de las memo-
rias evangélicas de la Sagrada Fa-
milia en Egipto. En un monasterio 
copto de Wadi Natrum, camino 
de Alejandría, celebré la Euca-
ristía en la amable compañía de 
un monje que me hizo sentirme 
como en casa en aquella que no 
era confesionalmente la mía. En el 
prolongado abrazo que nos dimos 
a la despedida ambos plasmamos 
el sentir de dos iglesias cristianas 

Cuaresmas de pasión para las Iglesias cristianas de Oriente
Claves

que laten al unísono. No podemos 
olvidar a estos hermanos sufrien-
tes abandonados por los mis-
mos poderes que, tan proclives 
a la manifestación ante la menor 
amenaza de su egoísta perímetro, 
parecen sin embargo tan indife-
rentes ante estos terribles “safaris 
cristianofóbicos”. Aquella conoci-
da frase que reza, “sangre de már-
tires semillero de cristianos”, pa-
rece haberse puesto, hoy más que 
nunca, dolorosamente de moda. 
¡Qué el Señor conforte a sus már-
tires y que el mundo recupere el 
juicio, porque el Juicio espera a 
todos, también a esos del “Estado 
Islámico” y a los que miserable-
mente callan ante sus atrocidades!

GIJÓN

¿Cuál fue el origen del Apos-
tolado de la Oración?

A mediados del siglo XIX, en 
Francia, un grupo de jóvenes je-
suitas, estudiantes de Teología, te-
nía el deseo de irse a las misiones, 
algo que no podían realizar hasta 
que no terminaran sus estudios. Su 
director espiritual, el padre Gau-
trelet, en la fiesta de San Francisco 
Javier, el 3 de diciembre de 1844, 
(acabamos de hacer, por tanto, 
los 170 años) les mostró que po-
dían empezar la misión sin nece-
sidad de irse de Francia. ¿Cómo? 
Ofreciendo a Dios su oración y su 
trabajo, y apoyando con su vida 
entera la labor de la Iglesia. A tra-
vés de la oración, hacían su com-
promiso diario de velar y trabajar 
por extender el reino de Dios. Ésa 
fue la semilla del Apostolado de la 
Oración.

Con el tiempo, muchos de estos 
jóvenes se fueron a misiones, por 
eso el Apostolado de la Oración 
tiene un espíritu misionero de ex-
tender el reino de Dios por todos 
los lugares del mundo.

Más adelante, el padre Enrique  
Ramiere, en 1844, enriqueció esta 
fórmula de espiritualidad con una 
nueva hondura: hacer el ofreci-
miento diario identificándose con 
el Corazón de Cristo. Ambas de-
vociones están muy unidas.

¿Cómo se organiza el Aposto-
lado de la Oración en el mundo?

En aquellos sitios donde es po-
sible, hay grupos de personas que 
forman parte expresamente del 
Apostolado de la Oración, aun-
que también puede suceder que 
esta práctica religiosa enriquezca 

y forme parte de otros grupos que 
ya hay. Porque el Apostolado de 
la Oración no es un movimiento 
como tal, sino un camino espiri-
tual inspirado en el Corazón hu-
mano y el Corazón de Jesús que 
desea responder a las necesidades 
de la vida interior de todas las per-
sonas. A través de la oración y de 
la Eucaristía, las personas ofrecen 

el día y su vida por las intencio-
nes del Papa. Todos los meses, el 
Papa reza concretamente por dos 
intenciones, una general y otra de 
carácter misionero. Las personas 
que forman parte del Apostolado 
de la Oración rezan a diario para 
que esas intenciones que el Papa 
ha propuesto se hagan realidad. 

¿En qué estado se encuentra 

El sacerdote José Manuel Peco sj, en el Colegio La Inmaculada, de Gijón.

Caminos de Iglesia | José Manuel Peco SJ. Director diocesano del Apostolado de la Oración 

el Apostolado de la Oración en 
Asturias? 

En la diócesis, como en prácti-
camente todas las diócesis espa-
ñolas, el Apostolado de la Oración 
cuenta con un director diocesa-
no, que puede ser jesuita, o no. 
Hasta ahora no lo era, y desde 
noviembre, el Arzobispo me ha 
nombrado a mí. El Papa en su día 
le encomendó a la Compañía de 
Jesús la tarea de promover esta 
espiritualidad, que puede vivirse 
dentro de cualquier asociación o 
movimiento de la Iglesia. Porque 
lo que pretende es inculcar en las 
personas el orar por las intencio-
nes del Papa y permanecer unidos 
al Sagrado Corazón de Jesús, que 
en el fondo es el centro vital de la 
vida del cristiano, de donde sur-
gen los más grandes deseos. 

Siendo nuestro Papa actual 
miembro de la Compañía de Je-
sús, ¿ha puesto un afecto especial 
sobre esta práctica religiosa?

Efectivamente, hace poco se 
reunió con el Secretario general 
de toda la Iglesia para el Apos-
tolado de la Oración, que es el 
General de la Compañía. El Papa 
Francisco piensa que sería posi-
tivo actualizar y relanzar esta es-
piritualidad del Apostolado de la 
Oración para el siglo XXI. Así se 
lo dijo a nuestro padre General, 
que escribió a todos los jesuitas 
para que se organizase un secreta-
riado que pudiera llevar adelante 
todo esto. El secretariado forma-
do está en conexión con todos los 
obispos de las distintas diócesis. 
Yo mismo, desde el pasado mes de 
noviembre, estoy nombrado como 
director diocesano en Asturias.

¿Qué tipo de actividades se 

podrían llevar aquí?
Estamos intentando ver qué co-

sas se pueden hacer. Primero co-
nocer las realidades que tenemos. 
Aquí parece que hay un grupo en 
Gijón y otro en Oviedo, con el que 
tenemos que ponernos en contac-
to. Además, tenemos por delante 
el reto de dar a conocer esta espi-
ritualidad a los jóvenes, porque es 
una pena que se pierda esta devo-
ción que puede enriquecer tanto a 
los cristianos. Debemos tener in-
terés por aquello que le preocupa 
al Papa y por todas las necesidades 
que tiene la Iglesia. 

En Asturias, además, tenemos 
la suerte de tener un monumento 
al Sagrado Corazón en el Monte 
Naranco de Oviedo, un sitio ex-
cepcional, y que hay que abrir a 
actividades con jóvenes. En este 
momento hay todos los años una 
Gira, en junio, el domingo des-
pués del viernes del sagrado cora-
zón. Tenemos que intentar relan-
zarlo para los grupos juveniles. 

Es todo un reto transmitir 
estas devociones antiguas a las 
nuevas generaciones. 

Sí, pero hay que pensar que la 
oración es válida para jóvenes y 
mayores. Son distintos modos 
de orar, ciertamente, pero todos 
como cristianos desde nuestro 
bautismo estamos llamados a te-
ner relación con Dios, a través 
de la celebración de la Eucaris-
tía, momento culmen de la vida 
cristiana, y también a través del 
encuentro personal con Cristo. 
Todos los cristianos, sean mayo-
res o jóvenes, tienen un deseo y 
un anhelo de estar en contacto 
con Dios y que él sea el centro de 
nuestra vida.

“Un servicio a la Iglesia Universal”
Las personas ligadas a esta espiritualidad rezan por las intenciones del Papa, unidos al Corazón de Jesús

Sufren por el mero 
hecho de hallarse 
en el entorno 
geográfico inmediato 
de las viles acciones 
con las que un 
desalmado grupo, 
autoproclamado 
islámico, ofende 
y calumnia al 
verdadero islam. 
¡Que el Señor 
conforte a sus 
mártires!

“En Asturias tenemos la suerte de tener un 
monumento al Sagrado Corazón en el Naranco, 
un sitio excepcional, que tenemos que intentar 
relanzar para los jóvenes”

Constantino
Bada Prendes
Profesor del Seminario
Metropolitano de Oviedo
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