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Mujeres de Camerún preparando taro.| JAVIER MÁRMOL

Taizé: 
propuesta
de verano
para jóvenes

OVIEDO

Las Delegaciones de Ju-
ventud, Pastoral Vocacional, 
Pastoral Universitaria y Cate-
quesis y Enseñanza, han orga-
nizado un viaje para jóvenes 
entre 16 y 30 años para este 
verano. El viaje se desarrollará 
entre los días 2 y 11 de agosto 
y los destinos serán las locali-
dades francesas de Taizé y Ars.

Taizé es una comunidad de 
religiosos donde tienen lugar 
frecuentes encuentros de jó-
venes de todo el mundo para 
compartir sus vidas y la fe. 
Al volver a Asturias, el grupo 
de jóvenes de la diócesis hará 
una parada en Ars, el conoci-
do pueblo de San Juan María 
Vianney patrono de los sacer-
dotes. Más información en la 
web de Pastoral Juvenil: www.
pjasturias.org

“Un mundo nuevo, proyecto común” es el 
lema de la LV Campaña contra el Hambre de 
la organización católica de voluntarios Manos 
Unidas. “Queremos un mundo nuevo –explica 
M.ª Elvira García Castañeda, Delegada para 
Asturias–, un mundo en el cual hayamos gana-
do la guerra al hambre y sus causas; un mundo 

en el cual hayamos restituido la vida digna a 
más de 852 millones de personas que mueren 
de hambre, en la pobreza más extrema”.

Durante toda esta semana, misioneros y vo-
luntarios se encuentran realizando trabajos de 
sensibilización por colegios y parroquias de la 
diócesis, explicando cómo las necesidades de 

las Misiones pueden ser cubiertas gracias a la 
solidaridad de las personas y el trabajo de me-
diación y organización de Manos Unidas. Ma-
ñana tendrá lugar el día del ayuno voluntario, 
y las colectas de las misas del fin de semana 
serán destinadas a esta campaña.                                            
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OVIEDO

El próximo martes día 11 de fe-
brero se celebra la Jornada Mun-
dial del Enfermo. A partir de ese 
momento, comienza una campa-
ña, donde tendrán lugar diversos 
actos relativos a pastoral de la Sa-
lud y que finalizará el 25 de mayo 

con la celebración de la Pascua del 
Enfermo.

Esta campaña tiene como ob-
jetivo “sensibilizar a los creyentes 
sobre la necesidad del compromi-
so con los que sufren, que nace de 
su condición de bautizados; y a la 
sociedad entera sobre la necesi-
dad de romper con la cultura de 

“Un compromiso  
con los que sufren”

“Queremos un mundo nuevo”
Manos Unidas celebra, durante toda la semana, su LV Campaña contra el Hambre

Pastoral de la Salud de la Confe-
rencia Episcopal.

En la diócesis tendrá lugar la 
celebración de la Jornada del En-
fermo el sábado 15 de febrero, día 
de Nuestra Señora de Lourdes, en 
el Seminario de Oviedo. El en-
cuentro consistirá en una reunión 
del Arzobispo con los voluntarios 
de Pastoral de la Salud del Arci-
prestazgo de Oviedo –con moti-
vo de la visita pastoral–, una Eu-
caristía a las 12 del mediodía en 
la Capilla Mayor del Seminario, 
presidida por Mons. Jesús Sanz, 
y un encuentro, a las 13,00 h. con 
los capellanes de los hospitales del 
arciprestazgo de Oviedo.

Mons. Sanz Montes: 
“El proyecto común: 
un mundo nuevo”
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María Teresa 
Fernández Álvarez: 
“El peso de la 
soledad”
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El martes 11 de febrero se celebra la 
Jornada Mundial del Enfermo

La Iglesia 
misionera, con 
los leprosos

OVIEDO

Según el último anuario es-
tadístico, la Iglesia católica ad-
ministra 567 centros de lepra 
en el mundo, 20 más que el año 
anterior, tal y como informa la 
agencia Fides. El desglose por 
continentes es el siguiente: en 
África la Iglesia administra 
211 centros de lepra, en Amé-
rica 65, en Asia 281, en Europa 
6 y en Oceanía 4. 

En muchos de los países, 
donde aún existe la lepra, 
continúa la discriminación a 
los enfermos, incluso por sus 
propios familiares, por las tre-
mendas mutilaciones que con-
lleva. La Iglesia cuenta con nu-
merosos santos que pasaron su 
vida entre los leprosos, como 
San Damián de Molokai o la 
beata Teresa de Calcuta.

la indiferencia ante el sufrimiento 
de la humanidad”, afirman desde 
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Nuestro tiempo

Manos Unidas, por un mundo nuevo
Comienza la LV Campaña contra 
el Hambre de Manos Unidas, este 
año bajo el lema “Un mundo nuevo, 
proyecto común”

OVIEDO

Con 70 delegaciones en toda 
España y más de cincuenta años 
de experiencia, Manos Unidas 
se ha consolidado como una de 
las Organizaciones No Guber-
namentales para el Desarrollo, 
dirigida por voluntarios católi-
cos y considerada una de las más 
importantes de nuestro país. Por 
eso, las campañas anuales contra 
el Hambre de Manos Unidas, tras 
cincuenta y cinco años de funcio-
namiento, son ya un clásico en las 
vidas de las diócesis, de los cole-
gios y de las parroquias. Pero no 
por repetirse una y otra vez las 
campañas dejan de tener influen-
cia y volumen. La del año 2012 
logró recaudar 48.284.292 euros, 

que se destinaron a 550 proyectos 
repartidos en 56 países. 94 de ellos 
estaban enfocados a desarrollar el 
ámbito agrícola, 185 eran educa-
tivos, 83 tenían como objetivo la 
promoción de la mujer, 89 eran de 
carácter sanitario y 99 sociales. 

La Campaña de este año tiene 
como lema “Un mundo nuevo, 
proyecto común” y se centra en 

el número 8 de los Objetivos del 
Milenio de las Naciones Unidas 
de “fomentar una alianza mundial 
para el desarrollo”. La voluntaria 
y portavoz en Asturias de Manos 
Unidas, Marta Fano, explica que 
el objetivo de este año es “sensi-
bilizar a los poderes públicos y a 
toda la población de que es posi-
ble construir un mundo basado 
en el compromiso por el bien co-
mún, en el que las personas con-
fíen en la posibilidad de cambiar 
las situaciones injustas y se impli-
quen también en ello. Para eso, es 
necesario modificar el modelo de 
desarrollo actual que se basa en 
un sistema que busca el mayor be-
neficio, por un sistema que trabaje 
por la dignidad de las personas, 
pues las hay que viven en unas 
condiciones que no son dignas. 
De hecho, las cifras nos hablan de 
millones de seres humanos que 
viven en situaciones de pobreza 
estructural crónica”.

El trabajo de Manos Unidas, 
con cientos de voluntarias, en 
España, –la mayoría son muje-
res– repartidos por las distin-
tas delegaciones, se organiza en 
función de los diversos servicios 
que se ofrecen, relaciones con las 
empresas, los colegios, el análisis 
de los proyectos, etc. En Oviedo, 
concretamente, hay más de 40 vo-
luntarias que se reparten las horas 
de la semana para cubrir todas las 
necesidades y llegar a todos los 
puntos de Asturias. La labor de 
Manos Unidas no es únicamente 
la de financiar proyectos; también 
se toman muy en serio la sensibi-
lización de la población en torno a 
la pobreza y las desigualdades.

“A lo largo del año se empieza 
con la campaña –explica Marta 
Fano– y se realizan actividades 
muy variadas en en el ámbito edu-
cativo, en los colegios; así como 
conferencias, rastrillos y diversas 
iniciativas para recaudar fondos y 
financiar todos los proyectos”.

De la labor de Manos Unidas 
dan testimonio los misioneros, o 
aquellas personas que trabajan en 
países que presentan proyectos 
viables cuyo primer criterio es que 
las comunidades sean las protago-
nistas de su propio desarrollo. Du-
rante toda esta semana se encuen-
tran en Asturias varios misioneros 
explicando cómo la ayuda de Ma-
nos Unidas cambió la vida de las 
personas en los países en los que 
vivían. Es el caso del Javeriano 
Antonio Serrano, que ha sido mi-
sionero en Colombia y en Chad. 
“En este país –recuerda el padre 
Antonio–, Manos Unidas finan-
ció un proyecto de alfabetización 
para que las personas aprendieran 
a  escribir  en  su  lengua  mater-
na –en Chad hay unas 200 lenguas 
locales–, que sólo se transmitían 
por tradición oral. Quisimos que 
no se perdieran esas lenguas y que 
la gente aprendiera a escribirlas y 
ya hemos publicado varios libros, 
incluido el Nuevo Testamento. 
Antes de este proyecto ya conocía 
Manos Unidas por la labor que 
desarrolla”.

Familia de pastores en Bolivia.| GERARDO 
SEOANE
A la izquierda, cartel de la campaña

n Los arciprestazgos de El Fresno, Ovie-
do y Siero financiarán conjuntamente la 
construcción de un centro de atención a 
pacientes con HIV/SIDA en Zimbabwe, 
que estará dirigido con las Misioneras Hi-
jas del Calvario. 
El arciprestazgo de Gijón, por su parte, 
financiará la reestructuración de un dis-
pensario médico en Sudán del Sur, en una 
zona donde se vive en condiciones de ex-
trema pobreza. Al frente de este proyecto 
están las Salesianas de San Juan Bosco.
Los arciprestazgos de El Acebo, El Eo y 

Villaoril sufragarán los gastos del equipa-
miento de una unidad de cuidados inten-
sivos en el “Fatima hospital”, en el estado 
de Uthar Pradesh, al norte de la India; un 
proyecto que dirige el sacerdote diocesa-
no Fr. Seejo Antony.
El arciprestazgo de Avilés costeará un cen-
tro de formación profesional para chicas 

rescatadas del tráfico humano, en India, 
dirigido por las Hnas. de Jesús María y 
José.
Los arciprestazgos de El Caudal y El Nalón  
financiarán un internado y un centro de 
formación para alumnas de secundaria en 
Ruanda, dirigido por las Hnas. de la Vir-
gen del Monte Carmelo.

Los arciprestazgos de Covadonga, Llanes 
y Villaviciosa sufragarán los gastos de un 
proyecto de rehabilitación nutricional de 
menores de cinco años, de las Dominicas 
de la Presentación. 
El arciprestazgo de Pravia financiará el su-
ministro de los equipos de pediatría, UCI 
neonatos y centro de nutrición en Angola, 
de las Hijas de la Caridad.
Finalmente, los colegios asturianos finan-
ciarán la ampliación de una escuela pri-
maria en la R.D. Congo de las Hnas. Con-
cepcionistas Misioneras de la Enseñanza.

Proyectos a financiar  
en Asturias para el 2014

“Las cifras nos 
hablan de millones 
de personas que 
viven en condiciones 
indignas”

MARTA FANO
 Voluntaria y portavoz
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Nuestra Iglesia

“Pensemos qué pasaría 
si no estuvieran
las religiosas”

Llega esa cita anual que puede 
parecernos ya anacrónica, como si 
se hubiera superado el eslogan que 
dio origen a una célebre campaña: 
la del hambre. ¿Se puede hablar de 
hambre en el mundo todavía? Se-
ría la pregunta retórica que desde 
el mundo opulento, insolidario, 
triste y envejecido, quizás alguno 
se haga como queriendo sacudirse 
cualquier atisbo de mala concien-
cia o de inoportuno recordatorio 
que sería preciso censurar.

Pero cada año, llegando el se-
gundo domingo de febrero, Ma-
nos Unidas vuelve a recordarnos 
este reto, esta herida, que lamen-
tablemente sigue estando en vigor. 
Manos Unidas es una de las orga-
nizaciones católicas de más presti-
gio internacional por el rigor con 
el que gestionan sus ayudas, por la 
generosidad con la que trabajan 
sus muchos voluntarios, por la 
identidad cristiana y eclesial que 
impregnan todos sus proyectos. 
No es una ONG al uso sin más. 
Es una expresión de la caridad 
cristiana que tiene denominación 
de origen, que sabe por qué y por 
Quién hacen lo que hacen.

Muchas veces, ante catástrofes 
naturales o desastres ocasiona-
dos por el egoísmo y violencia de 
los humanos, no pocas personas 
se preguntan con cinismo o con 
sinceridad: ¿dónde está Dios? Y 
la respuesta es tan sencilla como 
comprometida: en nuestras ma-
nos, en nuestra mirada, en nues-
tra entraña, en nuestra caridad, en 
nuestra solidaridad. Dios se vale 
de nuestra pequeñez para hacer 
obras muy grandes, y como suce-
diera en la multiplicación de los 

panes y peces que saciaron a aque-
lla multitud, Jesús hizo el milagro, 
pero a partir de lo que le presen-
taron los discípulos y aquel chaval 
que encontraron.

El gesto de estar cercano a quie-
nes sufren por la carencia de lo 
más elemental, no sólo es una her-
mosa expresión del amor a Dios 
y del amor a nuestro hermano, 
sino también un recordatorio, un 
anuncio, una especie de parábola 
viva con la que estamos narrando 
la ternura y la misericordia del 
mismo Dios. Podrá ser hambre 
de pan o de paz, cobijo de techo o 
cobijo de amistad, educación ele-
mental o de la sabiduría que Dios 
enseña, carencia de dignidad o de 
fe y esperanza. ¡Cuántos rostros 
de pobreza nos están reclamando 
un sin fin de compromisos, de en-

trega y de cristiana solidaridad!
El Papa Francisco recordó 

hace poco que «es un escánda-
lo  que todavía haya hambre y 
malnutrición en el mundo. Nunca 
pueden ser consideradas un 
hecho normal  al que hay que 
acostumbrarse, como si formara 
parte del sistema. Hay que abatir 
con decisión las barreras del in-
dividualismo, del encerrarse en 
sí mismos, de  la esclavitud de la 
ganancia a toda costa; y esto, no 
sólo en la dinámica de las rela-
ciones humanas, sino también en 
la dinámica económica y finan-
ciera global. Debemos cambiar 
nuestro estilo de vida, incluido el 
alimentario, que en tantas áreas 
del  planeta está marcado por el 
consumismo, el desperdicio y el 
despilfarro de alimentos.  Educar 
en la solidaridad significa educar-
nos en la humanidad.  Apoyar y 
proteger a la familia para que edu-
que a la solidaridad  y al respeto 
es un paso decisivo para caminar 
hacia una sociedad más equitativa 
y humana”.

El lema de este año es: “Un 
mundo nuevo, proyecto común”. 
No es algo abstracto, sino que 
tiene cauces concretos: Manos 
Unidas en la Diócesis de Oviedo 
pone nombre, rostro y respuesta 
a las hambres con todos los nom-
bres. Dios sea bendito porque Él 
tiene hambre en sus hermanos, 
y esa hambre es respondida con 
cristiana solidaridad. Nuestra gra-
titud a todos los que trabajan en 
Manos Unidas, porque ese mundo 
nuevo, como común proyecto, se 
hace cada día acompañados por el 
Señor.

El proyecto común: un mundo nuevo

Paz y bien
Carta semanal del Arzobispo de Oviedo 

Jesús Sanz Montes OFM

ROMA

El pasaje del Antiguo Testa-
mento del pasado martes, cuan-
do el Rey David pierde a su hijo 
Absalón, dio pie al Papa Francis-
co, en su homilía en Santa Mar-
ta, para hablar sobre la paterni-
dad de Dios. “Nos hace pensar 
en la primera cosa que nosotros 
decimos a Dios, en el Credo: 
‘Creo en Dios Padre…’. Nos hace 
pensar en la paternidad de Dios. 
Recordamos a Jesús cuando llo-
ró mirando a Jerusalén. ¡Dios 
llora! ¡Jesús ha llorado por no-
sotros! Y aquel llanto de Jesús es 
precisamente la figura del llanto 
del Padre que nos quiere a todos 
en torno a sí”.

Durante el Ángelus del Do-
mingo, ante los fieles que se 
encontraban concentrados en 
la Plaza de San Pedro, el Papa 
recordó la importancia de los 
religiosos, ya que el pasado 2 de 
febrero se celebraba la Jornada 
de la Vida Consagrada y decía : 
“Pensemos un poco qué pasaría 
si no estuviesen las religiosas en 
los hospitales, las religiosas en 
las misiones, las religiosas en las 

escuelas”. “Hay gran necesidad 
de estas presencias –añadió–, 
que refuerzan y renuevan el 
compromiso de la difusión del 
Evangelio, de la educación cris-
tiana, de la caridad hacia los más 
necesitados, de la oración con-
templativa; el compromiso de la 
formación humana, de la forma-
ción espiritual de los jóvenes, de 
las familias; el compromiso por 
la justicia y la paz en la familia 
humana”. 

Un día antes, el sábado, el 
Papa había recibido en audien-
cia a cientos de familias misio-
neras neocatecumenales (8.000 
personas) que iban a ser envia-
das a evangelizar, principalmen-
te, Asia. En su mensaje les decía: 
“¡La Iglesia les está agradecida 
por su generosidad! Gracias por 
todo lo que hacen en la Iglesia 
y en el mundo. Y precisamente 
en nombre de la Iglesia, nuestra 
Madre, me gustaría ofrecerles 
algunas recomendaciones senci-
llas. La primera es la de tener el 
máximo cuidado para construir 
y conservar la comunión dentro 
de las Iglesias particulares en las 
que irán a obrar”.

Muchas veces, ante 
catástrofes naturales o 
desastres ocasionados 
por el egoísmo y 
violencia de los 
humanos, no pocas 
personas se preguntan 
con cinismo o 
con sinceridad: 
¿dónde está Dios? 
Y la respuesta es 
tan sencilla como 
comprometida: en 
nuestras manos,
en nuestra mirada,
en nuestra entraña,
en nuestra caridad,
en nuestra solidaridad

Cultura cristiana
  “Feijoo hoy: para saber ver”. Jorge Juan Fernández Sangrador

El 26 de septiembre de 1764 
-hará, en otoño, 250 años- fallecía, 
en el monasterio de San Vicente, 
el Padre Benito Jerónimo Feijoo 
y Montenegro. Su tumba se halla 
en el crucero de la iglesia de Santa 
María la Real de La Corte de Ovie-
do. En el claustro alto del otrora 
cenobio de San Vicente, hoy Mu-
seo Arqueológico de Asturias, se 
puede ver la reconstrucción de 
su celda y, en la plaza anteceden-
te, que mantiene vivo el recuerdo 
de su apellido, se alza una estatua, 
esculpida por el cangués Gerardo 
Zaragoza, del monje benito: aqui-
lino, reflexivo, enhiesto, noble y 
claro.

Las obras del polígrafo gallego, 
residente en Oviedo desde 1709 

hasta su muerte, se hallan en In-
ternet. “Teatro crítico y universal”, 
“Cartas eruditas y curiosas” y do-
cumentos varios han sido agrupa-
dos bajo el título “Biblioteca Fei-
joniana” (www.filosofia.org/feijoo.
htm). Esta empresa intelectual se 
ha hecho merecedora del más ren-
dido agradecimiento por quienes, 
fuera de nuestro país, y especial-
mente en Hispanoamérica, de-
sean leer los escritos de aquel que 
ha sido calificado como la figura 
más destacada de la primera Ilus-
tración española, introductor del 
ensayo en nuestra literatura y es-
tudioso al que adornaban singula-
res dotes para la crítica libérrima 
y perspicaz, que intentó aplicar las 
oportunas cautelas para que los 

modos comunes del pensamien-
to, el lenguaje y la tradición no 
estorbasen la recta interpretación 
ni de la experiencia ni de los ex-
perimentos.

En 1954, el Ayuntamiento de 
Oviedo instituyó la Cátedra Fei-

joo, con el fin de que, desde la 
Universidad, se divulgase el ma-
gisterio del eminente benedictino. 
Se organizaron, a tal efecto, con-
ferencias y reuniones científicas, 
y se creó la revista “Cuadernos 
de la Cátedra Feijoo”. En 1970 fue 
erigido el Centro de Estudios del 
Siglo XVIII, anejo a la Cátedra, y, 
en 1987, debido a una nueva con-
figuración, en el marco universita-
rio, de estos entes, fue constituido 
el Instituto Feijoo de Estudios del 
Siglo XVIII.

En la archidiócesis de Oviedo, 
es digna de mención y de gratitud 
la labor investigadora y docente 
de Silverio Cerra Suárez, profesor 
en el Seminario Metropolitano, 
cuyos estudios sobre Feijoo han 

perfundido en la formación de 
sucesivas generaciones de candi-
datos al sacerdocio y de alumnos 
de Magisterio, que se han familia-
rizado con la biografía y la doctri-
na del egregio eclesiástico en los 
cursos de Filosofía y Antropolo-
gía impartidos por el doctor Ce-
rra. Y ya que, en la Universidad, la 
Cátedra Feijoo ha mutado en Ins-
tituto Feijoo de Estudios del Siglo 
XVIII, tal vez la celebración de la 
ventura efeméride pudiera cons-
tituir la ocasión para que se crea-
ra, en la archidiócesis, la Cátedra 
Feijoo para la reflexión conjunta 
de teólogos, filósofos, lingüistas y 
científicos experimentales sobre 
cuestiones actuales de común in-
terés.
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Después de un largo tiempo de 
silencio de publicaciones sobre la 
relación entre los trastornos psí-
quicos y el aborto, estos últimos 
años han aparecido varios traba-
jos, entre los que se puede citar 
uno muy interesante y que además 
no puede tildarse de parcialidad 
por razones ideológicas y religio-
sas, pues su autor –David Fergus-
son, psicólogo y epidemiólogo, 
que se declaró ateo y partidario 
del aborto– se ha sorprendido de 
sus resultados que esperaba muy 
distintos. Por eso ha manifestado 
que los publica,porque hubiese 
sido una grave “irresponsabilidad 
científica” no hacerlo. Se trata de 
un estudio de seguimiento, desde 
1997, de 1.265 casos en Christ-
church (Nueva Zelanda). Natu-
ralmente el estudio pormenoriza 
muchas variables de esas perso-
nas y sus circunstancias y queda 
abierto a seguir analizando mayor 
número de datos pero que, muy 
en síntesis, expresa que encontra-
ron un 42 % más de casos de pro-
blemas mentales en las que abor-
taron que en aquellas que nunca 
llegaron a estar embarazadas y un 
35 % más respecto a las que lleva-
ron a término su embarazo.

En el estudio, publicado en el 
Journal of Child Psychology and 
Psychiatry. 47. 1. 2006. 16-24, el 
equipo investigador reconoce que 
esperaban no encontrar ninguna 
relación entre aborto y trastornos 

“El aborto no libera a la mujer: 
síndrome post-aborto y muerte”

El autor de este artículo describe diversos estudios científicos norteamericanos y europeos que 
demuestran las graves consecuencias psíquicas que sufren un alto porcentaje de mujeres que abortan

Testigos | Ángel García Prieto. Psiquiatra

“Encontraron un 42% más de casos 
de problemas mentales en las que 
abortaron que en aquellas que nun-
ca llegaron a estar embarazadas”

“El aborto triplica el número de 
muertes, al cabo de una o dos 
décadas, entre las madres que lo 
llevaron a cabo”

psíquicos pero que el resultado ha 
sido  contrario a esta hipótesis.

Por otro lado, la usada frase 
de que el aborto libera a la mujer 
hay que ponerla en duda y criti-
carla como superficial; también 

por esta razón que analizamos a 
continuación: en el libro Déjale 
nacer (Ed. La Regla de Oro, 2009) 
escrito por la periodista Magdale-
na del Amo, se lee en las páginas 
195 a 198 que los estudios sobre 

la relación existente entre el abor-
to y la muerte de la madre dan un 
quiebro completo a la idea que se 
tenía, hasta el momento, a partir 
de trabajos científicos realizados 
en Finlandia y EEUU entre los 

años 2002 y 2004.
Se citan varios artículos de re-

vistas médicas especializadas que 
contienen resultados de otros tan-
tos estudios en los que, cruzando 
los datos de registros de defuncio-
nes con los registros médicos de 
muerte, se llega a la conclusión 
de que se triplican las muertes de 
madres que abortaron en compa-
ración con las de muertes de ma-
dres que tuvieron sus hijos. 

En un estudio finlandés –con 
mujeres entre 15 y 49 años– se vio 
que aumentaba, un 60 por ciento, 
la muerte por enfermedad de las 
madres que abortaron, siete veces 
más de suicidios, cuatro veces más 
de muertes por accidente (¿suici-
dios camuflados?) y 14 veces más 
de muertes por homicidio. En el 
otro trabajo, que estudia a las mu-
jeres a lo largo de catorce años, se 
concluye que frente a 28 muertes 
por cien mil de las madres que 
daban a luz, en las que abortaban 
había 83; es decir, el triple.

Se puede concluir –aparte de 
los trastornos de salud psíquica 
que comporta el síndrome post-
aborto, otra cuestión a  conside-
rar– el aborto triplica el número 
de muertes, al cabo de una o dos 
décadas, entre las madres que lo 
llevaron a cabo. No me parece que 
estos datos hagan pensar que el 
aborto “libera”, salvo que se con-
sidere la muerte como una libera-
ción.

No suelo visitar con frecuen-
cia residencias de ancianos pero 
alguna conozco. No utilizaría la 
palabra depresión, pero es duro 
comprobar la realidad de muchas 
personas mayores que se encuen-
tran deterioradas tanto en sus fa-
cultades físicas como mentales; 
una realidad que a todos nos lle-
gará si no nos quedamos antes en 
el camino.

Las casas sacerdotales, en pala-
bras del papa Francisco: “santua-
rios de apostolicidad y santidad de 
los sacerdotes y de las monjas en-

vejecidos, con el peso de la soledad 
esperando que venga el Señor a lla-
mar a la puerta de su corazón”, no 
son exactamente residencias de 
la tercera edad pero sí mantienen 
bastantes similitudes ya que en es-
tas casas diocesanas viven, en su 
mayoría, sacerdotes mayores que 
no se encuentran en condicio-
nes de seguir ejerciendo su labor 
pastoral. Pero también residen en 
ellas (como en la de Oviedo) otros 
sacerdotes más jóvenes y también 
cargos eclesiásticos de la diócesis; 
Vicario, Obispo auxiliar y Arzo-
bispo. 

Todos han compartido y com-
parten un amor común: Dios, 
Nuestro Señor. Y una misma 
profesión-vocación: el sacerdocio. 
Tal vez sea este compartir ideales 

y vida en común lo que hace que 
estas residencias tengan algo es-
pecial.

Hace unos días estuve con dos 
amigas en la Casa Sacerdotal dio-
cesana de Oviedo para visitar a un 
sacerdote al que conocemos desde 
hace mucho por haber sido párro-
co de nuestro pueblo. Estuvimos 
en otras ocasiones pero nunca 
hasta esta tarde nos invitó a acom-
pañarle a misa. Fue una hermo-
sa y entrañable experiencia. Me 
emocionó ver a un grupo de sa-
cerdotes todos mayores, entre los 
que se encontraba como uno más, 
el Arzobispo emérito de Oviedo, 
don Gabino Díaz Merchán, re-
zando juntos y observar cómo en 
el momento cumbre de la misa, la 
consagración, extendían su mano 

con verdadera devoción. Y pensé 
en su primera misa, en la ilusión 
que les embargaría aquel día, al 
hacer realidad su vocación, al 

convertirse en apóstoles de Cristo. 
Seguro que su vida no habrá 

sido un camino de rosas, la de 
nadie lo es. Puede que algunos se 
sientan más contentos que otros 
al hacer balance de su ministerio, 
pueden que algunas veces les in-
vada la tristeza y que el peso de 
la soledad les fatigue.... puede... 
Pero la otra tarde al participar con 
ellos en la misa, al mirarlos tuve la 
percepción de que Dios tenía que 
estar contento al ver cómo aque-
llos sacerdotes, hoy cansados, le 
siguen amando.

Y volví a recordar las palabras 
del Papa Francisco “Las casas sa-
cerdotales, estos son los verdaderos 
santuarios de apostolicidad y san-
tidad que tenemos en la Iglesia, no 
los olvidemos” .

El peso de la soledad
Claves

María Teresa
Fdez. Álvarez
Periodista

“Seguro que su vida 
no habrá sido un 
camino de rosas, 
la de nadie lo es. 
Pero la otra tarde al 
participar con ellos 
en la misa, al mirarlos 
tuve la percepción 
de que Dios tenía 
que estar contento 
al ver cómo aquellos 
sacerdotes hoy 
cansados, le siguen 
amando”
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