
OVIEDO

En el año 2004 nacía en Astu-
rias la emisora Radio María, una 
asociación internacional, de ori-
gen italiano, que busca evangeli-
zar a través de la radio. 

De una pequeña parroquia en 
la diócesis de Milán, en el año 82, 
surgía una red de emisoras mun-
dial que actualmente se encuentra 
extendida por 56 países en todo el 
mundo. En España, Radio María 
está ya presente en todas las pro-
vincias, y su crecimiento sigue 
imparable, como es el caso de 
Gijón, donde mismamente el año 
pasado surgió un grupo de volun-
tarios de 10 personas. Y ahí está 
una de las claves y las curiosida-
des de esta radio mariana. De las 
400 personas que emiten en Es-
paña para Radio María, tan sólo 
5 están contratadas como asisten-
tes, en Madrid. El resto son per-
sonas voluntarias. Como volunta-
ria es su financiación, ya que son 
benefactores los que sostienen la 
radio, pues Radio María no tiene 
subvenciones, ni financiación de 
empresas, ni obtiene ingresos por 
publicidad.

Desde hace unos años a esta 
parte Radio María se emite a tra-

Voluntarios “en las ondas”
La emisora Radio María está presente en Asturias desde el año 2004.
Los voluntarios se mueven por toda la diócesis para retransmitir a toda España
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Voluntarios de Radio María en la capilla de la Providencia (Gijón), tras retransmitir desde allí 

Religiosos, 
reunidos 
con un fin 
común

OVIEDO

El pasado sábado se cele-
braba en la Casa Sacerdotal de 
Oviedo la Asamblea anual de 
Confer diocesana, que reunía 
a los superiores y superioras 
de todas las comunidades reli-
giosas de Asturias.

En la Memoria de Presi-
dencia, realizaba por la propia 
presidenta de Confer Oviedo, 
la religiosa Dominica de la 
Anunciata M.ª Jesús Carro, se 
resumieron el trabajo desarro-
llado durante el año anterior 
por parte de la Junta Directi-
va de Confer, las actividades 
programadas por las distintas 
áreas de animación, o la rela-
ción de Confer Oviedo con la 
Iglesia local de Asturias, entre 
otros aspectos. Además, la pre-
sidenta quiso hacer un llama-
miento, ante la situación actual 

social, económica y religiosa 
de la sociedad, que “presenta 
a la Vida consagrada nuevos 
retos que hoy nos comprome-
ten a responder desde la luz y 
sabiduría del Evangelio. Hoy 
las respuestas individuales de 
cada persona, de cada comu-
nidad o de cada Congregación 
se ven empobrecidas. Es el 
momento de aunar fuerzas y 
voluntades para colaborar en 
una misma dirección, con sen-
tido de comunión”. 

Esa colaboración y espíritu 
de comunión fue uno de los 
puntos más comentados en el 
diálogo fraterno suscitado en 
el transcurso de la Asamblea.

Don Jesús Sanz: 
“Leyendo a 
Francisco, a diestra 
y siniestra”

PÁGINA 3

Publio Lorenzana:
“Voluntarios de 
Cáritas: Portadores 
de buenas noticias”

PÁGINA 4

vés de TDT, además de las ondas 
radiofónicas, y por internet, en la 
web www.radiomaria.es.

La última novedad son las apli-
caciones gratuitas para móviles, 
tanto para el sistema Android 

como para Apple, que permiten 
escuchar la radio en el móvil. 

En Asturias Radio María está 
presente en Oviedo y reciente-
mente en Gijón. El grupo de vo-
luntarios se mueve por toda Astu-

rias para retransmitir en directo 
bien laudes, Rosario, Santa Misa 
o vísperas, según lo que les indi-
quen desde Madrid. Un volunta-
riado distinto, pero fructífero.

 PÁGINA 2

OVIEDO

n Dentro de los actos de la novena a la In-
maculada Concepción que se celebra en San 
Isidoro, organizada por la Archicofradía de 
las Hijas de María Inmaculada, este próximo 
sábado, a las 19:30 h. tendrá lugar el canto 
del Akathistos, a cargo de la Escolanía San 
Salvador, y presidido por el arzobispo de 
Oviedo, Mons. Jesús Sanz Montes. 
El Akathistos es un antiquísimo canto ma-
riano, común a todos los cristianos de rito 
bizantino: católicos y ortodoxos.

Celebración del 
Akathistos en  
San Isidoro el Real

OVIEDO

n El próximo sábado 14 de diciembre, en el 
Seminario Metropolitano de Oviedo, tendrá 
lugar un Retiro de Adviento para jóvenes, 
organizado por las delegaciones de Pastoral 
juvenil y Pastoral vocacional. Está destinado 
a chicos y chicas a partir de 16 años, con un 
horario de 10:30 a 15:30 h.
Con este retiro, al igual que sucedió con el 
anterior, en Cuaresma, se pretende buscar 
espacios de oración y encuentro en los mo-
mentos litúrgicos más fuertes del año.

Retiro de Adviento 
para jóvenes en el 
Seminario de Oviedo

OVIEDO

n En este año que ya finaliza se ha cumpli-
do el 110 aniversario del nacimiento de la 
Adoración Nocturna masculina en la ciudad 
de Oviedo. La Vigilia de la Inmaculada en la 
Catedral del día 7 será el momento elegido 
por sus miembros para celebrar esta efeméri-
de, que recuerda cómo en el año 1903, en la 
parroquia de San Tirso, se celebró la primera 
Vigilia de esta asociación. Hoy sus miembros 
siguen buscando ser, como en sus comien-
zos, “testigos de noche, apóstoles de día”. 

La Adoración Nocturna 
Masculina de Oviedo 
cumple 110 años
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Nuestro tiempo

“Lo mejor de Radio María es que es Iglesia”

OVIEDO

Cada medio de comunicación 
cumple una función determina-
da, y tiene un papel más o menos 
protagonista en nuestras vidas. El 
periódico ayuda a profundizar en 
la actualidad; la televisión mues-
tra la imagen, entretenida e im-
pactante; internet es la inmediatez 
y el compartir, con sus ventajas 
e inconvenientes, y la radio es la 
información, sí, pero también la 
compañía, la imaginación, las mi-
les de posibilidades que ofrece el 
sonido: la voz y la música.

Radio María llegó a España 
en el año 1998; 16 años más tar-
de desde que hubiera visto la luz 
en Italia, su lugar de nacimiento. 
Parece poco tiempo, pero desde 
entonces su crecimiento ha sido 
imparable: hasta 90 puntos de 
emisión en toda España han lo-
grado apuntarlarse desde aquel 
primer momento en que se insti-
tuyó como emisora civil privada 
en Madrid, gracias a una mujer, 
María Teresa Ruza, que tuvo la 
osadía de ponerse en contacto con 
Italia, al oír hablar de aquella ra-
dio católica. Sus oyentes destacan 
de ella su alto nivel formativo, la 
fidelidad a la Iglesia, las oracio-
nes, la Santa Misa, los programas 
de familia, juventud... pero sobre 
todo, la “compañía”. 

De una radio con semejantes 
características, con tal nivel de 
crecimiento, nadie diría que está 
compuesta exclusivamente por 
voluntarios. Ni tampoco dirían 
que su financiación se basa exclu-
sivamente en donativos, con los 
que se compran los equipos nece-
sarios para retransmitir, por toda 
España. Sin ingresos de ningún 
tipo procedentes de publicidad, 
o financiación de la Iglesia, ni de 
otras fuentes. Sólo donativos.

En Asturias comenzó en el año 
2004 de mano del matrimonio 
formado por Tomasina Gigosos y 
Ovidio Marcos, que colaboran ac-
tualmente como voluntarios. “Lo 
oí por primera vez en León (no-
sotros somos de Valencia de Don 
Juan), y me encantó” –recuerda 
Tomasina–. “Entonces pensamos 
que por qué no podía hacerse eso 
mismo en Asturias, y estuvimos 
luchando hasta que lo consegui-
mos, al contactar el padre Esteban 
Munilla –durante muchos años 
director de Radio María en Espa-
ña– con unos jóvenes de Adevida”. 

“Lo hacemos por amor a la Vir-
gen” –explica el propio Ovidio–, 
que recuerda que Tomasina se 
puso en la mesa de mezclas desde 
el primer día, y él ayuda “con los 
cables”.

Junto a ellos, otra pieza funda-
mental es la formada por el joven 
matrimonio de Marisa Rodrigo y 

Pablo Rubianes. Ella conoció Ra-
dio María en Madrid, su tierra na-
tal, en el año 2002: “Comencé allí 
como voluntaria, y luego me tras-
ladé a Asturias, me casé (Pablo es 

de aquí), y comencé otra vez a ser 
voluntaria. Primero como secreta-
ria, y ahora soy la responsable de 
Asturias”. Su marido, Pablo, cono-
ció Radio María gracias a ella, y 

actualmente se encarga de la parte 
“informática”, aunque no se dedi-
que profesionalmente a ello. “Tan 
sólo deseamos que se difunda el 
Evangelio, que la gente ame a la 
Virgen, ya que llegamos a muchí-
sima gente, en hospitales, en cár-
celes, en las casas”, afirma Marisa.

El primer grupo que se estable-
ció de voluntarios de Radio María 
en Asturias fue en Oviedo. “Al 
principio dedicamos mucho tiem-
po a difundir las revistas que te-
nemos, lo que llamamos el Boletín 
0, para que la gente supiera lo que 
era. Era algo que había que hacer 
personalmente, tenía que ser una 
comunicación de tú a tú, así que 
íbamos por las parroquias de As-
turias repartiéndolos en mano” 
–recuerda Tomasina–. “Después, 
–prosigue Ovidio–, como toda 
organización necesita una sede, 
tuvimos la suerte de encontrarnos 
con la parroquia de San Francis-
co, que nos acogió con los brazos 
abiertos. Es más, nos ha dejado 
siempre un local a nuestra dis-
posición, podemos guardar aquí 
los equipos, y aquí es donde nos 
reunimos una vez al mes, y desde 
donde hacemos las transmisiones 

que nos indican desde Madrid”.
En los primeros años de Radio 

María en Asturias, los voluntarios 
de Oviedo hacían un promedio 
de seis transmisiones mensuales, 
bien fuera laudes, el Rosario, la 
Santa Misa o Vísperas, todo ello 
según las indicaciones de la sede 
central, en Madrid, desde donde, 
con un horario, van cuadrando 
las intervenciones de cada una de 
las emisoras que se encuentran 
en España. “Para saber lo que ha 
crecido Radio María en estos años 
–añade Ovidio– baste saber que, 
de esas seis intervenciones que 
entonces hacíamos, ahora sólo 
nos tocan dos. Somos más, hay 
que repartirse entre todos”.

“También hemos retransmiti-
do momentos especiales como la 
toma de posesión de Mons. Jesús 
Sanz como arzobispo de Oviedo, 
o la de Mons. Juan Antonio Me-
néndez como obispo auxiliar”, re-
cuerda Ovidio.

“Además –añade Marisa, la 
responsable en Asturias de Radio 
María– nos hemos movido por 
muchos lugares para retransmitir 
la Santa Misa, como Trubia, Car-
bayín, Avilés, Luarca, Gijón, La 
Felguera, etc. Y a veces subimos a 
rezar aquí en Oviedo con las Car-
melitas y también con las Religio-
sas de María Inmaculada, que nos 
acogen con especial cariño”. 

Al tiempo de oración, que 
siempre se emite en directo, de 
forma especialmente cuidadosa 
la Eucaristía, se une una variada 
programación con espacios para 
la música, los jóvenes, la familia, 
el Catecismo o la actualidad de la 
Iglesia, entre otros. 

Desde hace un año se ha unido 
al grupo de voluntarios de Ovie-
do, otro de unas diez personas en 
Gijón. Desde la sede de la parro-
quia de San José estos nuevos vo-
luntarios de Radio María aún no 
tienen mesa de transmisiones, por 
lo que suelen unirse al grupo de 
Oviedo para poder emitir. 

“Lo  mejor  de  Radio  María 
–concluye Ovidio– es que es la 
Iglesia. Hay gente de Acción Ca-
tólica, de la Adoración Nocturna, 
del Camino Neocatecumenal, del 
Opus Dei, etc. De todas las proce-
dencias, hay variedad de carismas, 
como en  la propia Iglesia”.

Tomasina, Pablo, Ovidio, María y Marisa, 
voluntarios de Radio María. A la izquierda, 
voluntarios informando sobre la emisora, 
a las puertas de una parroquia

Con semejante 
crecimiento 
nadie diría que 
está formada 
exclusivamente por 
voluntarios, ni que 
su financiación se 
basa sólo  
en donativos

n Radio María nació como una radio parro-
quial en el año 1982, en la diócesis de Milán. En 
aquellos años, muchos campanarios italianos te-
nían una antena para llegar, por radio, al mayor 
número de fieles, sobre todo a enfermos y perso-
nas que vivían lejos. En 1987 se formó en Italia 
la asociación Radio María que salió de los límites 
parroquiales para poder llevar a cabo una acción 
evangelizadora más amplia. Tan sólo tres años 

más tarde, su difusión alcanzaba ya a toda Italia, 
y ocho años después, en 1998, se formó la Familia 
Mundial Radio María. 
Actualmente, Radio María puede ser escuchada 
en 42 países. 21 de ellos también difunden vía in-
ternet, a través de www.radiomaria.org. 
En cada país, RM es una radio única y con progra-
mación propia, aunque pertenezcan a una misma 
asociación. 

Los comienzos, en Italia

Desde el año 2004 esta emisora, presente en 42 países, también está presente en nuestra diócesis
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Nuestra Iglesia

“La Navidad, camino 
para encontrarnos 
con el Señor” 

Será quizás la distancia con la 
que nos asomamos a un texto la 
que nos impide por exceso o por 
defecto poder leer lo que allí se 
dice exactamente. Que si te acer-
cas demasiado te obcecas con una 
palabra o incluso con una letra 
sin más, y pierdes el nexo que esa 
letra tiene con la palabra que la 
deletrea, así como la palabra con 
la oración gramatical que permite 
entender lo que se quiere comuni-
car. Pero no se resuelve este exceso 
si caemos en el defecto contrario 
de tomar tanta distancia que ter-
minamos por no ver siquiera lo 
que allí se dice propiamente ha-
blando o propiamente escribien-
do. Y entonces se suele inventar 
con más o menos impunidad, con 
mayor o menor intención ideoló-
gica lo que nadie ha escrito pero 
que tal lector en su atalaya miope 
nos cuenta pontificando con toda 
desvergüenza.

Así está ocurriendo con la ex-
hortación del papa Francisco a 
propósito de la alegría del Evan-
gelio. Y es que no es un certifi-
cado para navegantes que en sus 
propias aguas turbulentas mal-
dicen a diestra y siniestra (nunca 
mejor dicho) cuando no les cua-
dra lo que con evangélica libertad 
está diciendo el sucesor de Pedro 
como obispo de Roma y pastor de 
la Iglesia universal.

Algunos se han puesto muy 
contentos y otros muy nerviosos, 
cuando el papa ha dicho que ha-
brá que revisar las costumbres, los 
horarios, los estilos para que la 
Iglesia encuentre el cauce adecua-
do de la evangelización de nuestro 
mundo actual. Pero ¿quién se-
ñala esas “costumbres” que hasta 

cinco veces se mencionan en la 
exhortación papal? ¿a cuáles se 
refiere el santo Padre? El texto no 
va más allá, pero indica una cla-
ve que es la que propiamente nos 
avisa y predispone para un ver-
dadero discernimiento eclesial: 
el ardor misionero de anunciar a 
Jesucristo a nuestra generación, 
de anunciarlo como una buena 
noticia que llena de alegría el co-
razón y de esperanza la ciudad. Y 
citando Francisco a Juan Pablo II 
recuerda que «toda renovación en 
el seno de la Iglesia debe tender a 
la misión como objetivo, para no 
caer presa de una especie de intro-
versión eclesial». Efectivamente, 
de eso se trata. No de dar rienda 

suelta a los entusiasmos rencoro-
sos o de recluirse con tristeza en 
los cuarteles de invierno.

Hace unos días hablaba Fran-
cisco de esa forma de “progre-
sismo adolescente” que abriga la 
pretensión de revisar hasta lo más 
sagrado. Hay que decir que hay 
cosas, como el papa recuerda un 
día sí y otro también, que no ad-
miten ninguna negociación pese 
a que pese a algunos diestros y a 
algunos siniestros. Hay cuestio-
nes que versan sobre costumbres 
coyunturales de otras épocas que 
son las que podemos y quizás 
tenemos que cambiar, pero hay 
otras que hemos de custodiar fiel-
mente por responder a la verdad 
que nos constituye como personas 
y que nos identifica como Iglesia. 

Y esto aunque salten las alar-
mas que se censuran con la sor-
dina correspondiente, cuando 
este papa, éste, habla de la vida en 
todos sus tramos, incluyendo al 
niño no nacido o al anciano ter-
minal; o de la dignidad de la mu-
jer sin guiños demagógicos; o de 
la mentalidad dominante que pre-
tende domesticar a los cristianos 
desde amenazas o adulaciones po-
líticas y sus broncas mediáticas; o 
de la crítica resentida de la Iglesia 
dentro y fuera de ella; o la frivoli-
dad de quien juega al carrerismo 
en la Iglesia buscando piadosa-
mente prebendas, ascensos y cotas 
de poder; o de la mundanidad que 
nos hace egoístas, insolidarios, 
mediocres, incapaces de conmo-
verse ante el grito de los pobres 
de verdad. Hay que leer al papa, 
todos los días que nos dirige su 
palabra, escuchando lo que dice y 
atendiendo a lo que calla.

Leyendo a Francisco,
a diestra y siniestra

Paz y bien
Carta semanal del Arzobispo de Oviedo 

Jesús Sanz Montes OFM
Arzobispo de Oviedo

ROMA

En esta última semana, las re-
flexiones del papa, tanto en las 
homilías en Santa Marta, como 
en las audiencias o encuentros 
varios, se han centrado en la ale-
gría, en la apertura a Dios y en 
la necesidad de ser libres para 
poder responder a los retos de 
nuestros días.

“La Iglesia debe estar siem-
pre alegre como Jesús” –decía 
anteayer–. “Nosotros pensamos 
siempre en Jesús cuando predi-
caba, cuando sanaba, cuando ca-
minaba, iba por las calles, tam-
bién durante la Última Cena... 
Pero no estamos acostumbrados 
a pensar en Jesús sonriente, ale-
gre. Jesús estaba lleno de alegría. 
En esa intimidad con su Padre: 
“Exultó de alegría en el Espíritu 
y alabó al Padre” es precisamente 
el misterio interno de Jesús, esa 
relación con el Padre en el Espí-
ritu. Es su alegría interior que Él 
nos da”. 

“Esta alegría es la verdadera 
paz –dijo el Papa–. No es una 
paz estática, quieta, tranquila. 
No, la paz cristiana es una paz 
alegre, porque nuestro Señor es 
alegre”. “No se puede pensar en 
una Iglesia sin alegría y la alegría 
de la Iglesia es precisamente esta: 
anunciar el nombre de Jesús”. 

El día anterior, el lunes, recién 
comenzado el Adviento, el Papa 
quiso hablar sobre la Navidad, 
porque “no es sólo un aconteci-
miento temporal o un recuerdo 
de una cosa bonita”, dijo. “La 
Navidad es algo más: vamos por 
este camino para encontrarnos 
con el Señor”. Pero se necesita 
un corazón “abierto”, reconoce 
Francisco: “Un corazón abierto 
¡para que Él me encuentre! Y me 
diga aquello que Él quiere decir-
me, ¡que no es siempre aquello 
que yo quiero que me diga! Él es 
Señor y Él me dirá lo que tiene 
para mí, porque el Señor no nos 
mira a todos juntos, como una 
masa. Nos mira a cada uno a la 
cara, a los ojos, porque el amor 
no es un amor así, abstracto: ¡es 
un amor concreto! De persona a 
persona. Dejarse encontrar por 
el Señor es precisamente esto: 
¡dejarse amar por el Señor!”.

Además, en el encuentro con 
universitarios en la Vigilia de 
Adviento del día 30, el Papa re-
cordó a los jóvenes que “no hay 
que conformarse con la monoto-
nía del vivir cotidiano, hay que 
ir más allá. ¡No se dejen robar 
el entusiasmo juvenil! Sería una 
equivocación también dejarse 
apresar por el pensamiento débil 
y por el pensamiento uniforme, 
el que homologa”.

Algunos se han 
puesto muy 
contentos y otros 
muy nerviosos, 
cuando el papa ha 
dicho que habrá 
que revisar las 
costumbres, los 
horarios, los estilos 
para que la Iglesia 
encuentre el cauce 
adecuado de la 
evangelización de 
nuestro mundo 
actual. Pero 
¿quién señala esas 
“costumbres” que 
hasta cinco veces 
se mencionan en la 
exhortación papal?

“Primerear”
n El papa Francisco escribe en la Exhorta-
ción apostólica “La alegría del Evangelio”: 

“La Iglesia en salida es la comunidad de 
discípulos que primerean (…).’Prime-
rear’: sepan disculpar este neologismo. 
La comunidad evangelizadora experi-
menta que el Señor tomó la iniciativa, la 
ha primereado en el amor (cf. 1 Jn 4,10). 
(…) ¡Atrevámonos un poco más a pri-
merear!” (n.º 24).

Excepto en la versión oficial inglesa, que 
no lo recoge, el vocablo aparece con su 
traducción en la alemana, la francesa y la 
italiana; en la portuguesa figura ‘primei-
reiam’.

Hace unos meses, en la tarde del 18 de 
mayo, durante la Vigilia de Pentecostés, 
Francisco recordó, ante los movimientos 
eclesiales congregados en la Plaza de San 
Pedro, cómo sintió la llamada al sacerdo-
cio después de haberse confesado. Ronda-
ba los 17 años. Fue el 21 de septiembre de 
1953. Contaba el Papa:

“Nosotros decimos que debemos buscar a 
Dios, ir a Él a pedir perdón, pero cuan-
do vamos Él nos espera, ¡Él está prime-
ro! Nosotros, en español, tenemos una 
palabra que expresa bien esto: ‘El Señor 
siempre nos primerea’, está primero, ¡nos 
está esperando! Y ésta es precisamente 

una gracia grande: encontrar a alguien 
que te está esperando”.

El verbo ‘primerear’, tan caro al Papa, 
del que ya hacía uso siendo arzobispo de 
Buenos Aires, significa, según el “Diccio-
nario de americanismos”, en Argentina y 
Uruguay, “Aventajar de entrada, ganar de 
mano”; y, en El Salvador, “Meter mucho la 
primera marcha a un automóvil”. Se tra-
ta en realidad de un vocablo lunfardo, el 
habla que, en Buenos Aires y sus alrede-
dores, empleaba la gente de pocos medios 
económicos. Posteriormente, parte de sus 
locuciones fueron introducidas en la len-
gua popular, tanto de la Argentina como 

el Uruguay. Y hoy, este verbo, de uso colo-
quial, originario de los sectores porteños 
más humildes, es el que el papa Francisco 
considera que expresa mejor en qué con-
siste la gracia de Dios y en dónde se halla 
el arranque de la conversión pastoral en 
la Iglesia. De modo que si el español ha 
sido apreciado como lengua inigualable 
para hablar con Dios, para el Papa lo es 
también como recurso sobresaliente al 
servicio de la nueva evangelización, pues 
se vale incluso de los primores léxicos de 
su lengua materna para precisar, afinar y 
matizar aspectos concretos de dicho fin.

Jorge J. Fernández Sangrador
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La proclamación del dogma de 
la Inmaculada Concepción, el 8 de 
diciembre de 1854, por el Papa Pío 
XI en la bula Ineffabilis Deus, ve-
nía a confirmar, en realidad, una 
petición y un sentir de los fieles a 
lo largo de la historia. A la Virgen 
siempre se la llamó “la toda San-
ta”, la “sin pecado”, la “Purísima”, 
pues desde los primeros siglos de 
la Iglesia, a la Madre de Dios siem-
pre se la percibió como preservada 
y exenta de toda mancha y pecado 
original. Esa convicción popular 
se trasladó a la liturgia y a las ense-
ñanzas de los Santos Padres y teó-
logos, como bien recoge la propia 

bula de proclamación del dogma, 
con un minucioso historial lleno 
de citas de la Sagrada Escritura, 
y la enseñanza de los santos so-
bre la Inmaculada Concepción de 
María: “Con la autoridad de nues-
tro Señor Jesucristo, declaramos, 
pronunciamos y definimos que 
la doctrina que defiende que la 
bienaventurada Virgen María fue 
preservada y exenta de toda man-
cha de pecado original desde el 
primer instante de su concepción, 
por gracia y privilegio especial de 
Dios, en vista de los méritos de 
Jesucristo, está revelada por Dios, 

La Inmaculada Concepción
Las catedrales de toda España acogerán vigilias de oración en la víspera de la solemnidad de la 

Inmaculada Concepción. Asturias no será menos: Oviedo, Gijón y Avilés tendrán las suyas, a las 9 de la 
noche, en la Catedral, en la Basílica del Sagrado Corazón y en San Nicolás de Bari, respectivamente

El pasado sábado 30 de no-
viembre celebramos nuestro 
Encuentro de voluntarios. Una 
manera propia de celebrar el Día 
Internacional de los Voluntarios. 
La mañana se presentó fría y de-
sapacible. Invitaba poco a salir de 
casa. Sin embargo más de cuatro-
cientos voluntarios de todas las 
Cáritas parroquiales de Asturias 
y de los distintos proyectos y pro-
gramas que Cáritas desarrolla, 
nos dimos cita en el Seminario de 
Oviedo.

La casona estaba destempla-
da. Necesitábamos calor y lo 
encontramos enseguida. “¿Qué 
podemos hacer para que nues-
tra ciudad se llene de alegría?” 
nos propuso nada más iniciar el 
encuentro Ana Abril. Esta joven 
abogada, Directora de Desarro-
llo Social e Institucional   de Cá-
ritas Española, con voz abierta y 
convencida, con gestos austeros 
y tono penetrante, nos dejó, en 
poco más de una hora, todo un 
curso sobre el arte de acompañar 
para cambiar. El carnet de identi-
dad de Cáritas, en pocas palabras. 

En un entorno de injusticias y 
desigualdades, somos portadores 
de “buena noticia”. Nuestra “op-

ción preferencial por los pobres” 
nos interpela, nos impulsa y me-
rece la pena arriesgar para que 
las cosas cambien. Nos invitaba 
a rezar, a confiar en el ilusionante 
mensaje de Jesús. Nos animaba a 
“un trabajo audaz para cambiar”, 
para transformar unas estructu-
ras que siguen alimentando un 
“injusto sufrimiento evitable”. Un 
mensaje de esperanza para reno-
var el animoso trabajo de tantos 
voluntarios en Cáritas. Y la es-
peranza, de verdad, nos llenó de 
alegría.

Luego nuestro querido Juan 
Antonio, siempre tan cercano a 
Cáritas y ahora Obispo entre no-
sotros, presidió la Eucaristía. Su 

Voluntarios de Cáritas: “Portadores de buenas noticias”
Claves

Caminos de Iglesia 

tedrales de nuestro país celebran 
con gran solemnidad la Vigilia 
de la Inmaculada, un encuentro 
nocturno de oración y prepara-
ción para la solemnidad del día 
siguiente. En Asturias, Oviedo 
contará con la tradicional Vigilia 
en la Catedral, a las 9 de la no-
che, presidida por el arzobispo de 
Oviedo, Mons. Jesús Sanz; Gijón 
la celebrará en la Basílica del Sa-
grado Corazón, también a las 9 de 
la noche, presidida por su Rector, 
Álvaro Iglesias Fueyo, y en Avilés 
en San Nicolás de Bari. Todas ellas 
están organizadas tradicional-
mente por las secciones locales de 
la Adoración Nocturna. 

acogedora palabra y ese tono afec-
tuoso que pone en todo, lograron 
completar nuestro compromiso 
acentuando la esperanza y la ale-
gría de nuestro trabajo.

Al final, el compartir. Un con-
vite de cientos de amigos que des-
de toda la geografía asturiana nos 
reuníamos para celebrar. Aquellos 
pinchos preparados por nuestro 
sencillo “catering” con marchamo 
de proyecto de inserción laboral, 
nos acercaron. Fue gratificante 
pasar por los distintos grupos sa-
ludando y charlando con tantos 
y tantas amigos y amigas, todos 
muy queridos,  forjados en mu-
chos años de compartir esperan-
za. Un día para recordar.
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Publio Lorenzana
Voluntario de Cáritas

En un entorno 
de injusticias y 
desigualdades, 
somos portadores 
de “buena noticia”. 
Nuestra “opción 
preferencial por los 
pobres” nos interpela, 
nos impulsa y 
merece la pena 
arriesgar para que 
las cosas cambien. 
(...) Un mensaje 
de esperanza para 
renovar el trabajo de 
tantos voluntarios

“El `sí´ de la Virgen 
al anuncio del Ángel 
se sitúa en lo concreto 
de nuestra condición 
terrena, en humilde 
obsequio a la voluntad 
divina de salvar la 
humanidad, no desde 
la historia, sino en la 
historia. En efecto, 
preservada libre de 
toda mancha de pecado 
original, la “nueva 
Eva” se ha beneficiado 
de modo singular de 
la obra de Cristo como 
perfectísimo Mediador y 
Redentor”
JUAN PABLO II

y en consecuencia debe ser creída 
firme y constantemente por todos 
los fieles”.

La fecha del 8 de diciembre re-
presenta para los cristianos una 
celebración que se lleva a cabo con 
cariño, y en concreto, en nuestro 

país, celebramos que María es la 
Patrona de España. “La Purísima”, 
no es sólo un estupendo puente 
vacacional, un parón al poco de 
comenzar el curso. España, como 
dijo Juan Pablo II en su última vi-
sita, es “tierra de María”, y las ca-

“En el día de la 
Inmaculada debemos 
aprender que el hombre 
que se abandona 
totalmente en las manos 
de Dios no se convierte 
en un títere de Dios, en 
una persona aburrida y 
conformista; no pierde 
su libertad. Sólo el 
hombre que se pone 
totalmente en manos 
de Dios encuentra la 
verdadera libertad, 
la amplitud grande y 
creativa de la libertad 
del bien”
BENEDICTO XVI

“La Virgen nos ayuda a 
crecer humanamente y 
en la fe, a ser fuertes y a 
no ceder a la tentación 
de ser hombres y 
cristianos de una manera 
superficial, sino a vivir 
con responsabilidad, a 
tender cada vez a lo más 
alto.
Como una buena 
madre está cerca de 
nosotros, para que nunca 
perdamos el valor ante 
las adversidades de 
la vida, ante nuestra 
debilidad, ante nuestros 
pecados: nos da fuerza, 
nos muestra el camino de 
su Hijo” 
PAPA FRANCISCO
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