
OVIEDO

Expertos en Pedagogía, Teo-
logía, Psicología, Nuevas Tecno-
logías o Moral imparten, desde 
el pasado martes, la Semana de 
formación para catequistas y pro-
fesores de Religión.

Unas intensas sesiones, obliga-
torias para los profesores de Reli-
gión de las escuelas, y un momen-
to fuerte para los catequistas, que 
siempre solicitan una formación 
permanente. El encuentro, que ha 
estado organizado por las Delega-
ciones diocesanas de Catequesis-
Enseñanza y Pastoral Vocacional 
finalizará este próximo sábado 
con la conferencia “Dos décadas 
del catecismo en la Iglesia cató-
lica”, abierta para todo el mundo, 
e impartida por Juan Luis Martín 
Barrios, Director de catequesis y 
pastoral de la Conferencia Epis-
copal, a las 11,30 h. en el auditorio 
Príncipe Felipe.  Posteriormente, 
a las 13 h. tendrá lugar una Eu-
caristía en la catedral de Ovie-
do, presidida por el arzobispo de 
Oviedo, mons. Jesús Sanz, la ben-
dición con el Santo Sudario y el 
Envío.                                 PÁGINA 2

OVIEDO

El arzobispo de Oviedo, mons. 
Jesús Sanz, y el obispo auxiliar, 
mons. Juan Antonio Menéndez, 
celebrarán una ronda de encuen-
tros con los sacerdotes por arci-
prestazgos para profundizar en el 
Plan pastoral “La ciudad se llenó 
de alegría”. Un plan que estará vi-
gente  los próximos cinco años.

Los encuentros, que se desa-
rrollarán a lo largo de los meses 
de septiembre y octubre, respon-
derán al siguiente calendario pre-
visto: Mons. Jesús Sanz visitará el 
arciprestazo de El Acebo el 18 de 
septiembre; el de Avilés-Pravia el 
19 de septiembre; el de Oviedo 
el 8 de octubre, el arciprestazgo 
de Siero el 10 de octubre, y el ar-
ciprestazgo de Villaviciosa el 24 

de octubre. Mons. Juan Antonio 
Menéndez estará presente en el 
arciprestazgo de El Caudal el 23 
de septiembre; en el de Covadon-
ga el 25 de septiembre; en el arci-
prestazgo de El Eo-Villaoril el 26 
de septiembre; en el de El Fresno 
el 7 de octubre; en El Nalón el 9 
de octubre; en el arciprestazgo de 
Gijón el 10 de octubre y en el de 
Llanes el 14 de octubre.

Catequistas y profesores, 
enraizados en la fe

Presentación del Plan Pastoral Diocesano 
por arciprestazgos

La Semana de formación finaliza este sábado con una eucaristía en la catedral, 
presidida por el arzobispo, mons Jesús Sanz, y la bendición con el Santo Sudario
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Peregrinaciones 
diocesanas
a Montilla
y a Roma

OVIEDO

Dentro del año del Doctora-
do de San Juan de Ávila, patro-
no del clero español, las Dele-
gaciones episcopales del Clero 
y Peregrinaciones organizan 
una peregrinación a Montilla 
para los sacerdotes diocesanos, 
visitando los lugares en los que 
nació y vivió el santo. La pere-
grinación, que estará presidida 
por el arzobispo de Oviedo, 
mons. Jesús Sanz Montes, ten-
drá lugar los días 1, 2 y 3 de oc-
tubre y en ella se visitarán las 
localidades de Almodóvar del 
Campo, lugar de nacimiento 
de San Juan de Ávila, además 
de la ciudad de Córdoba y es-
pecialmente Montilla, donde 
predicó y murió San Juan de 
Ávila. 

Por otro lado, con motivo 
de la Jornada de la Familia que 
tendrá lugar en Roma, como 
acontecimiento dentro del 
Año de la fe, la diócesis organi-
za una peregrinación para las 
familias, del 25 al 29 de octu-
bre, presidida por el arzobispo 
de Oviedo.

Los peregrinos a Roma con 
la diócesis participarán el sá-
bado 26 de octubre del “En-
cuentro de oración de las fa-
milias”, que tendrá lugar en la 
plaza de San Pedro, a las 17 h., 
y de la profesión de fe con el 
Santo Padre, a las 18 h.

Al día siguiente, dentro de 
los actos programados en esta 
Jornada, podrán participar de 
la Santa Misa que presidirá el 
Papa Francisco, a las 10 de la 
mañana, y que concluirá con 
el Ángelus. Una vez finaliza-
da la Jornada de las familias, 
la peregrinación diocesana se 
desplazará a Asís, donde per-
manecerán el lunes y el martes, 
día en que finalizará el viaje. 
Para más información, pueden 
llamar al teléfono 985 20 76 50.

 

Mons. Sanz Montes: 
“La pobreza nunca 
es anónima”
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María Teresa 
Machicado: 
“Ayudar siempre
es una satisfacción”
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Un momento de la inauguración de la Semana de formación para catequistas y profesores de Religión



ESTA HORA2 12 de septiembre de 2013

Caminos de la iglesia |

OVIEDO

 La Delegación de enseñanza y 
catequesis se encuentra celebran-
do la Semana de formación para 
catequistas y profesores de Reli-
gión. La novedad este año es que 
el lugar elegido para impartir los 
cursos es el Seminario Metropoli-
tano de Oviedo, no como en an-
teriores ocasiones, donde se cele-
braban las Semanas de catequesis 

distribuidas por zonas: Oviedo, 
Gijón y Avilés. “Después de exa-
minar y tener varios informes de 
los catequistas –explica el dele-
gado de Enseñanza y Catequesis, 
Antonio Vázquez–, llegamos a la 
conclusión de que estas semanas 
acercaban entre sí a la gente de las 
mismas zonas, pero también aca-
baban siendo los mismos rostros, 

lo que reducía el intercambio de 
opiniones, inquietudes o alegrías. 
Todos indicaban que sería bueno 
volver a la antigua fórmula, es 
decir, la Semana de catequesis en 
Oviedo. Con la fusión de Ense-
ñanza y Catequesis, se ha unido la 
formación para ambos”. 

En esta ocasión, por tanto, la 
Delegación de Enseñanza y Ca-
tequesis ha organizado un en-
cuentro con una amplia oferta, 

que supone la formación obliga-
toria anual que deben completar 
los profesores de Religión de las 
escuelas, y al mismo tiempo, un 
momento fuerte para los catequis-
tas. En total, unas quinientas per-
sonas se están congregando en los 
cursos, que comenzaron el pasado 
martes por la tarde.

“El haber concentrado la Jor-

nada de formación en Oviedo 
no significa que la Delegación 
no vaya a  fomentar escuelas de 
formación por zonas –aclara An-
tonio Vázquez–. Tenemos la in-
tención de que exista una escue-
la para los profesores que están 
comenzando y los catequistas de 
estas zonas”.

La formación permanente es 
una de las principales máximas 
de la Delegación, que a su vez 

recoge el parecer de profesores 
y catequistas. Éstos, reconocen 
estar preocupados y necesitados 
de orientación ante los retos que 
se van presentando, cada vez con 
más fuerza, en el día a día de su 
trabajo. En primer lugar, tal y 
como lo describe el Delegado de 
Enseñanza y Catequesis, se en-
cuentra “el despertar religioso. 

Un fenómeno que comenzaba en 
la familia, y que ahora no tiene 
lugar. Los padres y el entorno de 
los niños están muy influenciados 
por un ambiente secularizado, 
y eso conlleva que los niños no 
están iniciados en la fe cuando 
llegan a la catequesis, con lo que 
hay que comenzar desde cero. 
Además, está la falta de apoyo por 
parte de las familias, cuya relación 
con la catequesis es compleja y 
por eso entendemos que es nece-
saria poner el énfasis en una pas-
toral familiar. Finalmente, está la 
fractura total entre la Comunión 
y la Confirmación, unos años en 
los que la catequesis desaparece 
en muchas parroquias”. 

“Por otro lado –continúa An-
tonio Vázquez–, en cuanto a los 
párrocos, la preocupación se cen-
tra en el relevo generacional de 
los catequistas. Hace veinte años, 
todos los jóvenes que se confir-
maban querían ser catequistas. 
Hoy no, por muchos motivos: la-
borales, la dificultad de conciliar 
trabajo, familia y parroquia, y por 
supuesto, el hecho de que muchos 
jóvenes estén alejados de la fe. 
Todo esto provoca un envejeci-
miento de los catequistas, que no 
encuentra relevo”.

Entre las interesantes opciones 
que este año se les proponen en 
estas jornadas a los catequistas y 
profesores, figura el curso que ha 
dirigido la hermana Alicia Fuer-

tes, religiosa Esclava del Sagrado 
Corazón, psicóloga y orientado-
ra familiar, y que finalizó ayer 
mismo. Con el título “Psicología 
evolutiva”, analizó el nexo entre el 
desarrollo psicológico y la edad, 
tan importante para todos aque-
llos que se dedican a transmitir la 
fe a niños y adolescentes. Según 
la hermana Alicia, es fundamen-
tal reconocer que “la experiencia 
de Dios que queremos transmitir 
pasa por la calidad de relación que 
establecemos con la otra persona”.  
“Hay que trabajar muy bien la ac-
titud personal del que se acerca, 
del catequista –explica la herma-
na Alicia–, y tiene que saber que 
tiene que tener una buena forma-
ción, no basta con la buena volun-
tad. Porque la forma en la que nos 
relacionamos influye mucho más 
de lo que creemos en las personas. 
Para ello es importante conocer 
las etapas educativas. Lo primero 
que un niño elabora, cuando tiene 
alrededor de un año, es la confian-
za y la seguridad de que sus padres 
no le van a fallar. Esto es impor-
tante para que luego le podamos 
ayudar a entender que Dios cuida 
de nosotros y que podemos fiar-

nos. Más adelante, 2, 3 años, es la 
etapa de la autonomía. Los adul-
tos tienen que permitirle que de-
sarrolle su capacidad de actuar sin 
exceso de sobreprotección. Más 
adelante, por ejemplo, un adoles-
cente, entre los 13 y los 18 años, 
está viendo quién es él, para qué 
vale, qué quiere hacer con su vida. 
Quizá en esa etapa la fe hay que 
presentarla, no como un conjun-
to de verdades lejanas a nosotros, 
sino ayudarles a una autoacep-
tación del evangelio, viendo que 
Dios no va a oprimir sus deseos, 
sino ayudarle en su camino para 
construirse como persona”.

La semana de formación para catequistas y profesores finalizará pasado 
mañana, sábado, con la celebración de la Jornada del Envío. Un conjunto de 
actividades que comenzarán con una oración en la parroquia de San Fran-
cisco de Asís, a las 10 de la mañana, y que continuará con la ponencia, abier-
ta a todos aquellos que deseen acudir: “Dos décadas del catecismo de la Igle-
sia católica”, de Juan Luis Martín Barrios, Director de Catequesis y pastoral 
de la Conferencia Episcopal Española, en el Auditorio Príncipe Felipe, a las 
11:30 h. Para terminar, en la catedral de Oviedo, a las 13 h. tendrá lugar la 
eucaristía, presidida por el arzobispo de Oviedo, mons. Jesús Sanz Montes, 
con la bendición del Santo Sudario y la entrega de la Misio y el Envío a los 
profesores y catequistas.

El sábado, Jornada del Envío 

Un momento de la inauguración del curso, con el aula magna repleta de asistentes, en el Seminario de Oviedo

Semana intensa de formación 
para catequistas y profesores
Expertos del mundo de las editoriales y la Pedagogía, en Psicología, en Teología  
o en Moral han acudido durante esta semana para impartir las sesiones

Hna. Alicia Fuertes: 
“La forma en la que 
nos relacionamos 
con los demás 
influye mucho más 
de lo que creemos 
en el proceso de 
transmisión de la 
fe. Si la experiencia 
de la fe es una 
experiencia cálida, 
si quien está en 
contacto contigo de 
respeta y te cuida, 
ese proceso se hace 
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Nuestra Iglesia

“No a la proliferación  
de armas y su 
comercio ilegal”

Lo abordé en unos de los pun-
tos de mi homilía en la festividad 
de la Virgen de Covadonga. Allí, 
ante nuestra Santina, la pobreza 
que supone perder el trabajo se 
hizo oración y reclamo para quie-
nes pueden y deben hacer algo al 
respecto. Yo recordaba en mi ho-
milía que los medios de comuni-
cación social nos sirven cada día 
una serie de porcentajes estadís-
ticos, que nos permiten seguir los 
datos macroeconómicos que tie-
nen que ver con el índice de paro 
laboral, el baremo de la prima de 
riesgo, las cifras de la población 
activa, el termómetro bursátil, la 
balanza comercial… Podría pa-
recer que este elenco de núme-
ros, esta ensalada de conceptos, 
esconden tras de sí un problema 
que es anónimo y que no incide 
en la vida real de las personas por-
que desconocemos quiénes son. 
Sin embargo, cuando un joven no 
logra encontrar su primer trabajo 
tras largos años de preparación se-
ria, cuando un adulto lo pierde sin 
apenas esperanza de reencontrar 
otra salida, cuando una empresa 
despide por cierre o reajuste una 
parte o la totalidad su plantilla, 
no estamos hablando de números 
sino de personas que tienen ros-
tro, que tienen familia, que tienen 
edad y domicilio. Es ahí donde las 
estadísticas toman el rostro de las 
personas tocadas y hundida, es 
ahí donde los números nos dicen 
cómo se llaman, dónde viven y 
porqué se desesperan.

Es el momento concreto que 
nuestra sociedad y nuestra región 
está viviendo en la situación hi-
riente y preocupante de quienes 

no encuentran trabajo, de quienes 
lo están perdiendo, de quienes tie-
nen serios problemas para llevar 
una vida digna tocando aquello 
que afecta a la comida, a la vivien-
da o a las medicinas. Quedarse 
sin trabajo o sin hogar, no es una 
cuestión simplemente socioeco-
nómica o política que pueda re-
solverse con soluciones técnicas 
y con pactos entre los gestores de 
la cosa pública. La situación de 
este drama humano describe una 
tragedia concreta, tejida del su-
frimiento que viven las personas 
concretas. Hermanos nuestros e 
hijos de Dios, a quienes su situa-
ción rompe, frustra y margina de 
tantas maneras. 

La Iglesia tiene un compro-
miso con todos estos hermanos 

que llaman diariamente a nuestra 
puerta. Cáritas y todas nuestras 
instituciones que en nombre del 
evangelio viven la solidaridad, 
saben lo que es acoger, sostener y 
acompañar con palabras y gestos 
a la parte de la sociedad más vul-
nerable y herida. Salimos al paso 
de sus necesidades más básicas, y 
prevenimos también que nuevos 
escenarios no tengan determina-
das derivas. Comedores sociales, 
bolsas de trabajo, centros de aco-
gida y albergues, programas de 
educación solidaria, defensa de 
niños y mujeres en situación de 
riesgo de la violencia atenazante o 
jóvenes y adultos en riesgo de ex-
clusión social, ayuda económica 
contante y sonante. Nuestro nue-
vo Plan de Pastoral diocesano, in-
cluye  prioridades concretas y ob-
jetivos precisos para salir al paso 
de esta necesidad que nos pide 
un compromiso cristiano con los 
más desfavorecidos. Debemos ha-
cer verdad que “La ciudad se llenó 
de alegría” (Hch 8,8), como reza el 
título que hemos dado a este Plan: 
porque “en la caridad y el servicio 
nos jugamos nuestra credibilidad 
como cristianos. En este momen-
to los nuevos rostros de pobreza 
nos están pidiendo una apuesta de 
servicio pastoral que con entraña 
samaritana reconozca en ellos los 
rasgos dolientes de Jesús y desde 
Él anuncie el evangelio que trae 
gracia, esperanza y libertad” (PPD 
2013-2018, pág. 17). Este es nues-
tro compromiso cristiano miran-
do al Señor y mirando a sus hijos, 
porque la pobreza concreta debe 
atenerse a una caridad que tam-
bién lo sea.

La pobreza nunca es anónima

Paz y bien
Carta semanal del Arzobispo de Oviedo 

Jesús Sanz Montes OFM
Arzobispo de Oviedo

Quedarse sin trabajo 
o sin hogar, no 
es una cuestión 
simplememente 
socioeconómica  
o política que pueda 
resolverse con 
soluciones técnicas 
y con pactos entre 
los gestores de la 
cosa pública.  
La situación 
de este drama 
humano describe 
una tragedia 
concreta, tejida del 
sufrimiento que 
viven las personas 
concretas

VATICANO

Mientras que al cierre de la 
edición de Esta Hora se mantie-
ne la noticia de que el presidente 
de los Estados Unidos, Barack 
Obama, negociará con Rusia 
una salida para evitar el conflic-
to armado con Siria, esta sema-
na se hacía pública la carta del 
Papa Francisco a Vladimir Pu-
tin, presidente de la Federación 
Rusa y presidente también del 
G-20: “La economía mundial 
crecerá realmente en la medida 
en que sea capaz de permitir una 
vida digna para todos los seres 
humanos, desde los ancianos 
a los niños aún en el seno ma-
terno; no sólo a los ciudadanos 
del G-20, sino a cada habitante 
de la tierra, incluso a aquellos 
que se encuentran en las situa-
ciones sociales más difíciles, o 
en los lugares más remotos (...) 
Los numerosos conflictos arma-
dos que aún asolan al mundo 
ponen cada día ante nuestros 
ojos un cuadro dramático de 
miseria, hambre, enfermedad y 
muerte. Sin paz no hay ningún 

tipo de desarrollo económico. 
La violencia nunca trae la paz, 
condición necesaria para el de-
sarrollo”. El Papa pide en su car-
ta que “los líderes de los países 
del G-20 no permanezcan iner-
tes ante el drama que vive des-
de hace ya demasiado tiempo la 
población de Siria, y que corre el 
peligro de acarrear nuevos sufri-
mientos a una región sometida 
a duras pruebas y necesitada de 
paz. A todos lanzo un apremian-
te llamamiento para que ayuden 
a encontrar maneras de superar 
los diferentes contrastes y aban-
donen toda pretensión vana de 
una solución militar”. 

El pasado domingo, durante 
el Ángelus, el Papa recordaba: 
“Esta guerra contra el mal impli-
ca decir no al odio fraticida y a la 
mentira de la que se sirve; decir 
no a la proliferación de armas 
y su comercio ilegal. ¡Que hay 
tanto! Siempre queda la duda: si 
esta guerra de aquí, esta de allá,  
es por problemas de verdad, o 
es una guerra comercial y para 
vender estas armas en el comer-
cio ilegal”. 

El Papa escribió al presidente del G-20

MIERES

La casa natal de Práxedes, 
madre de cuatro hijos y natural 
de Puente de la Luisa, en Seana 
(Mieres), acaba de ser remodela-
da y convertida en un pequeño es-
pacio de encuentro y oratorio en 
su honor. Según el arcipreste de El 
Caudal, Gonzalo José Suárez, “este 
proyecto ha sido llevado a cabo 
de manos de la postulación de su 
causa, y aunque no se encontrará 
abierta de ordinario, sí que servirá 
para ser un lugar de encuentro y 

celebración, además de servir de 
pequeño museo de esta madre de 
familia, con algunos de sus obje-
tos personales, los libros que leyó, 
alguna reliquia”. 

Práxedes, según recuerda el 
propio Gonzalo José Suarez, “fue 
fundamentalmente un modelo 
de esposa y de madre. Una mujer 
que dentro de una gran discre-
ción mantuvo un compromiso 
constante con su parroquia, en las 
distintas en las que vivió, y tam-
bién fue un modelo de oración y 
de penitencia. Ella todos los días 

Seana contará con un pequeño museo oratorio de Práxedes
Madre de cuatro hijos, es descrita como un modelo de esposa y de madre, heroica con los demás

En hora

que podía oía tres misas. La pri-
mera para prepararse, la segunda 
para poder comulgar, y la tercera 
para dar gracias. En el plano de 
la caridad, era heroica con todos 
los vecinos, con todas las per-
sonas necesitadas a su alcance, 
los enfermos, y sobre todo en un 
momento en que la Cuenca era 
como un polvorín, y donde hubo 
tantos mártires. Aunque partici-
pó de diversas actividades de la 
Iglesia (profesó como dominica 
seglar, estaba muy vinculada a los 
pasionistas de Mieres, fue hija de 

María), nunca despuntó como lí-
der, sino que fue una mujer muy 
sencilla, de a pie. Siempre mantu-
vo una gran entereza en su vida de 
oración y por ese motivo fue res-
petada, porque siempre fue tenida 
por una mujer de bien. Murió en 
Oviedo, el 6 de octubre de 1936, 
cuando la ciudad estaba asediada, 
después de ofrecerse como vícti-
ma por la paz mundial”.

Fueron los propios sacerdo-
tes de Mieres los que pidieron la 
apertura de su proceso de beatifi-
cación, que se abrió en 1957.
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¿Cómo comenzó a colaborar 
con el ropero de San Tirso?

Llevo 18 años viniendo. Em-
pecé cuando murió mi marido, 
con esto y con el coro, y para mí 
fue una terapia estupenda porque 
todo el mundo es encantador. El 
ropero debe de estar funcionando 
desde el año 60, como poco. Las 
que venían desde el principio di-
cen que hacían muchos juegos de 
cama, se arreglaban muchos or-
namentos de la Iglesia, y se hacían 
manteles para el altar. Los juegos 
de cama se hacían para las fami-
lias que las necesitaban, porque 
en aquel entonces Cáritas como 
tal no existía; era otra cosa. Di-
gamos que entre las parroquias 
se suplían las necesidades de las 
personas más necesitadas. Sé que 
hacían esto porque me dijeron 
que había un cuartín con una má-
quina de coser y cosían a máquina 
las sábanas. Es decir, que el ropero 
va evolucionando según las nece-
sidades parroquiales. 

¿Y cómo ha sido esa evolu-
ción?

Pues por ejemplo cuando yo 
empecé lo que más se hacía eran 
vendas para las leproserías. Luego 
fue evolucionando y se empezó a 
hacer de todo para la gente nece-
sitada. Es un ropero muy antiguo, 
pero la gente es muy fiel. Hay aquí 
señoras que ya son abuelas y que 
ya venía la madre. Eso sí, somos 
todas mayores. Desde que yo 
empecé ya han fallecido cuatro o 

“Ayudar es una gran satisfacción”
El ropero de la parroquia de San Tirso lleva funcionando casi cincuenta años. Hoy el grupo de mujeres que 
lo componen se sigue reuniendo semanalmente, haciendo aquello que les gusta y les hace sentirse útiles

María Teresa Machicado, con los vestidos que elaboran a partir de camisas usadas

El plan pastoral diocesano ha 
visto, en los primeros días del 
verano, la luz. Aprobado por el 
arzobispo para un quinquenio, 
despegará en este mes de septiem-
bre con la puesta en práctica de las 
acciones propuestas para el curso 
pastoral 2013-2014. Son treinta. 
El elenco rebasa las posibilidades 
reales de ejecución en el período 
previsto, lo que acredita la fecun-
da virtualidad del reciente Sínodo 
diocesano, del que emana la totali-
dad del plan pastoral.

Hay, no obstante, en el conjun-
to, tres áreas de acción en las que 

es preciso reparar, pues vienen 
reclamando atención desde hace 
tiempo: la instauración del catecu-
menado en la diócesis, la creación 
de órganos arciprestales dedica-
dos a acompañar a los padres en la 
educación cristiana de los hijos y 
la habilitación de espacios parro-
quiales en los que se puedan alojar 
iniciativas tendentes a provocar 
un encuentro fructífero entre el 
Evangelio y la cultura contempo-
ránea.

La acogida en la Iglesia de quie-
nes se acercan a ella por primera 
vez o, habiendo recibido de niños 
el bautismo, han descubierto ya de 
adultos la riqueza de la fe cristiana 
se está convirtiendo en la acción 
más representativa del quehacer 
pastoral de la Iglesia en Europa. Y 

el catecumenado es el cauce insti-
tuido a través del cual cursa la in-
corporación a la comunidad cris-
tiana, la participación consciente 
en la celebración de los sacramen-
tos y la vivencia de la caridad de 
todos.

Junto a esto, la colaboración de 
la parroquia con los padres en la 
educación de los hijos es de una 
urgencia apremiante. La transmi-
sión intergeneracional de cual-
quier realidad valiosa se ha visto 
quebrada de repente por un lace-
rante tajo en seco, haciendo prác-
ticamente inviable la posibilidad 
de legar una creencia, un princi-
pio moral o una norma de vida. 
Los padres precisan de orientacio-
nes, lecturas, referencias, ámbitos 
para el contraste de experiencias, 

Nuevo curso, nuevo plan pastoral
Claves

Testigos | María Teresa Machicado. Voluntaria en el ropero de la parroquia de San Tirso (Oviedo)

Es preciso 
instaurar el 
catecumenado en 
la diócesis, crear 
órganos dedicados 
a acompañar 
a los padres y 
habilitar espacios 
parroquiales para 
la cultura 

cinco.  Ahora nos reunimos unas 
nueve señoras, todos los viernes.

¿Cuál es el destino de las ropas 
que confeccionan?

Hace años conocimos a una 
señora que tenía una hermana 
monja, que nos dijo que les inte-
resaría mucho que les hiciéramos 

vestidos. Esa ropita se la llevaban 
las dominicas para Brasil, para 
un colegio de niñas que tienen. 
Estuvieron muchos años lleván-
doselos e incluso unas navidades 
nos escribió la superiora dándo-
nos las gracias y todo. Pero creo 
que mandarlo es carísimo y que 

no merece la pena. Por eso, hace 
tiempo que dejaron de cogerlos. 
Después, se los estuvieron llevan-
do para un mercadillo de Manos 
Unidas que se hacía en Luarca, y 
cuando también ellos dejaron de 
venir, nosotros seguimos fabri-
cando, porque teníamos mucho 

género. Últimamente, la hermana 
Sara, de Lumen Dei, nos dice que 
les vienen muy bien y se llevan los 
vestidos y las vendas para un hos-
pital que tienen en Cuzco. 

Además de los vestidos, ¿qué 
otro tipo de servicio llevan a 
cabo?

También tenemos vestidos de 
primera comunión, y los pres-
tamos a gente que no los puede 
comprar. Luego se llevan a una 
tintorería y se vuelven a guardar. 
Están para quien los necesite. 
Además, las vendas son otro pro-
ducto que siempre se ha hecho. Al 
principio, hace muchos años, se 
las llevaban para las leproserías, 
que necesitaban vendas de algo-
dón puro, y nosotras mismas las 
tejíamos. Creo que iban a Fonti-
lles y también a algún sitio del ex-
tranjero. Ahora ya no se las lleva 
ninguna leprosería, pero en Lu-
men Dei las aprovechan.

¿Con qué materiales elaboran 
los vestidos?

Nos traen camisas de hombres 
a las que les quitamos el cuello, 
que es lo que suele estar estro-
peado y por donde mueren las 
camisas, y con la tela, fabricamos 
vestidos, a los que incorporamos 
adornos, botones, que nosotras 
mismas compramos o recupera-
mos de otras prendas.

¿Por qué tantos años en el ro-
pero, haciendo lo mismo?

Si podemos ayudar haciendo lo 
que sabemos, es gran una satisfac-
ción. Además, somos como una 
familia, estamos muy unidas.

Por último, el encuentro con la 
cultura ha de tener lugar no sólo 
en círculos especializados sino 
también en las parroquias que 
reúnan condiciones para ello, par-
ticularmente las urbanas. La cul-
tura se ha popularizado. Está en la 
calle, en las redes sociales, en los 
medios de comunicación conven-
cionales. Y la parroquia es el en-
clave diocesano en el que inciden 
directamente las corrientes del 
momento, especialmente en los 
niños y en los jóvenes. De ahí que 
se requiera el que la comunidad 
cristiana acometa, con imagina-
ción apostólica, la tarea de surtir 
a sus miembros de los medios que 
precisen para ser discípulos de Je-
sucristo y testigos de su resurrec-
ción a la altura de los tiempos.

Jorge Juan
Fdez. Sangrador
Vicario General
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“Antes se hacían muchos juegos 
de cama, porque no existía Cáritas 
como tal, y las parroquias suplían 
las necesidades”

“Al principio hacíamos muchas 
vendas para las leproserías, que 
las necesitaban de algodón puro, y 
nosotras las tejíamos”

y confían en que la Iglesia acuda 
en su ayuda. Es preciso, pues, ins-
taurar escuelas para padres en los 
arciprestazgos.
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