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SUMARIO y ESQUEMA

El caos de una sociedad que pretende construir la convivencia sin Dios lleva a unos estilos de
relaciéon que destruyen al hombre, la familia y la vida. El proyecto de Dios sobre la vida y el
hombre nos llama al amor, por amor. El matrimonio y la familia expresan la imagen de Dios
inscrita en el hombre. La iglesia, gran familia de los hijos de Dios, es portadora de esperanza
y hace de la familia objeto y sujeto evangelizador. Un Directorio Diocesano para la Pastoral
Familiar establecerad las directrices para esta pastoral de la familia.

1. Familiayvida

1.1. Entre el caos y la esperanza
1.1.1. Dificultades y logros del matrimonio y la familia
1.1.2. Jesucristo nos revela la verdad de la persona, el matrimonio y la familia
1.1.3. Ladignidad de la vida humana

1.2. Pastoral de la Iglesia sobre la vida, el matrimonio y la familia
1.2.1. La familia: sujeto y objeto de la evangelizacion
1.2.2. Enla sociedad: aspectos concretos
1.2.3. Enla comunidad eclesial
1.2.4. Abrir caminos de esperanza

La familia, iglesia doméstica, encuentra en la Iglesia el acompafiamiento y la formacion
necesaria en el proceso de iniciacion cristiana de sus miembros. En muchos casos, debido al
proceso de secularizacién de nuestra sociedad, la familia deja de ser un lugar de vivencia
religiosa; esto exige de la Iglesia una nueva evangelizacion, en donde la iniciacién cristiana
ocupa un lugar principal de propuesta del evangelio y seguimiento de Jesucristo. Esta
Iniciacion Cristiana (IC) exige recuperar el catecumenado como un recorrido acreditado en la
vida de la Iglesia desde su inicio para confesar la fe, vivirla eclesialmente y testimoniarla en el
mundo. El Directorio Diocesano para la Iniciacion Cristiana es un instrumento imprescindible
para esta gran tarea de nuestra Iglesia diocesana.



2. Lainiciacion cristiana

2.1. Una nueva situacion cultural y social para la Iniciacién Cristiana (IC)
2.1.1. Signos de preocupacion en torno alalC
2.1.2. Signos de esperanza paralalC

2.2. La Iniciacién Cristiana: tarea principal de la maternidad de la Iglesia
2.2.1. Principios generales y propuestas de fe
2.2.2. NaturalezadelaIC
2.2.3. Funciones y lugares dela IC
2.2.4. Opciones pastoralesdelaIC

Terminado el proceso de iniciacidn cristiana con la confirmacién, es necesario desarrollar
nuevos caminos para la Pastoral Juvenil. Los jévenes son el termdmetro e indicador de una
sociedad cambiante y de una nueva cultura. Ellos reflejan, en colores muy vivos, los
problemas y los valores que generan una profunda esperanza a la sociedad y la Iglesia.
Valoramos los esfuerzos de nuestra Iglesia diocesana en tareas de pastoral juvenil y
asumimos los retos que supone acercarse a ellos y hacerles la propuesta de Jesucristo y su
insercién en la Iglesia, para que ellos mismos sean evangelizadores de los jovenes. Debemos
asumir unas opciones comunes de trabajo pastoral, que unificadas en un proyecto Diocesano
de Pastoral Juvenil, lleven a hacer protagonistas en la Iglesia a los propios jovenes y sean
ellos los que asuman su vocacién en la mision de evangelizar a los propios jovenes. Benedicto

XVI nos marcd un camino en la JMJ en Madrid.

3. Los jovenes
3.1. Larealidad de los jévenes hoy
3.1.1. Los jovenes: expresion de una sociedad y sus valores
3.1.2. Jbvenes y religiosidad
3.1.3. La Pastoral Juvenil en nuestra didcesis
3.2. Hacia un proyecto de Pastoral Juvenil

3.2.1. Retos: desde los jovenes y desde la Palabra de Dios y el Magisterio de la

Iglesia
3.2.2. Etapas en el proceso de evangelizacién de los jovenes
3.2.3. Formas de actuacion: lugares, metodologia, acciones concretas...
3.3. Misién evangelizadora de los jovenes
3.3.1. Animadores de su comunidad
3.3.2. Con los mds necesitados
3.4. Ecos de las palabras de Benedicto XVI en la JMJ-2011



Secretaria
General
del Sinodo

Diocesano

5

PROPUESTAS

Familia y vida: entre el caos y la esperanza

MATRIMONIO Y FAMILIA

Propuesta 1: Desarrollar el Centro de Orientacién Familiar (COF), para que sea un centro de
referencia para temas relacionados con la educacién, apoyo y soporte a las familias y a los
jovenes que se preparan para formar su propia familia. Profesionalizar el COF y darlo a
conocer en todas las parroquias, donde se hara publicidad de este centro y habra
informacién con los teléfonos y direcciones donde acudir, tanto del centro de referencia
como de las delegaciones que haya en las diferentes vicarias. Los profesionales que trabajen
en el COF serdn personas de fe probada, que trataran de ayudar tanto a los jévenes como a
los matrimonios que acudan, en temas de sexualidad, juridicos o psicolégicos. También serd
nexo de unidn con las asociaciones provida que trabajan en la diécesis como Red Madre,
ADEVIDA o M.A.R.

Propuesta 2: Sensibilizar a los fieles, desde las parroquias, sobre el valor y la defensa de la
vida humana desde su inicio hasta su fin natural, animando a participar en actos como Ia
Jornada en defensa de la vida y dando el valor que se merece a la etapa final de la viday a la
figura de los abuelos. Intensificar la formacion doctrinal en las parroquias sobre los temas
relacionados con la defensa de la vida, realizando charlas, o explicando la doctrina de Ia
Iglesia en las homilias.

Propuesta 3: La Iglesia, como madre que sabe acoger a todos, ha de ayudar a todas las
familias o personas con dificultades a experimentar que la Iglesia es su hogar, su casa y su
ambito de vivencia de la fe y de la experiencia cristiana. Es necesario prestar atencion
especial a aquellas personas que se puedan sentir mas excluidas de la Iglesia (como los
divorciados, los separados o los homosexuales) y acoger a las personas que estén en
situacion de riesgo de exclusion social (como los inmigrantes, las mujeres maltratadas o las
familias con escasos recursos econdmicos). Para ello se debe intensificar la formacion
doctrinal en las parroquias sobre todos estos temas.



INICIACION CRISTIANA

Propuesta 4: Buscar cauces de acercamiento y acompanamiento de los padres ayudandoles
en su formaciéon para su tarea como padres cristianos, acompafiando el proceso de
formacidn de sus hijos como verdaderos testigos.

Aprovechar los sacramentos de iniciacidn cristiana para un trabajo pastoral con los padres:
encuentros prebautismales, padres catequistas, misas familiares...

Propuesta 5: Impulsar el despertar religioso en la infancia:

a) Ayudando a los padres en esta tarea y facilitandoles materiales para ello.

b) Completar esta accion familiar con la presencia de la Iglesia en los colegios por medio de la
Educacion Religiosa Escolar (ERE).

c) Las Parroquias deben partir de un primer anuncio (despertar religioso) antes de iniciar la
catequesis como proceso de crecimiento de la fe.

Propuesta 6: Instaurar el Catecumenado en nuestra Didcesis. Marcar tiempos, materiales y
proceso para la Iniciacién Cristiana de adultos que no han iniciado o no han concluido dicho
proceso.

JOVENES

Propuesta 7: Promover encuentros de adolescentes y jovenes con sacerdotes, religiosas/os,
laicos y matrimonios comprometidos, con experiencia de amor al préjimo, de compromiso
social y actividad misionera. Promover los encuentros de jovenes (retiros, convivencias,
campamentos, vigilias) con actividades apropiadas a la edad de los mismos y en lugares
adecuados para ello. Promover y apoyar iniciativas y manifestaciones artisticas cristianas,
gue tanto mueven a los jovenes (musica, cine, teatro y deportivas).

Propuesta 8: “La Eucaristia dominical es el lugar privilegiado donde la comunién es
anunciada y cultivada constantemente”. Favorecer y alentar la participacidon de los jovenes
en la liturgia: ensefidandoles a valorar el verdadero sentido de la Eucaristia, haciéndoles
sentirse necesarios y promoviendo la participacién en algunas partes de ella, por ejemplo en
la musica. Educarles en la capacidad de interiorizacidén para captar la presencia de Dios en la
Palabra, favoreciendo encuentros de oracion. Igualmente hace falta presentar una renovada
y convincente propuesta del sacramento de la reconciliacidn, afrontando la crisis del “sentido
del pecado” propia de nuestra época.

Propuesta 9: Educar la sensibilidad de los jovenes ante la injusticia y la pobreza, y formar su
conciencia moral en la dimensién sociopolitica, invitandoles a la cercania y solidaridad con
los empobrecidos, potenciando el voluntariado existente en la didcesis, especialmente en
Caritas.



PROPUESTAS COMUNES Y FINALES

Propuesta 10: Plantear la necesidad y disponer de los medios necesarios para la formacion
de animadores cristianos y catequistas (de nifios, jovenes y adultos) que vivan y sepan
transmitir con fuerza y conviccion la fe, la esperanza y el amor cristiano.. Buscar nuevos
catequistas acordes al perfil definido por la Iglesia. Promover a su vez la pastoral vocacional
en todos sus dmbitos (matrimonio, vida consagrada, sacerdocio...).

Propuesta 11: Llevar adelante una pastoral diocesana orgdnica y unitaria en estos tres
campos de la accidén eclesial (Familia, Iniciacidn Cristiana y Jévenes) requiere la elaboracion
de los respectivos Directorios Diocesanos, con criterios comunes, que debidamente
conocidos, se puedan aplicar en toda la Didcesis.

A) Un Directorio Diocesano de Pastoral Familiar, en linea con el de la CEE. Este
proyecto debe contener unas directrices claras sobre todos los aspectos relacionados con la
pastoral familiar:

- El plan de Dios sobre el matrimonio y la familia

- La preparacioén al matrimonio

- La celebracién del matrimonio

- La pastoral del matrimonio y la familia

- La atencidn pastoral de las familias en situaciones dificiles e irregulares

- Lafamilia, la sociedad y la Iglesia

- Estructuras, servicios y responsables de la pastoral matrimonial y familiar.

B) Un Directorio Diocesano para la Iniciacion Cristiana para ninos, jovenes y adultos,

en todas las circunstancias posibles, siguiendo el documento de la CEE.
- Naturaleza de la Iniciacién Cristiana. Itinerario
- La Iniciacién Cristiana en la Iglesia
a) “Lugares” eclesiales de la Iniciacion Cristiana: familia, parroquia, colegio
b) Funciones eclesiales de la Iniciacidn Cristiana
La Catequesis y los Catequistas
La liturgia: los sacramentos de la Iniciaciéon Cristiana
- Renovacién de la Pastoral de la Iniciacidn Cristiana

Iniciacion de nifios, adolescentes y jovenes: Bautismo, Confirmacion, Eucaristia y

Penitencia. Tiempos de preparacion

Iniciacién Cristiana de adultos

Iniciacion Cristiana de nifios y adolescentes no bautizados

C) Un Proyecto Diocesano de Pastoral Juvenil, comun y de perspectiva
evangelizadora, en linea con el Proyecto Marco de Pastoral Juvenil de la CEE. Utilizar las
nuevas tecnologias como instrumento privilegiado en el mundo de los jévenes. Incluir en él
todas las propuestas de actividades diocesanas. Para llevarlo a cabo se constituiran equipos
de Pastoral Juvenil en los arciprestazgos o vicarias, que fomenten la coordinacién de las
parroquias, movimientos, colegios, congregaciones religiosas y asociaciones. Elaborar asi
mismo, un Proyecto Diocesano de Pastoral Universitaria que plantee una presencia
significativa de la Iglesia en la Universidad, que tenga en cuenta a los jévenes que en ella
estudian y a los profesores y realizar un didlogo entre la fe y la cultura.



